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教学实践 

德育无形  润泽心灵 
——小学数学教学中的德育渗透 

◆陈明欢 

（广东省珠海市平沙中心小学南新教学点  519055） 

 
摘要：在小学数学教学中渗透德育教育，有利于发展学生的品德素养，

为学生创设轻松、自由、民主的教学气氛，推动学生更好的学习知识。

因此，在小学数学教学中渗透德育教育非常有意义。教师需要结合新课

程改革的要求，让德育之花在小学数学课程中绽放。 
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小学数学教学大纲中明确的指出，不仅仅要对学生进行知识
与技能的传授，还要进行思想品德教育。德育教育不仅仅能够帮
助学生更好的学习数学知识，促进学生全面的进步与发展。为了
更好地发挥德育教育的积极作用，可以在数学课堂上积极的创造
良好的教学氛围，建立平等、和谐的师生关系，高效的进行德育
渗透。 

一、小学数学教师要树立德育观念 
小学生年纪比较小，生活经验、学习经验比较少，模仿意识、

模仿能力比较强。教师是学生学习阶段中接触 多的群体，在学
习中会不自觉的对教师的言行举止及逆行模仿。因此，培养学生
的思想品德，就要树立典范、言传身教影响学生，在学生成长的
过程中树立良好的道德观念，具备良好的道德素养、道德文化以
及专业素养，在上课的过程中呈现给学生，引导学生对教师的优
良品德进行模仿与学习，达到德育渗透的目的。学校方面要采取
多种手段，提升小学数学教师的文化素养与道德素养，对学生进
行传统文化教育，强化学生的师资力量，逐渐提升教师的修养，
让教师内部进行德育的交流活动，促进教师积极学习其他教师的
优良品德。教师在实际的教学中，要适当的建立德育观念，注重
着装整洁，多多关爱学生，对犯错的学生不要过于苛刻，语重心
长的对学生进行教育，建立良好的师生关系促进学生认可教师、
信任教师，养成自己的优良品德。 

二、创设教学情境，渗透德育教育 
教师在具体的教学中，将数学问题、数学信息进行故事化、

情景化、开展教学活动，创设情境，注重与课本内容的联系，而
不是要华而不实、故弄玄虚，哗众取宠。例如，在平均数的学习
中，介绍爱心捐款的小故事，在四则运算的学习中，向学生讲述
陈景润是如何攻克哥德巴赫猜想夺取数学桂冠的，是如何赢得全
世界尊重的故事，在分数应用题的时候，播放珍惜动物的音像资
料，将数学知识与德育结合起来，在合作中更好地学习数学活动，
既要注重知识的获得，让学生学会尊重、学习谦让、学习倾听、
学会团结，进行良好学习习惯的培养。 

三、联系生活实际，进行德育教育 
数学知识来源于生活又高于生活，数学知识是与实际生活紧

密的联系在一起，生活中处处有数学，用数学。数学中蕴含着许
多渗透德育知识的好机会。教师可以利用生活中的数学对学生进
行思想品德教育。例如，在学习《百分数》这节课的时候，让学
生算算自己家的存款利息，感受近年来生活发生的变化，在学习
《统计》这节课的时候，算算私家机动车用量的统计图、折线图、
扇形图，让学生感受改革开放 40 年的巨大成就，进而激发学生
的爱国情感。在学习《比例尺》的时候，向学生接受比例尺、图
上距离、实际距离互相之间的关系，按照比例尺绘制图纸，让学
生了解比例尺在科研、建筑、军事等方面的重要作用，学生将新
知识与生活联系在一起，明确学习动机，学习主动性大大增强。 

四、结合应用题，进行德育渗透 
数学应用题是具体的事情与数量模拟构成的，在叙述相关事

件的时候，往往是蕴含着丰富的思想品德关系，教师应该抓住这
方面的内容，找准德育渗透，不失时机的对学生进行思想德育教
育。例如，在学习《归一问题》这部分知识的时候，可以给学生
列举这个问题：每年的 3 月 12 日是我国的植树节，全民应该积
极参加植树活动。今年的植树节，学校组织了植树活动。学校五

年二班，42 名学生在一块地里植树，3 个小时一共植树 378 颗，
五年四班，一共 45 名学生，这块地植树 540 课。如果两个班级
的工作效率相同，四班需要几个小时才能够完成植树任务？在学
生共同解决问题的过程中，完成学习目标之后，对学生进行引导，
植树造林是非常有意义的工作，是惠及后代子孙的大工程，大家
能够说说植树对生活又什么具体的好处，学生结合自身的实际，
进行发言，发展学生保护环境的意识，让学生以后的学习与生活
中，有植树造林、绿化祖国的意识，达到良好的学习效果。 

五、挖掘教材中的德育素材 
在小学数学教学中，有许多蕴含丰富德育知识的材料，在各

个例题、注释中，教师要善于挖掘教材。例如，在学习“统计的
初步认识”这节课的时候，利用教材中的数据，反应我国物质文
明与精神文明发展情况，鼓励学生学习的积极性。 

六、结合数学训练，进行德育教育 
结合数学训练，对学生进行相关的思想品德教育，正确的引

导学生，从点滴的小事抓起，对学生进行经常的训练，例如，在
学习《长方形面积的计算》，没有按照传统的设计思路——先讲
解典型例题，再总结出长方形面积公式， 后进行巩固复习，而
是创新教学方法，让学生拿出长方形硬卡纸，然后进行剪、折叠、
拼接等方式，让学生自制进行探究，然后进行长方形面积公式的
总结。学生们有的将长方形折成三角形，有的将长方形剪接成四
边形与正方形，学生掌握了知识，培养学生的探索精神。 

七、利用教学评价进行德育渗透 
基础教育课程改革明确的指出，评价不仅仅要关注学生的学

习成绩，还要挖掘学生多方面的潜力，了解学生的发展需要，发
挥评价的激励效果，保护学生学习的自信心，教师评价学生的时
候，进行德育渗透，让教学评价成为德育的载体，教师要给与学
生正面激励，感受到教师爱的滋润，让学生健康的成长与发展。 

总而言之，在当前的小学数学教学中，教师应该结合实际的
教学内容、教学情况，进行德育教育的渗透，发展学生德育素质，
促进学生健康成长与发展。 
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