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教学实践 

新理念下的小学语文阅读教学探析 
◆焦志红 

（承德市隆化县八达营中心小学） 

 
摘要：阅读在小学语文教育中作为拓展知识的有效途径和手段是不可或

缺的，科学的引导小学生进行阅读有利于提高语文学习质量，因此小学

语文教师应当重视小学生的阅读教学。在语文教学中，大多教师并未重

视对学生的阅读教育，因此阅读教学中不可避免的存在教学漏洞。对此，

本文对阅读教学试做分析，以寻求途径提高小学生语文阅读的质量。 
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阅读教学需要让学生在掌握阅读技巧和知识的基础上，进行
对文本的深入理解，拓展思维，进而提升自身的人文修养。新理
念下，要让学生从自身出发，积极体验阅读情感，提升阅读理解
能力，提高语文阅读教学效率。小学语文老师应当把阅读教学列
入重点教学目标，培养学生自身的习惯与自主意识，让学生真正
喜欢阅读。 

一、小学语文阅读教学现状 
1、教学环境沉闷 
小学生心智的发育并不成熟，所以自身对事物的专注度较

低。在阅读教学中，如果小学语文教师一味根据课文内容进行生
硬的讲解重难点知识，对字词、文章段落分析，不注重营造良好
的课堂氛围，在压抑的课堂环境下，学生们可能会产生对学习的
抵触，使得学习效率较低。学生专注度较差，不能一直专注在课
堂教学活动中，如果课堂环境是沉闷的，那么外界一点点干扰就
会轻易打断学生思维[1]，会引开学生的注意力，学习效率也会随
之受到影响。 

虽然新课程改革已经推行至今，但是传统的阅读教学思想依
然在影响语文老师的教学方式，教师在阅读教学中不注重营造活
跃宽松的课堂氛围，忽略学生接受知识的心理体验，在沉闷的课
堂上，学生的阅读兴趣大打折扣。 

2、学生兴趣不足 
小学生的自控能力不足，对于事物的学习完全依赖兴趣的支

撑。在阅读教学中，小学生经常出现注意力不集中、在课堂小动
作过多的情况，这是由于小学生学生对阅读缺乏兴趣，表现出的
游离状态。在实际教学中，小学语文教师认为语文知识的灌输更
加重要，注重学生的语文考试成绩，不在意学生阅读兴趣和阅读
习惯的培养，导致学生的阅读带着功利性，于是积极性不高、阅
读教学的效率明显低下。 

老师在阅读课堂上的全权把控，使学生处于及其被动的地
位，不能发展自我，步步受限，使学生丢失了阅读的兴趣，阅读
课堂的效率难以提升。 

3、阅读文本单一 
在新课程理念下，对教师的教学水准提出了新的要求，老师

需要在深入研究新课程的理念下，根据小学生的知识水平、认知
能力和兴趣爱好等方面适当选择阅读文本，引导小学生养成良好
的阅读习惯。而当下，教师选择的阅读文本并不能很好的与学生
的水平衔接。阅读文本不具有由浅入深的层次，不能引导学生进
行有阶段的阅读学习；有些阅读文本过于浅显，不能引发学生的
深入思考；有些阅读文本内容晦涩深奥，学生理解起来有困难。
这些过于单一的阅读文本无法使学生的阅读学习有效进行，反而
导致小学生的阅读范围狭窄、语文知识积累薄弱，并且容易使学
生失去对阅读的信心和兴趣。 

二、新理念下小学语文阅读教学策略 
1、营造阅读环境 
阅读氛围是影响学生阅读热情的关键，欢快热烈的阅读氛

围，会让小学生会积极表达自己。老师应根据具体文章，创建出
对应的阅读情境，使学生们能够体会到文本蕴含的情感。 

小学语文教师应该善用新理念，注重小学生语文学习氛围的
营造，给学生建立起较好的氛围，引发学生的阅读热情，从而达
到提高教学效率的目的。 

2、引发学生阅读兴趣 

培养小学生的阅读兴趣，可以让学生由被动阅读转变为主动
阅读，并形成一种主动阅读的好习惯。教师在阅读教学中挑选书
中有趣的内容进行讲解，引发学生对阅读内容产生阅读兴趣，并
且根据学生实际的反馈情况，适时讲解阅读方法，传授合适的阅
读技巧。 

教师可以定期在课堂开展阅读心得交流活动，让同学分享近
期阅读的内容，把其中有趣的地方或者认为有价值的地方表述出
来，与同学们相互交流、共同分享阅读的方法，激发学生的阅读
兴趣。此外，教师还要积极引导和鼓励学生进行拓展阅读，多学
科阅读，通过广泛的涉猎获取不同的内容，拓宽学生的视野，从
不同的阅读内容中找到自己感兴趣的部分，不仅提升学生的阅读
能力，也培养了学生的阅读兴趣。 

教师还要注重开展趣味课堂，让学生进行课堂小游戏来充分
发展课堂的趣味性。将读本中的故事进行搬演，让不同的学生扮
演不同的角色，让学生更加贴近故事中人物的情感和遭遇，同时
将学生自己的个性特点充分发挥，在有趣的课堂中不断提升学生
的语文综合素质。 

3、因材施教合理选择读本 
在小学语文阅读的实际教学中要考虑到学生的基本性格特

点和学习水平进行因材施教，学生的阅读基础能力参差不齐，教
师要对学生的能力具有一定的了解，在了解学生的阅读水平的基
础下，来给学生布置难度不一的阅读任务。在阅读教学中教师要
引导学生主动阅读，可以让阅读基础好的同学挑战稍微有难度的
书籍，引导阅读能力稍弱的同学阅读易懂的书籍。不同性格的学
生适合不同类型的读物，找到合适的读物才能充分激发学生的学
习热情，发挥书籍的感染力，老师需要借助书的类别来帮助学生
进行学习，让学生找到合适自己的读本进行学习。同时，教导学
生在阅读过程中学会思考，将所读的内容与自己的情绪感受相融
合，从而内化为自己的思想。教师可以让学生写读书笔记，将阅
读体会进行记录，通过安排特定的时间让学生交流读书笔记中的
所感所想，学生之间不仅可以相互分享学习经验，也让学生可以
将书中的情感体验得到倾诉。 

小学语文阅读教学要在新理念的影响下进行改革，提升小学
生语文阅读教学水平，全面加强小学生的阅读能力，提升小学生
学习能力，使得小学生们在将来的学习生活中能够有一个夯实的
基础。 
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