
2019 年 4 月（总第 198 期） 

497  

教育科研 

小学语文课外阅读兴趣的培养 
◆黎  敏 

（三亚市天涯区水蛟小学  572023） 

 
摘要：学生的阅读理解能力可以直观体现其语文学科素养，但是阅读能

力的培养不仅仅要求教师可以完成教材规定的阅读内容，我们还要合理

扩展阅读教学的综深度，重视起课外阅读教学。就当前的小学语文教学

实践来看，部分教师很容易忽视课外阅读的重要性，仅仅将教学活动局

限在语文教材范围内，这样的教学理念对小学生的阅读理解能力培养十

分不利。基于学生在教学活动中的主体地位，本研究将分析培养小学生

课外阅读兴趣的有效办法，希望上述研究内容可供参考。 
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引言： 
小学生的生活阅历和知识储备都还不足，为了让学生间接经

验积累、丰富知识，有必要引导学生阅读课外读物，扩展视野、
优化学生的知识结构。但是我们在目前的小学语文阅读教学活动
中发现，很多学生缺乏自主阅读兴趣，一般布置了课外阅读任务
也是被动完成，这对小学生的语文素养提升产生了消极影响，需
要我们及时转变教学策略，促进教学效果优化。 

一、基于年段，有意唤醒 
陶行知先生说“兴趣是最好的老师”，小学生只有在兴趣高

涨的时候，才会自主参与学习，因此为了激发小学生的课外阅读
兴趣，我们在组织小学语文课外阅读教学活动的时候，就要基于
小学生的身心发展特点构建学生感兴趣的教学模式[1]。就小学生
的兴趣特点来说，我们可以选择彩绘版的童话故事，如《安徒生
童话》、《格林童话》、《哈利•波特》等，阅读时学生可以借助书
中的拼音识字，结合精美的彩图，走进美妙绝伦的童话世界。升
级版的《安徒生童话》中还设有“星星词典”，对故事中的生词
进行适时解释，以便学生更好地理解故事内容。在每个童话结束
后，“智慧加油站”为小朋友介绍故事写作时的背景或寓意，让
学生做到“知其然，也知其所以然”。 

二、课外阅读与阅读教学相结合 
课外阅读教学其实是课内阅读教学的延伸，因此当前的小学

语文阅读教学活动中，我们应该做好教育改革工作，认清课内阅
读和课外阅读的关系以及两者的重要性[2]。我们在指导小学生进
行阅读学习的过程中，切忌忽视课内外阅读教学之间的关联性。
如学《草船借箭》时读《三国演义》；学《少年闰土》读时《故
乡》；学《只有一个地球》后，阅读有关环保的书籍；学《圆明
园的毁灭》后，阅读介绍中国近代史的书籍。这种阅读方式中，
教师要为学生确立出一个主旨鲜明、适合他们的阅读水平的专
题，以保证阅读活动有效地进行，培养学生自主思考、主动探究
的能力。此外，可以阅读同一作者的其他文章，或者阅读其他作
者的同类文章，阅读相同体裁的文章等等。比如，学完朱自清的
《匆匆》后，可以读他的《荷塘月色》、《春》、《背影》等等，以
达到对朱自清散文风格和人格魅力的初步了解，为学生进入中学
的语文学习打下良好的基础。 

三、指导学生运用正确的阅读方法 
小学生的阅读理解能力有所欠缺，主要是由于学生知识储备

的局限以及他们对阅读方法的掌握不当。提升小学生的阅读理解
能力要求教师在组织教学活动的过程中能够结合小学生的思维
能力进行阅读方法教授[3]。学生掌握了阅读方法，在阅读信心建
立上会更加高涨，进而产生阅读兴趣，例如，在进行《翠鸟》一
文的阅读时，教师应当根据文章的重点要求学生抓住翠鸟外形与
活动特点的相关描写方式，同时理解作者的观察顺序，并就作者
的写作方式进行学习。在《大禹治水》一文的阅读中，教师应当
让学生在了解课文的基础上，重点让学生就大禹的意志与精神进
行探讨。只有带着一定的学习目标投入到阅读之中，才能实现阅
读效果的最大程度提升。所以，教师在指导学生进行课下阅读时
应当要求其根据具体的文章内容来进行相应的阅读方式的选择，
实现学生的阅读效率的不断提升[1]。 

四、开展活动，巩固兴趣 

小学生好胜心强，开展适当的活动，让学生在一次又一次活
动中体验成功的欢乐，非常符合小学生的年龄特点，有利于使小
学生获得并巩固阅读的兴趣。一是故事会。学生事先准备自己所
看书籍中最感兴趣的一个故事介绍给班上学生，可以一人讲，也
可以几个人分角色讲[4]。二是美文诵读。课外读物中有大量的优
美文章，鼓励学生有感情地朗读、背诵，使学生充分感受到祖国
语言文字的美好，逐步提高语言鉴赏能力。三是专题知识抢答赛。
比如指导学生阅读《安徒生童话》时，我便在班上举行了“走进
童话王国”知识抢答赛，以培养学生的读书兴趣。四是读书成果
展。如手抄报展示、读书卡展示、报刊剪辑展示、书签制作展示，
等等。五是评选活动。课外阅读的习惯不是一朝一夕就能养成的，
如果不及时检查督促，容易虎头蛇尾。为了激发学生持久的兴趣，
提高阅读质量，把该项活动引向深入，教师每学期还要对学生进
行定期和不定期的阅读检查、评比。可以根据实际情况，采用灵
活多样的评比方法。如可以评比学生的读书心得、优美句子摘录
等，设立成果奖；也可要根据学生的阅读量，评出“超级阅读王”；
还可综合学生各方面的阅读情况，每月评选出十名“读书之星”，
将这十位“读书之星”的照片张贴在班刊上，并在照片下面附上
他们各自的读书感言……这样既表彰了先进，也对其他同学起到
促进作用。形式多样的活动，能有效地检查阅读情况、巩固阅读
成果，让学生享受阅读的乐趣，激发学生的阅读热情，调动学生
的阅读积极性，推动课外阅读步步深入。 

结束语： 
课外阅读不但可以拓展学生视野，扩充学生知识面，使之掌

握必要的间接经验，给自己的情感和品德以熏陶，还能辅助课内
知识和课内阅读的发展。课外阅读教学是语文阅读教学的重要组
成部分，利用课外阅读教学培养学生的阅读学习兴趣、促进学生
的综合素质提升是我们的重要教学目标。为了突出课外阅读在小
学语文教学活动中的作用，本研究中笔者将集中分析了激发小学
生课外阅读兴趣的有效办法，以上研究内容仅供参考。 
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