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教育科研 

丰富家长会内涵  提升合作育人质量 
——将赏识教育元素融入家长会实践活动 

◆卢  雨 

（北京市大兴区商场南巷第五小学南校区  北京市  102600） 

 
摘要：本文以小学生家长会为案例，围绕创新家长会实践模式这一主题，

探讨了将赏识教育元素融入家长会具体活动的对策与方法，旨在灵活召

开方式，丰富会议内容，推进家校合作创新发展。 
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家长会，是一个常提常新的话题，也是一项需要不断创新的
实践性工作。为进一步构筑家校合作平台，以便家长能全方位了
解孩子前阶段在校学习和生活情况，同时也让家长能科学地进行
家庭教育，及时调整教育方法，提升家校合作育人质量，在学校
的指导与帮助下，我对家长会的形式与内容进行了创新，受了启
发，收到了实效。 

一、家长会主题 
将赏识教育元素融入家长会，创新家长会实践模式。 
二、背景分析 
(一)国家更加重视小学教育 
2018 年 3 月 15 日，教育部副部长陈小娅在农村中小学现代

远程教育工程项目学校校长国家级远程培训启动仪式上指出，要
推动基础教育尽快转移到注重内容、提高质量上来，以改革创新
精神推动基础教育快速发展。小学教育分支于整个教育体系，是
其他阶段教育的基石，对于人口素质的整体提升和一个人人生发
展，具有重要的支撑与奠基作用。推进小学教育长足发展，同样
离不开创新。 

(二)教师召开家长会的理念亟待创新 
当前，对于召开家长会问题，一些教师将其作为一项例行性

工作，创新意识不强，造成方法不够灵活，内容不够丰富、手段
比较陈旧、氛围不够浓厚，尤其在引导家长如何表扬、鼓励孩子
方面，缺乏赏识的理念与态度，使家长会成了“告状会”、“新闻
发布会”、“培训会”。为此，将赏识教育元素融入家长会，内在
激发家长发自内心的真心赞赏，对于创新家长会模式、丰富其内
涵来讲，显得尤为迫切而重要。 

(三)家长观念亟待转变 
一些家长片面地认为，教育孩子是学校的事、是老师的事，

认知上的偏差导致行为上的不支持，主观上不理解学校教育、不
认同老师的教学，致使家长与学校、老师沟通不及时，交流不到
位，相互之间的距离感客观存在。事实上，学校的教育、老师的
教学，主观上也需要与家长相互交流，使家长主动参与志愿服务，
参与决策，进而在相互配合、互相支持的双向活动中提升育人实
效。 

三、实践过程 
赏识教育不是表扬加鼓励，它是赏识孩子的行为过程，以激

发孩子的兴趣和动机。在召开过程中，我全面采集素材，以小品
的形式呈现在家长面前。 

导入： 
教师：首先我代表我们老师和全班同学对各位家长在百忙之

中来参加家长会表示深深的感谢。全体同学起立，鼓掌表示感谢，
向自己的家长敬礼。 

学生：我们的同学在十三中学习已近一个学期，首先请我们
的家长一起来看看我们在校的生活、学习情况。 

教师：看了刚才孩子们在校的学习生活录像，临近期末，已
是收获的季节，我想家长们最关心的莫过于期末考试了，因此现
在老师和家长最重要的问题莫过于： 

（字幕）如何使孩子拥有最佳的考试状态？ 
学生：下面我们来看一段小品：“苦口婆心” 3 人 
请家长发言： 

每个学生都希望取得好成绩，没有人喜欢失败。成绩不好肯
定有失败感，这时候更需要家长理解和支持。 

教师：家长能以平和良好的心态去调节孩子的考前心态，但
是当孩子考完试，当家长拿到成绩通知单时，孩子的心情又是如
何？ 

学生：请看小品：《今晚又有暴风雨》 2 人 
学生：我们知道，家长会上，老师汇报的不止是学生的成绩，

还有其他各个方面。但有些爸妈只注重分数，总认为我们不努力，
于是有了上面的“暴风雨”，结果可想而知。 

教师：一句良言解一个结。多与孩子沟通，多了解孩子，多
给孩子微笑，孩子就会微笑，孩子就会笑对人生。  

教师：你们觉得孩子对你们为他（她）付出的辛劳而感动吗？ 
请家长发言： 
教师：你如何做到使孩子和你坦诚的交流？ 
请家长发言： 
教师：家庭教育贯穿于日常生活的每一个细节，方法可以是

多种多样的，要选择更有价值的教育方式和策略，给予他们信任，
让孩子更好的理解父母的付出和辛劳。 

教师：接下来，请大家和我一起来分享一个故事《妈妈的赏
识》，看一看这个故事中，孩子的妈妈是如何来赏识自己孩子
的!(深情地将这个故事讲给家长们听)。我们的孩子非常的需要来
自老师、爸妈对他们的赏识，请各位家长看看同学们的格言。 

学生：请全体同学起立，下面让我们齐声朗读“我们的格言”： 
我能行 
相信自己行，才会我能行；别人说我行，努力才能行； 
你在这点行，我在那点行；今天若不行，明天还能行； 
不但自己行，帮助别人行；互相支持行，合作大家行； 
争取全面行，创造才最行。 
结尾：家长会在同学们课间休息抓拍的录像《我们的笑容》

和轻松愉快的音乐声中结束。 
总结：赏识是藏在心里的，它是一种由内而外的爱，它是不

随着分数和名次而波动的。赏识是孩子在遭遇困难时的一种鼓
励，是孩子犯错误时前进的动力。赏识就是坚信你的孩子是天下
最好的孩子，你得永永远远地为他（她）骄傲，为他（她）自豪。
孩子需要我们的赏识，让我们为孩子的成功而努力。 

四、活动反思 
通过实践，我深深体会到，每个孩子会在不同的年龄段可能

会犯不同的错误，作为老师就有责任帮助孩子们，这就是一个教
育的过程，润物细无声的过程。老师的一次鼓励，胜过家长在家
的数十次表扬，老师的一次表扬，胜过家长在家的数十次的教育。
如果家长说孩子棒，孩子找到棒的感觉不是十分强烈的，当家长
与老师一起说孩子棒，孩子就会找到棒的感觉，语言是神奇的，
它能创造奇迹……正如一位家长谈到，虽然我知道自己的小孩成
绩还不够理想，还需要不断努力，甚至还有诸多的不足，要进一
步提高自己的意志力。但老师的赏识教育鼓舞了孩子的勇气，激
发了她的自信。 

我喜欢这样涵容赏识教育元素的家长会，今后努力成为积极
赏识自己孩子的家长。 
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