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小学留守学生不做家庭作业成因及对策研究 
◆马  丽 

（湖北省荆门市屈家岭管理区实验小学  431821） 

 
摘要：家庭作业的完成是每一位学生应尽的义务和职责，并且也是课堂

教学的有效延伸，学生在完成家庭作业的同时，也能够对所学的知识进

行巩固，对自己掌握知识的程度进行有效的检测。由于大城市的经济发

展迅速，需要的劳动力多，因此许多落后地区的人们就会去大城市打工，

家里的孩子没有办法一起带走，孩子便成为留守儿童，一些正在上学的

孩子也因此成为了留守学生。若老师布置的作业出现一些难度，或者是

作业任务量大，在完成的过程中没有进行帮助与辅导，时间久了，学生

就会存在侥幸心理，出现不做家庭作业或者是抄袭他人的作业情况，这

对学生今后的学习和生活产生非常不利的影响。 

关键词：小学生；留守学生；家庭作业；成因；对策 

 

 

引言： 
当今社会，留守学生的数量与日俱增，并且绝大部分是小学

生。小学生的教育和培养也是十分重要的，由于小学生的自制能
力差，父母又不在身边进行教育和陪伴，就会出现许多的问题，
其中 为主要的就是家庭作业的完成情况。这时就需要学校和老
师一起努力，分析原因，并且研究出相应的对策，实施可行的计
划来提高学生作业完成的质量以及按时完成作业的好习惯，让学
生们在完成作业的过程中找寻快乐，激发学生们的热情，从而提
高学生们的成绩。 

一、小学留守学生不做家庭作业的原因 
1.大部分留守学生的监护人都是爷爷奶奶或者是姥姥姥爷，

而且老人们之前所受的教育程度与现在学生的教育程度大不相
同，有些老人甚至是没有受到教育，对学生的作业内容一无所知，
因此便没有办法和能力来辅导学生来完成家庭作业。 

2.老人对孩子都是一种溺爱的状态，并且对孩子的话言听计
从，还会出现包庇孩子的现象。许多老人不懂学校的规定，甚至
是不知道有家庭作业的存在，因此学生就会抓住老人的这一心
理，对老人谎称没有家庭作业或者是在学校已经完成，时间久了，
学生便会对家庭作业产生抵触情绪，养成爱撒谎，不按时完成作
业的坏习惯。 

3.由于留守学生的增多，一些学生的爷爷奶奶或者是姥姥姥
爷不在身边，将孩子寄居在亲戚家中父母又会产生顾虑，所以父
母便将孩子送到“小餐桌”进行学习和生活。所谓的“小餐桌”
就是由经营者统一管理，为学生提供住宿和饮食的地方，由于“小
餐桌”的学生较多并且学生的年龄都不相同，不能使学生得到有
效的管理，家庭作业无人督促检查，学生的行为习惯也会变差，
时间久了，学生们之间就会存在着许多不安全的因素。例如，某
县的一个“小餐桌”曾经发生过一起严重的打架事件，在饭桌吃
饭的时候，一个学生不小心将另外一个学生的筷子碰掉在地上，
该学生没有及时的道歉，被另一名学生和他的同学打成重伤，虽
然该学生受到了相应的处罚，但是类似的事件依然会发生，这对
学生的学习和成长造成了十分不利的影响。 

4.没有父母在身边做好的引导和督促，学生的行为习惯、学
习习惯和自控能力就会非常的差。例如，上课不认真听讲，搞小
动作，导致老师讲的内容没有听进去，课后布置的家庭作业不会
做，就会出现敷衍，抄袭的现象，这非常不利于学生今后的学习。 

二、针对小学留守学生不做家庭作业所采取的对策 
1.增加课堂的教学容量，做到学习内容当堂消化 
老师在进行课程讲解时，尽量在课上将所涉及到的知识全部

授予同学，让同学当堂将其消化，这样还可以培养学生的思维能
力，从而提高了学生的学习能力。老师在布置课后家庭作业时尽
量选取一些适合大部分同学能够独立完成的简单题目，让学生在

完成作业后获得成就感。 
2.老师在布置完家庭作业后，应及时与监护人进行沟通 
布置家庭作业的目的就是使每个学生明确自己的学习任务

和方法，为了达到这一目的，需要老师和学生们共同努力，老师
布置家庭作业时应具体清楚， 好落实在书面上，不要进行口头
布置，防止有的学生投机取巧。由于有些学生的监护人没有文化，
对于老师布置的作业看不懂，这就需要老师与其监护人进行电话
沟通，告知监护人家庭作业的内容以及作业要求，便于监护人对
学生的监督。 

3.布置家庭作业的内容尽量丰富有趣，增加学生的兴趣 
由于小学留守学生的自制力差，家庭作业完成的效率低，因

此老师在布置作业的时候，要讲究形式，注重标新立异，选取一
些具有趣味性的作业进行布置，这样就能够吸引学生的注意力，
让学生在没有监督的情况下也能够更好的完成家庭作业。老师可
以从以下的几点来布置家庭作业，例如：①布置含有动手能力的
作业，由于小学生的学习任务不是很繁重，老师便可以布置一些
动手能力的作业，比如剪纸、制作手抄报、制作贺卡等，这不仅
增加了学生的兴趣，还提高了学生的动手能力和思维能力。②让
同学多做一些社会实践活动，以小组为单位，让学生利用课余时
间观察学校的花草树木，将观察结果与班上其他同学分享，布置
此类作业的目的，能够增加学生之间的凝聚力，培养团队意识。
③布置一些家务作业，老师可以让学生们放学回到家中帮助监护
人做一些力所能及的事情，可以和他们一起做饭，帮助他们洗碗，
打洗脚水等，让学生从中体会生活的不易，从而能够更好的学习
知识。 

三、结语 
小学留守学生的数量在持续增加，而老师又是学生的主导

者，因为老师需要通过家庭作业的完成情况来了解到学生是否掌
握相关的知识点，这就需要我们老师花费精力来探讨一些有效的
方法来解决学生不做家庭作业的问题，私下了解一些同学所布置
的作业是否存在着困难，使得学生们不能够按时完成作业，根据
所了解的情况进行分析，为学生们布置合理的家庭作业，充分调
动学生学习的积极性，使学生在今后的学习中取得更大的成就。 
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