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幼儿园区角活动有效开展的策略研究 
◆唐侃侃  罗建芬 

（浙江省慈溪市胜山镇蓓蕾幼儿园） 

 
摘要：幼儿区角活动的设计应与儿童的自我发展相结合，需要进行选材

和投入使用。幼儿园应为孩子们搭建一座获取知识的桥梁，为区角活动

的实施和发展奠定基础。实现幼儿教育低成本、高效益、绿色环保。 
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前言： 
区角游戏作为幼儿园课程的重要组成部分和教育目标实现

的重要途径，因其氛围宽松自由，形式灵活多样，在幼儿自主学
习、全面发展中具有不可替代的教育价值，成为城乡幼儿园一日
活动中备受重视的环节。 

1 幼儿园区角活动开展过程中存在的问题 
游戏是幼儿期的主要活动内容，是伴随儿童成长的重要形

式。幼儿园开展区角活动，出发点是促进儿童健康发展，但是在
实际开展中违背了幼儿发展规律。 

1.1 幼儿园区角设置成“摆设” 
当今幼儿园设置的区角活动类型丰富，并且材料种类丰富多

样。例如表演区、阅读区、建构区、手工区、娃娃家等多种类型，
但是观察发现大多数幼儿园设置的区域大同小异。笔者了解到大
多数幼儿园设置的区域是固定的，老师按照上级要求设置相应的
区域。如果一个幼儿园没有设置足够的区角，那么就不能成为一
个合格的幼儿园。因此，大部分幼儿园在自己的各个班级设置种
类多样的区角活动区域并以此作为自己合格幼儿园的定位的保
障。 

1.2 幼儿园区角活动成为教师奖惩手段 
大多数幼儿园都没有在教学进程中规定设置专门的时间让

孩子在区角进行游戏，区角游戏与日常教学活动联系不大。幼儿
园方面也没有做出专门的要求，为了更好地管理班级通常只有在
课堂上表现好的孩子才能够去区角进行游戏。表现不好的孩子在
自己的座位上进行一些平面游戏，幼儿园教师将在区角活动作为
一种奖惩机制以此来进行班级管理。幼儿教师将本来给孩子提供
欢乐，促进儿童想象力的区角空间变成了管理班级的手段之一。
让本来供儿童自由玩耍区角活动空间，成为儿童必须好好表现才
能获得的东西。 

1.3 幼儿园区角活动教师参与过多 
区角活动的初衷是为了让儿童有一个自由的活动空间，让儿

童能过在一个独立的空间中进行自己喜欢的活动。但是幼儿园设
置的区角活动中更倾向于教师为主导者，投放材料由教师决定、
活动规则由老师决定。幼儿教师成为了区角活动的“主人”，而
忽视了幼儿的真实需求和感受。与其说幼儿在区角进行游戏活
动，不如说幼儿是在幼儿教师的精心安排下进行“有规则”的游
戏。教师的高度控制，让幼儿失去了独立自由进行游戏的权利。 

1.4 幼儿园区角活动目标模糊 
教师对幼儿园应该设置什么区域，设置每个区域目标是什

么，以及如何根据各个年龄阶段的儿童发展特点来有针对性的设
置区域的认识不清晰。幼儿教师对于这些区域设置的目的不明
确，教师如何通过发挥自身的作用来实现幼儿的发展等方面的认
知模糊不清。由于幼儿教师对这些区角活动区域设置目标的模
糊，在一定程度上会使区角活动变得表面化、形式化而违背了我
们设置区角活动的目的。 

1.5 幼儿教师对区角活动指导随意性 
由于幼儿的身心发展不成熟，缺乏独立进行游戏的能力。所

以在进行区角游戏时，成人的帮助和指导必不可少。但大多数幼
儿园里进行的区角活动教师的指导有很大的随意性，缺乏科学的
依据。忽视游戏氛围，指导游戏时直接介入。教师指导时对游戏
发展毫不关心，指导随意性过强。 

2 幼儿园区角活动有效开展的策略 
2.1 活用桌椅、玩具 
为确保幼儿园区角活动的正常开展，教师可从活动室内撤走

适量的桌子，并将剩下的桌子置于活动区内或靠近活动区的地方
分组摆放，就地使用。这样既增加了活动空间，也方便了幼儿在
室内自由走动。另外，将室内部分玩具柜的底部安装滑轮，区角
活动时可以灵活挪动，户内户外、走廊过道均可以临时搭建区域
活动场所，满足幼儿游戏的愿望。这样，既定的游戏场地和待定
的游戏场地在一定程度上能形成互补。 

2.2 巧设全园性公共区角 
可以整合全园资源，在全园范围内包括操场、走廊、楼梯转

角处、专用活动室等场所设置数个公共区角供不同年龄幼儿自主
选择：如娃娃家、医院、超市、银行、理发店、小吃店、服装城、
加工厂等等，每个游戏区由邻近班级的教师负责环境的创设、材
料的提供及游戏过程中的及时跟进与回应。这样，全园幼儿以班
级为单位，根据自己当前的兴趣和需要，有计划、有目的地选择
内容，自主进区游戏。 

2.3 开展混龄区角活动 
全园幼儿可以打破班级界限自主选择内容和伙伴自由进区

活动，增强同伴间的交往和相互学习机会。尤其是大班幼儿不仅
能在确定主题、扮演角色上起到引领作用，还能在游戏过程中带
领中、小班的幼儿进一步生成游戏内容，使得游戏中的互动更频
繁，效果更明显。这种混班区域活动形式能让幼儿有更多思考和
创造的自由，主体性能够充分体现。同时，也能在很大程度上把
教师的精力解放出来，让教师把更多的精力用于关注幼儿的游戏
水平，调整指导策略，促进幼儿发展。 

2.4 投放多元化材料，优化区角活动内容 
多元化的区角活动材料能够极大地开发幼儿丰富的思维想

象空间，使其区域活动变得更加生动、具体、丰富、多彩。因此，
农村幼儿教师在区角活动材料的选择时，应根据本土特色投放多
元化的活动材料，突出区角活动不同的活动区域主题，激发幼儿
自主探究。在区角活动的设置中，应结合幼儿性格特点以及个体
差异全面了解幼儿兴趣变化，优化区角活动的设计内容，全面照
顾到每个幼儿的多样需求，适时地促进幼儿全面发展。例如：教
师可以设置天然活动区域，让喜欢动手的幼儿用沙、石、土、树
叶、草、蛋壳、毛线、植物等进行艺术创作；还可以结合本班幼
儿年龄、认知等特点，使用挂图、书袋、串珠、图片或各具特色
的农产品等设置知识角，让幼儿能够在此区域中自由游戏，自主
地获取各类知识。这样多元化的材料投放、层次化的区域划分，
最大程度优化了区角活动的游戏内容，这既适应了幼儿不同的性
格特点，又满足了他们不同的活动需求，还适时地促进了幼儿不
同能力的全面发展。 

2.5 幼儿教师应该注重适度参与 
幼儿在进行区角活动的过程中，教师的指导和参与必不可

少。因此幼儿教师在参与的过程中应该注意适度，应该学会倾听
幼儿的声音。给孩子充分的权利，允许幼儿说出自己对于游戏的
看法和认识，并且引导幼儿参与区角活动规则的制定当中。这种
避免教师的过度参与的方式，使得制定的规则更加符合幼儿发展
的需要。 

结束语： 
生长和教育环境是幼儿成长学习的摇篮，而幼儿园地处广阔

的自然天地，拥有着丰富的物产以及多彩的乡土资源。因此，农
村幼儿教师可以充分挖掘这些宝贵的教育资源，结合农村幼儿的
发展需求，创设别具特色的本土园体区角活动，确保每个幼儿都
能得到充实全面的发展。 
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