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综合论坛 

乡土地理资源的开发与应用 
——以秦岭太白山为例 

◆王明娟 

（福建师范大学  福建福州  350000） 

 
摘要：新版高中地理课程标准提出了核心素养的新理念，指出高中地理

要能够培养学生的综合思维、区域认知、地理实践力、人地协调观四个

方面的能力。其中，地理实践力在平时常规的地理课堂教学中很少涉及，

这方面能力的培养需要结合学生自身的经验和身边的乡土地理加以理

解。乡土地理资源的开发需要政策、学校、老师等各方面的积极配合，

乡土地理资源的应用能够加深学生对知识的理解，加强对家乡的热爱，

作出对家乡资源正确的评估，投身到家乡建设中，因地制宜的开发。 
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乡土地理指学生身边的地理，是学生熟悉的、容易理解的地
理知识。高中地理核心素养的提出，要求学生形成搜集知识、分
析总结知识、进而得出结论的能力。这些都建立在学生的兴趣的
基础之上，乡土地理是学生熟悉的地理，能够引起学生的兴趣。
新知识的形成，需要原有知识发生联结，乡土地理很好的充当了
原有知识的角色，能够促进学生对新知识的理解，加深巩固。秦
岭是中国地理南北的分界线，气候的分水岭，秦岭对南北气流的
阻隔作用强，使南北坡的温度、降水不同，并且温度随海拔变化
的规律不同。太白山是秦岭的主峰，具有明显的垂直地带性，冰
原地貌发育典型。宝鸡市、太白县、眉县等地区都可以以秦岭太
白山来发展高中地理的乡土资源。 

一、开发乡土地理资源的作用和意义 
1、乡土地理资源具有生活化的特点 
乡土地理来源于生活，贴近生活，联系学生的生活实际，具

有生活化的特点。高中地理老师在选择课堂补充素材、导入材料、
课后拓展素材时，选择学生熟悉的、了解的地理现象、地理知识，
有助于学生理解所学的复杂知识，将所学知识更好的加工成自己
的知识，形成知识框架。 

2、乡土地理资源能够提高学生的兴趣 
俗话说“兴趣是 好的老师”。在教学中，引发学生的兴趣

可以起到事半功倍的效果，学生对于自己感兴趣的知识，不仅会
产生探索的意识，而且还会想法设法的理解这些知识。一直以来，
地理是好多学生为之头疼的原因有以下几个方面。一、初中地理

是老师、学生、家长心中的“副科”，没有得到足够的重视，因
此，初高中地理的衔接不到位。二、高中地理抽象复杂，地理教
材文字刻板，不容易理解，大多数学生不能对地理产生兴趣，甚
至厌恶地理。乡土地理可以很好的引发学生的兴趣，从而解决学
习地理的第一个难题。 

二、开发乡土地理资源的措施 
1、教师深入认识核心素养的要求，提高自身的教学素质 
核心素养不只是一个理念，其具有深刻的内涵。教师应该多

参加学术讨论会，听专家和教学能手对于核心素养内涵的解释；
教师也应该积极参与教学培训，提高自身对核心素养的认知水
平。满堂灌的教学的时代已经过去了，教师不仅要学习教学方法、
教学原理、教学机智等教学能力，也要学习心理知识、生理知识，

大限度的开发学生学习的能力，培养学生学习的能力，让学生
成为学习的主人。 

2、学校创造使用乡土教学法的环境，提供政策和资金的支
持 

乡土教学法是指选用与高中地理知识相应的本土地理知识，
进行的教学方法。迫于高考的压力，很多学校只注重成绩的提高，
对于教学方法的研究不够重视。在新课改的指导下，学校要改革
以往的教学模式，倡导老师使用新的教学方法，更加注重学生能
力的培养，而不是成绩的提高。学校建立完整的政策支持，对于
做研究的老师，提供资金上的支持。 
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