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教学实践 

如何提高小学英语朗读教学的有效性 
◆徐长华 

（安徽省合肥市郎溪路小学  230011） 

 
摘要：针对目前小学英语朗读中存在的诸多问题，教师应该从提升学生

的朗读意识、培养学生的朗读能力等方面入手，提高小学英语朗读教学

的有效性，从而提高小学英语的教学质量和效率，为学生的英语综合运

用能力的培养打下坚实的基础。 
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正文： 
一、小学英语朗读教学的现状问题 
笔者对执教学校的学生进行观察，小学生在朗读英语课文

时，普遍存在一些不良现象，如：集体朗读时拖音明显，节奏差，
有时还读不整齐；有的学生齐读时漫不经心，不是看着一句句地
读，而是滑句，“念经式”的朗读；有的学生对自己的朗读很不
自信，在齐读时，只是做做样子，其实根本没有发出声音，存在
“跟腔式”假读等现象。对于教师布置的家庭口头作业（听磁带
等），大部分学生不认真完成，敷衍了事；有的甚至不把“读”
当作业，学生的朗读意识薄弱，毫无朗读兴趣，甚至反感朗读活
动，。在笔者观摩过的小学英语课堂，有些教师在朗读教学中，
没有有意识地培养学生朗读能力，使朗读教学流于形式，教学环
节点到为止；学生自主阅读，表演对话等环节混乱，使朗读教学
低效，学生体会不到对话中人物的情感，感受不到朗读的乐趣。
针对目前小学英语朗读教学中存在的诸多问题，笔者在此提出教
师应该从提升学生的朗读意识、培养学生的朗读能力、激发学生
的朗读兴趣等方面入手，提高小学英语朗读教学的有效性，从而
提高小学英语的教学质量和教学效率。 

二、小学英语朗读教学的有效策略 
1、提升学生的朗读意识 
提升小学生的朗读意识是有效朗读教学的基础。朗读是一项

复杂的心智活动。学生通过朗读可以练习口语、增加语感，也可
以扩充词汇量，提高阅读与写作能力。在朗读教学中，教师应该
让学生深刻地认识到英语朗读的的重要性。在提升学生的朗读意
识的过程中，可以采用不同的教学方式，激发学生的求知内驱力
和外驱力，使两者有效结合，提高朗读教学的有效性。笔者在教
学实践活动中，执教安徽外研版小学英语教材，如 Dialog 
Practice/Language Focus 这一课中，作为教师，应大力鼓励学生
早做预习准备，组织学生以小组形式进行模仿秀、配音达人秀等
比赛。通过这些活动的准备，开展形式多样的比赛，潜移默化地
提升了学生的朗读意识。除教师与学生的重视外，还应发挥家长
的监督力量，使课后的朗读活动有效的延伸下去。在家校合作的
管理中，用朗读作业反馈卡，使小学生的朗读活动在无盲区的环
境下有效进行。笔者在执教的平行班级中进行两个月的试验，效
果非常明显，试验班的孩子朗读意识明显高的很多。 

2、培养学生的朗读能力 
培养学生的朗读能力是有效朗读教学的关键。朗读能力主要

包括两个方面，一是语音准确，意群停顿正确和语调自然流畅；
二是理解朗读的内容，领悟朗读材料中人物的情感，进行角色扮
演。小学生朗读能力的培养需要教师有效的技巧指导。在朗读教
学中，往往有些老师的技巧指导缺少深度与力度，只是泛泛而谈，
实效性不高。老师们喜欢鼓励孩子，经常说： Read loudly. Good, 
you read fluently and clearly. 在小学阶段，其实教师不可能向孩子
们讲授一些有关朗读的理论知识，而是根据小学生的心智状况，
通过示范读以及对朗读的细节处理，让孩子们理解这些浅显易懂
的技巧。首先，引导学生学会处理文本内容的不同关系。由于对
文本所表达的情感缺乏剖析和理解，很多学生把英文朗读简单地
为读完就可以了，从头到尾，句子朗读都保持一个语调。因此，
要求我们能够引导学生学会处理文本中不同思想感情的句子，以

及这些句子的重读和弱读。如笔者在执教 PEP 教材第二册 Unit 4
中 Story time 时，Part2 的朗读 1、2、3…10 时，要求学生理解文
本的情景，在 Zoom 和 Zip 在玩捉迷藏的游戏中，气氛是轻松而
又愉快的，因此读 one 、two 、three  … ten 时，语气欢快、气
氛融洽。朗读与情景是分不开的，同一个句子放在不同的语境中
朗读，要求不一样，所传递的意思也不一样。为了让学生理解这
个道理，创设了以下两种情景，一是妈妈要求孩子马上做好某件
事情时，采用数数的方式；二是妈妈买了一些苹果，让你数一数
时。通过朗读，让学生懂得了不同的情境，朗读的语气是不一样
的。小学生的可塑性是非常强的，让他们进入不同的情境，他们
能感受到不同的氛围，读出不同的、恰当的语气，孩子们同时感
受了真实的情感，朗读时能就切合情境。通过对原音模仿和情境
的理解，随着朗读活动的积累，孩子们渐渐能够做到语音准确，
意群停顿正确和语调自然流畅的标准，朗读能力也会日渐提高。 

3、激发学生的朗读兴趣 
激发学生的兴趣是有效朗读教学的抓手。学生在朗读英语

时，一般是集体读或是自读，有时是小组读、角色扮演，一个一
个读，还有时跟录音读。学生对于这些朗读的形式熟悉后，容易
产生厌倦的情绪，特别是小学高年级的孩子，难以保持朗读的热
情与兴趣。在朗读教学活动中，在不同环节中采用丰富多彩的朗
读形式，新鲜多样的形式才能激发学生的朗读兴趣。朗读要面向
全体学生，在教授新知识环节中，要避免一直让学生自读，要关
注一些学习能力弱的孩子，可以让学生进行小组互读，不但增加
了学生的互助意识，而且使每个孩子都有自信感与成就感，避免
了有些孩子不会读的尴尬局面。在巩固新知环节，可以采用比赛
的方式，发挥团队的力量，激发每个孩子的主人翁意识。在朗读
教学中，采用男女生分角色读，个人与小组对话朗读，自由读等
集体和个体交叉朗读的形式，还可以采取模仿朗读，表演朗读，
说唱朗读等不同意境的朗读形式。在课后作业环节中，可以把学
生的朗读的舞台延伸到家庭与社区，鼓励孩子表演给家长看，参
加一些社区英语秀等。无论采用何种形式的朗读，都是为了激发
小学生的朗读兴趣，提高朗读教学的有效性。 

结语： 
小学阶段的英语学习，除了需要学习一定的语音、词汇、语

法知识外，主要是练就扎实的听、说、读、写等基本功，而练就
扎实的英语基本功，离不开良好的学习习惯的养成。朗读是语言
输入的主要手段，是小学生获取知识和信息最常用的方法和最基
本的途径。因此，有效的朗读教学，能够促进学生英语学习的可
持续发展。关于朗读，前苏联著名教育家阿莫纳什维利有一段精
辟的阐述：“儿童只有通过自己的情感之门，通过共同感受、共
同欢乐和自豪的情感，通过认识兴趣去吸收精神财富，他们的精
神世界才能得到丰富。强迫他们去丰富自己的精神世界，这无异
就是蓄意把苹果栽种到浸透了毒药的土壤中。”由此可见，教师
必须大胆改革朗读教学的面貌，想方设法将学生领到快乐、自由
的精神王国。素质教育改革给小学英语课堂带来了更多的生机，
同时也对教师的素质和创造精神提出了更高的要求；需要我们每
一位英语教师在实践中不断探索、不断反思、更新教育观念，使
有效的朗读教学能够在提高学生英语综合运用的能力上发挥出
最大的作用，取得更明显的教学效果。 
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