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教学实践 

倾注关爱，转化后进生 
◆叶铭玲 

（东莞市虎门第三中学） 

 
摘要：在班级管理中，后进生的学习习惯不佳、成绩落后，所受到的评

价往往是消极的，多是批评和惩罚。对于后进生的转化工作，也始终是

班级管理中的一个难点。本文就后进生的转化工作进行了论述，提出了

几点后进生的转化措施，为当前的教育教学工作提供几点建议和看法。 
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一、了解学生内心，触及学生心灵 
后进生在课堂学习中，学生在课堂中睡觉、聊天、游戏、不

按时完成作业、不理会教师设置的教学活动，所以成绩较差。在
多数教师看来，后进生的成绩落后是由于智力因素的影响，并且
性格顽劣，更多的教师持有忽视或者放弃的态度。但实际上，很
多后进生成绩的问题并不是由于智力因素的影响，更有很多好动
的学生其智力并非制约成绩提升的因素，而是由于缺乏关注和挖
掘，亦或者由于家庭或者以往学习经历的消极影响。在与笔者班
级中的一位成绩落后的学生深入交谈时，秉承着对学生的尊重和
信任的原则，学生便吐露心扉，说出自己曾经的学习成绩优异，
但是由于一次失败的学习经历，受到家长和老师的严厉批评，此
后便失去了学习的信心，也就变得一蹶不振。此后，笔者继续深
入与之进行交谈，并以英语学科的教学为切口，帮助学生重燃对
英语学科学习的信心。终于，在一个学期后，这位学生的成绩得
以突破，转回到积极的学习状态。由此可见，在后进生的转化工
作中，深入走进学生的心灵，了解学生的内心，秉承尊重与信任
的原则与学生进行交流，更便于快速寻找出制约学生成绩提升的
因素，才能对症下药、有效提升学生的学习成绩。再比如，部分
后进生的学习问题是由于受到家庭因素的影响，部分学生父母离
异，导致学生缺乏关注和监督，更有部分学生通过这种调皮、不
遵守纪律的方式引起家长的关注，最终导致学生的学习成绩阶梯
状下滑。对于这部分学生的教育工作，同样可以通过更多的交流
和互动，走进学生的内心，与学生之间开展心灵的对话，让学生
体验到关注的教育工作，才能更体现人性化、主体性，才更便于
化解学生的心理问题，有效对其进行转化。 

二、渗透关爱信任，提升学生信心 
对后进生而言，其并不缺乏批评和指责，甚至有部分学生已

经对批评产生了免疫和对抗心理，越是教师的批评和指责，越容
易引起学生的逆反心理。因此，对于批评这一转化后进生的手段，
教师要慎用，而是要采用能够渗透关爱与信任的教学手段，帮助
学生重塑信心。笔者所教的学科为英语学科，在转化班级中的后
进生工作中，笔者采用分层教学的方式开展教育教学工作。在进
行《Can you play the guitar？》这一单元的教学中，对于单词的朗
读和领读活动，选择了几位后进生开展这一教学活动。考虑到整
个单元的单词完全朗读这一任务对后进生的挑战性较大，笔者特
通过分解单词目录中的单词的方式降低难度，并在学生的自由朗
读的过程中，特意走到这几位后进生的身边，关注这几名学生的
学习情况，引导这几位学生进行准确的朗读。随后，课堂领读便

分别选择了几位后进生开展这一活动。当提及这几位后进生的名
字时，班级中出现了一阵哄笑。但是，此刻我用坚毅的眼神鼓励
这几位学生，同时告知其他学生：这几位学生在刚才的朗读活动
中十分积极，并且发音准确，请同学们要秉承着对他人的学习心
态聆听他人的朗读，这既是对他人的信任和尊重，更是向他人学
习和促进自主成长的机会。一番话后，这几位学生深受触动，在
朗读中其声音洪亮、顽皮和嬉笑的学习态度不再。显然，这是刚
才一番话对学生的触动，是教师的关爱和信任让学生感到了教师
的期望，提升了学生的学习信心。在这几位学生领读完毕，班级
中响起学生热烈的掌声，这在无形中又向这几位学生起到了积极
的强化作用。所以，对于后进生的转化工作，教师要摸清学生的
心理，把握后进生在学习和生活中缺失性需要，有针对性的提升
学生的学习信心，让学生在学习过程中变得更加积极、乐观，有
更强的信心和信念完成学习任务。 

三、善于鼓励评价，重燃学生热情 
教学过程是教师和学生相互交流、不断提供双向反馈的过

程，教师的教学评价对学生起到至关重要的影响作用，这种影响
不仅仅是知识上的指导和修缮，更包括情感上的激励。而对于学
生的评价，教师一定要掌握一定的方法和技巧，要善于将鼓励性
的语言渗透到对学生的评价中，尤其要学会使用激励性语言评价
后进生的学习情况，帮助学生重塑信心，重燃学习热情。在《How 
often do you exercise ?》这一单元的教学中，对于简单的对话部分，
我选择了几位后进生展现自己的学习成果。其中一位学生在对话
中能够用自己的词汇对本单元的主题句进行改写，我便向这位学
生渗透了鼓励性评价：这位同学最近的学习状态一直很好，并且
我们从他的学习成果中便可以看出他的努力，显然成功和努力是
成正比的，也就铸就了这位同学今天如此出色的表现。经过这一
教学评价，这位学生热泪盈眶，整节课的注意力集中程度都远高
于日常学习。显然，鼓励性评价同样是教师转化后进生的一项法
宝。 

总结 
后进生问题是教育工作中的难点，也是考验教师教育水平的

一项重任。在对学生的教育教学工作中，教师要秉承尊重与信任，
渗透关注与关爱，有效转化后进生，促进教育水平的整体提升。 
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