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教学实践 

夜空中最亮的星 
——说说我的小学美术教育小故事 

◆黄玉娇 

（广东江门市实验小学  529000） 

 
“夜空中最亮的星能否听清那仰望的人心底的孤独和叹

息……”每当这首歌回荡在耳旁，我都会情不自禁地想到那个小
男孩，那个有着寂寞眼神与孤独神情的二年级学生。 

在一年级入学后，就听闻有一位一年级 1 班的小男孩，由于
课堂上坐不住，经常走出座位打扰同学和影响老师上课，妈妈被
无奈之下带着还不会走路的妹妹来陪读，看着他。他还特别爱上
美术课，画画特别好，就是喜欢画画，只有上美术课画画时坐得
最好，但是当画画作品完成后，就坐不住了走出座位，找同学找
老师，长期以来就特别影响课堂的纪律和课堂的学习，课间他特
别喜欢来美术办公室找一年级美术老师把他平时画好的画给美
术老师看，嘴巴还一边说个不停，当时我还任教二年级，第一次
见他就是他拿着画画来找美术老师。他身材略显削瘦，面色白白
的，表情呆愣地，眼神好像渴望着什么。 

本学期我任教二年级，初到二 1 班，我称呼他为昊昊同学，
开始他对我感到有点陌生，在我讲课时，他开始还不敢离开座位，
上几节课以后，他开始离开座位到旁边的同学桌面摆弄文具。后
来，居然课堂随意走动，到不同的同学座位，找同学、拿起同学
的文具盒，翻来覆去地仔细看，眼里根本没有老师的存在，全然
不顾他人的感受。我要求他坐回去，得到的却是不理不睬，不应
不答。班级里的其他学生似乎也习惯了，习以为常。 

课后，我在班主任处了解到情况。原来，昊昊的父母离异，
母亲带着他改嫁。母亲与继父又给他生了一位小妹妹。受时间与
精力的限制，对他的关心与关爱变得很少，更没有时间教育与管
理他。小男生变得散漫、懈怠，经常会在课堂上做出一些出其不
意的动作，或者古怪异常的行为，吸引老师与其他学生的注意力。
不管是老师口苦婆心地劝说，还是坚持不懈地教诲，他我行我素，
依然如故。除此之外，他还经常欺负其他同学，毁坏公共物品。
老师拿他没办法，平时上课视而不见，考试时给他设置单独的考
场。妈妈被他气得，在学校校园里就用脚使劲地路踢他，回到家
里以后，将他关在阳台上，自我反省。然而，这些方法都没有任
何效力，用任课老师和妈妈的话说就是“对牛弹琴”。 

奥地利心理学家、精神分析学派的创始人弗洛伊德在潜意识
理论中强调，人的精神生活分为意识、下意识和潜意识。这种潜
意识的心理活动人们是无法察觉的，有时它通过意识折射出来，
只不过反映出来的并不是潜意识的本来面目，而是被变形、化妆
和象征化的形象。由于特殊家庭环境，感觉不到呵护与关爱，他
觉得自己是一个可有可无，被冷落抛弃的人。这种潜意识里的认
知影响他的行为，他试图通过事实上，扰乱课堂秩序、破坏公物、
欺负同学等异于常人的行为举止，得到别人的关注。 

渴望得到重视是普遍现象，但其强烈程度是因人而异和随时
间变化的。一些人渴望得到经常性的表扬、正式的奖励和奖章的
认同；而另外一些人则满足于偶尔的爱抚或鼓励。儿童时期，孩
子的身心还未完全成熟，他们们渴望得到关爱、关心、赞同与肯
定。这位随意、放纵的小男生，并非“无药可救”，而是需要“对
症下药”。 

一次绘画课堂上，我讲授课本内容：《马儿》一课，并且在
黑板做了范画，昊昊同学第一的一份绘画作业吸引了我的注意
力。其他的同学在画马儿时，都是规规矩矩的，按照老师讲课时
描述到的模样、环境去作画，或者参考临摹课本、老师的范作。
其中大部分同学临画老师在黑板画的范作，有的甚至“一字不漏”
照着画下来。昊昊同学画的马儿作品完全没有老师讲的大草原，
蒙古包，风吹草低现牛羊……这个作品昊昊画了他和马儿在一
起，他和马儿成为了朋友，他说要给马儿建房子、建一个很大的
池塘给马儿喝水，还画了很多的装饰……画面色彩是用油画棒填
涂，色彩浓厚，给人厚厚浓浓郁郁的感觉，画面充盈饱满，从这
幅作品中就可以看出，创作者富有想象力与表达力，个性鲜明，
风格特异，对事物有独立的看法与见解。 

事实上，绘画创作并非是简单地将现实世界的事物临摹、绘
制出来，而是将自己内心的情感、头脑的思想，融入到绘画作品
之中，通过色彩与技法的运用表达出来，让观看者领悟到。绘画
被人们称为是“心灵的艺术”，它是心灵的传达器。很多潜意识
里的事物都会通过绘画作品传递出来。 

我翻看了一个作业本的封皮，咦？这不是那个调皮的小男生
吗？恍然大悟间，我似乎理解了作业品上那些特立独行的花朵，
参透了其所蕴含的玄妙深奥的花语。既然，小男生可以将自己的
情绪通过绘画宣泄出来、表达出来，那么，我就应该引导他通过
绘画来思考自己、适应环境。既然，小男生具有这么优秀的绘画
天赋，那么，我就应该指导他发展自己的绘画特长，通过积极的
行为、正确的方法获得他人的关注、肯定与赞赏。 

“我祈祷拥有一颗透明的心灵和会流泪的眼睛给我再去相
信的勇气越过谎言去拥抱你……” 

正像歌中唱到的那样，昊昊也一定希望自己能够拥有幸福的
家庭、友爱的朋友。他虽然拥有透明的心灵，却倔强地不流泪、
不示弱。看似坚强的背后，实现是因为他缺少追求的勇气，缺少
努力的自信。我决定帮助他，让迷失在黑夜里的他找到存在的意
义。 

美术课上，我向全班学生展示了他的作品，肯定他的创作思
想，赞赏他的绘画技法。在以后的每堂美术课上，我都会留意他
的创作，给予适当的指导与帮助，不时的予以表扬。慢慢地，他
对美术的兴趣更加浓厚了。不仅更加努力的完成作业，并且课堂
上也注意听我讲解绘画的技巧与方法。班主任说，昊昊主动提出
要设计并绘制班级的学习园地，这令他十分吃惊。 

每个孩子的童年都应该是纯洁的、美好的、充满趣味与活力
的。但是，就有这样或那样的原因，使一些孩子变得堕落、消极。
作为一名教育者，应该充分利用自身的教育优势，基于孩子的视
角分析问题、解决问题。多一份理解，多一份关爱、多一份赞赏，
帮助他走出阴霾、走出迷茫，让他拥有爱的空间。 

现在，我与昊昊同学建立了非常深厚的友谊，课余时间，我
会把适合他的绘画读物借给他，把适合他的绘画作品推荐给他，
愿绘画可以给他带来一个崭新的人生，带给他快乐。我愿化作夜
空中最亮的星，与他同行，照亮他前方面的路，使他不再迷失方
向，不再陷入困境。 




