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教学实践 

情暖留守儿童，塑造优良品德 
◆李大为 

（湖南省株洲市攸县桃水镇中心完全小学） 

 
摘要：2015 年，贵州省毕节市四名留守儿童自杀事件引起巨大的舆论争

议，关于留守儿童的养育和教育问题一时间成为了社会热点话题。留守

儿童是社会经济发展不均衡背景下催生的新的学生群体，也是一个缺乏

关注和爱的群体。作为留守儿童集聚地的农村地区，教育工作应当用于

承担起对留守儿童的关注工作，以更加人性化的教学方式体现教育教学

工作的人文关怀，更用情感和关爱丰富留守儿童的生活和学习，塑造留

守儿童的优良品德。 
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一、关注认知发展，应用诱导教育 
在当前的社会背景下，寒门再难出贵子，农村留守儿童在初

级教育阶段就与城市儿童中间拉开了差距，其原因不仅仅是教学
资源上的倾斜，更多的是学生认识上的不足。在农村教育工作中，
留守儿童缺乏家长积极的引导、缺乏必要的监督，缺乏自制性和
自我管理能力的小学生处于放养的状态。从学生家长心理来看，
父母往往希望通过物质条件给学生以满足，对于孩子则是有求必
应，也有不少家长给留守儿童配备了电子产品，这对孩子的诱惑
力极大。久而久之，在留守儿童的教育工作中，家庭教育的缺失、
父母的纵容、孩子缺乏自律性和外界环境的诱惑，多方面的因素
导致留守儿童对学习的兴趣降低，甚至部分学生忽视学习的重要
性，对于学习行为缺乏激情，更缺乏积极的认识。所以，教师在
教育教学工作中，还需要结合农村留守儿童生活的实际情况，弥
补家庭教育中的却为，通过榜样的力量等方式纠正学生的错误认
知，帮助学生走出认识误区。首先，教师不必回避农村生活的粗
粝和拮据，可以向学生展现更加广阔的世界，帮助学生扩展世界
认识，帮助学生树立更加科学的世界观。同时，教师在帮助学生
展示丰富精彩的世界的同时，教师还可以通过说服教育的方式、
通过榜样的力量的方式，向学生展示河南洛阳栾川县养猪男孩考
入清华大学、江西农村双胞胎兄弟分别考入北大和交大等激励性
地事迹，帮助学生认识到：只有通过不断努力学习，才能看到更
加精彩的世界。所有美好梦想的实现，都需要自己的不断付出，
让学生坚信：一分耕耘一分收获，未来的美好必然属于奋斗的你
们！通过这种励志性教育，让丧失信心和热情的学生重新燃起精
神力量，力争扬帆远航！ 

二、强化感恩意识，感化学生情感 
留守儿童的成长，缺乏了家长的陪伴必然导致学生存在一定

的心理问题和性格问题。相较于城市学生，农村孩子更加内敛、
自卑、内向，不敢张扬个性，不敢展示自我。究其原因，都是由
于学生在童年时期能获得父母充分的关爱和支持。无论是从学生
的学习生活和学习成绩方面，还是学生的实际生活和与同学们的
交往活动中，农村留守儿童的成长始终无法获得家长及时的鼓励
和表扬，对于学生的错误和不足，家长无法及时给与指导，对于
学生的失落和自卑，家长也无法及时给与学生充分的信任。总之，
缺乏家长陪伴的留守儿童，在情感生活中必然存在一定的缺失和

不足。因此，在留守儿童的教育问题上，可以通过教师的教育方
式弥补家庭教育中爱的缺失，帮助留守儿童感知温情，体验温暖，
防止贵州省毕节市留守儿童自杀惨案的再次发生。一方面，教师
在日常的教育教学工作中，可以结合教学内容对学生开展情感教
育，帮助学生认识到：自己父母远在他乡，正是由于空间的间隔，
父母对自己的爱在思念中变得更加浓烈。虽然父母无法及时地陪
在自己身边，但是对于自己的关心和牵挂并不比其他同学少一
分，甚至更浓烈。在思念和牵挂中，父母对自己的爱始终萦绕在
心间。而自己对父母爱的回应和对父母在外辛劳的回馈便是通过
学习的方式向父母传达自己对父母的爱，以报答父母的恩情。另
一方面，在日常的教育教学工作中，教师要强化与学生之间的交
流、深化对学生的了解，以更具亲和力的方式与学生交往，以更
加民主性的教学方式渗透对学生的教育，从而帮助学生在生活中
感受教师带来的温暖，弥补留守儿童心灵上的不足和情感中的缺
失。 

三、组织教学活动，升温学生友谊 
学生积极价值观念的建立也受到学生周围学生学习认知情

况的影响，留守儿童的对父母的思念也可以通过友谊的方式进行
弥补。因此，教师教学中，可以通过组织教学活动的方式丰富学
生的课余生活，增加学生群体之间的交往和交流活动，帮助学生
在交流和交往的过程中升温友谊，帮助学生在活动中提升自己与
其他同学之间的交往能力。例如，在课堂教学中，教师便可以通
过小组划分的方式帮助学生建立学习小组，并且学习活动的组织
和竞赛或者游戏的开展，也可以通过以小组为单位，让学习小组
的全体同学在团体凝聚力的作用下，有更强的归属感。另外，条
件允许的情况下，教师也可以组织学生开展室外活动，通过运动
会、拔河比赛的方式锻炼学生身体，排解学生心灵中消极情感，
体验集体的温暖。此外，教师也可以通过班级文化的方式营造温
馨的学习氛围，通过张贴“世界在你眼前，我们在你身边”等温
馨的班级文化标语，触动学生心灵，帮助学生建立美好情感。 

总结 
留守儿童是一个特殊的群体，对其教育方式更需要教师倾注

更多的关爱和呵护。在教育教学工作中，教师必须意识到留守儿
童成长经历中的缺失性需要，必须认识到留守儿童情感和认识中
的缺失，并通过关注认知发展、强化感恩意识和组织教学活动等
方式，用情感温暖留守儿童，保卫留守儿童的健康成长。 
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