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网络环境下的初中班级德育教育分析 
◆杨  霞 

（四川成都双流区黄水初级中学  四川成都  610206） 

 
摘要：义务教育阶段不光是对学生进行知识教育，素质教育更为重要，

百善孝为先，万育德为首，可见德育教育的重要性。从古至今，德育教

育一直是教育工作的重中之重，新时代的学生要求德、智、体、美、劳

的全面发展，德也是排在第一位的，处在青春期初中生的心理发展还不

健全，对身边事物的情绪波动较大。在初中班级进行德育教育有助于学

生树立正确的人生观、世界观和价值观[1]。 
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引言： 
随着社会的进步时代的发展，自从进入二十一世纪以来，科

技技术突飞猛进，计算机网络技术覆盖全球，人们进入信息化时
代，为了培养全面的创新型人才，增强学生的综合技术能力，为
了与时代接轨与时俱进，在中学教育中开展计算机教学已成为必
然，在网络环境下对初中生进行德育教育，是一种新型的教育模
式，是对初中班级德育教育的有益探索。 

一、初中德育教育的现状 
大多数当代初中生都是在家长的羽翼下成长，缺乏社会历

练，更像是温室里的花朵，心理素质较差，玻璃心严重，经不起
任何一点打击。在日常学习和生活中，一旦遇到困难就退缩，有
的学生性格冲动容易与其他学生产生矛盾；有的学生想法偏激，
做事鲁莽，情绪波动大。教师在进行教育工作时将知识教育和德
育教育明确的划分，工作的重点更是放在教书而不是育人上，将
学习成绩当成评价一个学生好坏的唯一标准，只看重学习成绩忽
略了学生的道德品质，对德育教育工作只停留在说教阶段，没有
真正贯彻实行。 

二、初中班级德育教育的重要性 
（一）有利于帮助学生克服心理障碍，树立自信。 
初中阶段学生的心理障碍主要表现为两种形式，一种是因为

人际关系产生的心理障碍，一种是无法适应高强度的学习。针对
这个问题，教师应该及时和学生进行心理沟通，疏导心理。比如
在单亲家庭成长的学生，在现实生活中将自己封闭在自己的小世
界里，不愿与人沟通，不愿意和同学诉说家里的事情，经常会和
同学发生矛盾。教师在了解情况后，应该主动跟学生沟通，对他
的心理进行疏导，引导这个学生正确看待自己的家庭，让学生不
再因为单亲的原因自卑。帮助他重拾信心，变得开心阳光，和其
他学生一样快乐成长。 

（二）有利于帮助学生形成正确的人生价值观 
对正处在青春期的初中生来说，任何一个能够引起他们敏感

神经的事物、语言或者行为，都可能会激起他们的叛逆心理。在
这种情况下，理解并尊重学生的内心想法，和他们交朋友，拉近
教师和学生之间心的距离，让学生愿意倾诉他们在学习或生活中
的产生的心事，从而及时掌握学生的心理变化，根据每个学生的
各自问题，进行相应的德育教育，帮助学生形成正确的道德观和
价值观，为孩子的健康成长奠定了基础。 

三、现代网络环境的负面影响 
首先，因为网络的便利性、信息丰富和虚拟性等特点，初中

生更喜欢通过互联网接触、了解新鲜事物。但由于初中生自身的
心理还不够成熟，认识水平低，缺乏自控能力和辨别是非的能力，
很容易在网络中迷失方向。尤其是在网络环境没有得到很好监管
的情况下，网上的一些色情、暴力的信息，很容易进入到初中生
的视野当中，初中生盲目去接受这些信息，最终对其心理产生负
面影响，形成不良性格或者扭曲的价值观和世界观[2]。 

其次，随着智能手机的普及，许多家长让学生将手机带到了
校园，家长的初衷仅仅是想方便和孩子联系，却没想到学生利用
手机聊天、打游戏等进行与学习无关的事情。大多数学生带手机
到学校并不是为了方便与家长联系，更不是为了方便学习，而是
拿来攀比显摆，做与学习无关紧要的事，这些都严重影响甚至危
害到学生的身心健康。 

四、如何在网络环境下进行初中德育教育 
（一）教师转变教学观念，采用新的教学形式 
传统的班级德育教育的一般都是教师进行口头教育，学生只

能被动的听讲，长此以往，不利于学生的德育教育。在网络环境
下，教师可以合理利用网络转变传统教学观念，采用新的教学形
式，提升学生对德育知识学习的兴趣，通过网络教育达到提升学
生的个人修养的目的，从而促进学生养成良好的行为习惯[3]。教
师可以利用网络将枯燥的德育知识转化为具体的情境，让学生在
课余时间利用网络进行观看，还可以利用网络和家长进行互动，
帮助学生加强自身的德育修养。例如还可以定期举行网络家长
会，与家长互相配合，了解学生在家庭生活中的行为，将家庭教
育和学校教育进行有机的结合，极大的提高了德育教育的教学效
果。此外，教师还可以利用网络开展德育知识竞赛活动，在提高
学生竞争意识的同时加强其对德育知识的理解，充分调动学生的
学习积极性。教师还可以开设网络论坛，让学生发表自己的见解，
从而提高德育教育的实际作用。教师不能因为网络的负面影响就
禁止学生接触网络，而是在开展德育知识教学时有效的利用网络
的优点。 

（二）提高教师应用网络的能力 
长期以来，在传统教育制度的影响下，教师只重视知识教育，

忽略对学生进行德育教育。因为网络的负面影响就不许学生接触
网络是一种极端的做法，对正处在青春期的初中生来说，这种做
法反而会激起他们的叛逆心理。因此，教师要充分了解初中生的
心理，在应用网络技术的过程中渗透德育教育，帮助学生辨别网
络中的不良信息，教会学生利用网络技术进行知识学习，在教育
过程中时刻关注学生的学习态度，确保其对德育知识的学习积极
性。 

（三）引导学生利用网络进行学习 
首先，在进行德育教育之前，教师可以让学生利用网络收集

相关资料，比如学习友谊的重要性，学生就可以利用网络收集友
谊小故事；其次，教师定期可以让学生根据网络上的德育内容制
作德育小报，并将优秀小报张贴于班级墙，在提升学生应用网络
查阅资料能力的同时，还能加强学生对网络知识学习的信心。 

（四）将课本知识转移到网络中，培养学生的道德意识 
学生在应用网络时根据自己的需要筛选可以利用的信息，这

在一定程度上促进了学生自主学习能力的形成。因此，在进行初
中班级德育教育时，教师就可以利用网络，将德育知识从课本转
移到互联网络中，这样不仅可以打破传统德育教育中只能在课堂
进行德育教育的时间和空间上限制，还极大地提升学生对德育知
识学习兴趣。值得注意的是，在网络环境下对学生进行德育教育
时，教师要考虑学生的实际情况，帮助学生分辨网络信息的好坏，
选择适合应用的德育信息，从而让学生更好的抵制网络诱惑。例
如面对众多网络游戏，教师就可以帮助学生选择游戏，并规定游
戏时间，这样不仅有效地防止了学生沉迷网络游戏，还培养了学
生时间观念帮助其形成良好的习惯。 

五、结语 
初中阶段的教学必须要重视素质教育，而素质教育的重点在

于对学生的德育问题进行教育。初中班主任应该重视学生的德育
发展，通过运用信息技术对学生进行德育教育，使其具有良好的
道德品质和健康的心理素质，养成遵纪守法、热爱生活的良好习
惯，帮助学生养成良好的人格和树立正确的人生观、世界观和价
值观。 
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