
2019 年 4 月（总第 197 期） 

221  

教育科研 

对小学语文课堂上学生自主学习意识培养的研究 
◆杨小燕 

（中方县新路河镇石宝学校） 

 
摘要：随着我国综合国力的不断提高，在教育方面也提出了新的要求，

学生在课堂上所占的比重越来越大，将课堂还给学生成为了大势所趋。

因此，老师必须改变自己在课堂上的角色，确立学生在课堂上的主体地

位。这一重大转变是需要老师培养学生的自主学习来增强学生作为课堂

主体的意识，接下来我结合了实际的工作经验，详细的阐述了在小学语

文课堂上应该怎样去培养小学生的自主学习意识。 
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引言：小学语文的教学目的就是为了培养学生的说、听、读、
写能力。学生才是最后教学的最终目的，所以在小学语文的课堂
上了老师必须结合自身的教学经验和学生的特点展开教学，充分
考虑每个学生的需求。保护好小学生的好奇心理才可以充分激发
其学习的欲望，这样才可以更好的发挥其主观能动性，在小学语
文的学习中充分发挥其自主意识。在小学语文的课堂上老师应该
给予学生足够的时间进行思考，然后表达出自己的想法，这样才
可以使学生拥有自主学习的能力。 

一、激发学生的学习兴趣，引起自主学习的想法 
众所周知，学习兴趣的有效激发才是培养学生自主学习意识

的有效手段之一。在学生对这门课有浓厚兴趣的前提下进行教学
是事半功倍的。爱因斯坦说过：兴趣是最好的老师。不过，兴趣
的形成是需要老师进行正确的引导的。老师可以充分利用小学生
好奇心强、活拨乱动的特点来培养小学生对于语文的兴趣，然后
再小学生整个大脑都被调动起来的时候进行教学可以有效形成
学习语文的综合思维，提高学生的记忆力。另外，老师也可以使
用多元化的教学方式来帮助学生发现语文的魅力，激发学生的学
习兴趣。 

例如，在小学语文老师讲解《皇帝的新装》这篇文章的时候，
老师可以在课前进行大概的简介，然后让学生自己进行阅读。老
师也可以提出个问题让学生带着问题去进行阅读，比如，“为什
么皇帝没有穿一件衣服却被所有人夸赞他的新衣服很华丽呢？”
让学生带着疑问去进行阅读，这样可以很好的激发起学生的阅读
兴趣，并且也会加深学生对于文章的印象。这之后老师就可以向
学生推荐相似的文章，为对阅读感兴趣的学生提供在课后自己进
行阅读的素材。 

二、引导学生自己进行学习探究是自主学习的关键 
如果想要学生长期的保持自主学习的主动性，其中最重要的

就是让学生掌握学习语文的方法。老师在这其中应该扮演引导者
的角色，让学生积极主动的去探究语文中的奥秘。让学生在自主
学习的过程中去挖掘自身的潜力。在自主学习的过程中去加强和
同学之间的交流，增强班级荣誉感，并掌握自主学习的方法。 

（一）使用小组合作学习的方法增强学生自主学习的空间 
在进行合作学习时，老师需要给予学生大量的时间进行思

考、讨论，让每个学生都可以表达出自己的想法，促进学生本身

的健康发展与进步。老师为学生培养出舒适、和谐的学习环境后，
学生就会减少对老师的畏惧，主动将自己的想法表达出来，遇见
特别难的问题可以和老师进行沟通，营造融洽的师生关系，从而
实现学生和老师的全面发展。学生是学习的主体，将课堂归还给
学生能够发挥出学生的主观能动性，提高教学质量。 

例如，在学习《狐假虎威》这篇课文的时候，老师可以引导
学生进行分组分角色扮演，也可融入一些小游戏，使学生乐于学
习，在缩短师生距离的同时形成和谐良好的学习环境，有助于学
生小组内的交流以及小组之间的团队竞争。与传统的教学方式相
比，合作学习更需要良好学习氛围作为基础，从而更好地发挥合
作学习作用。 

（二）让学生主动去发现问题是自主学习的办法之一 
学生在语文学习中能够主动去发现问题，并且能够组织语言

提出问题的这种能力是需要老师在学习的过程中培养学生勇于
质疑问题的勇气。例如，在讲述《她是我的朋友》这篇课文的时
候，老师可以给予学生足够的是将让学生对课文进行熟悉，然后
提出问题。比如，有的学生提出“为什么文章的题目叫做《她是
我的朋友》呢？”还有的学生提出“这篇文章讲述的是阮恒献血
的故事，和他是朋友有什么关系呢？”这样在发散学生的思维的
基础上还学生理解了文章的内容。 

三、利用课堂提问的方法引导学生产生自主学习的意识 
在传统的语文教学课堂上，老师只是站在讲台上向学生传授

课本上的知识点，在课堂上并没有将学生的主体地位体现出来，
更不要说培养学生的自主学习能力了。而且，这种“填鸭式”的
教学方式导致学生和老师之间并没有很多的交流，老师并不知道
学生所想，在提问时会出现自问自答的尴尬局面。所以，老师要
合理运用课堂提问的方法来增加师生之间的交流，激发学生发散
自己的思维的意识，让学生能够主动去进行思考和探究，从而提
高自身的自主学习的意识。 

例如，在教《两小儿辩日》这篇古文时，可以简单介绍古文
的基本内容，并且引导学生自主地翻译文章的句子，然后便可以
提问“同学们，如果你是孔子，怎么解决这两个小孩的疑问呢？”
学生陷入了沉思，有的学生重新阅读了文章，希望能够在里面找
到答案；而有的学生将两个小孩的对话抽取出来，进行对比思考，
思考两个小孩的思考角度是否不同等。 

结束语：总而言之，在小学语文教学中培养小学生的自主学
习能力是需要了老师在授课的过程中从实际教学出发，将教材中
的知识点通过多种多样的教学方式，运用课堂提问的方法，让学
生在轻松、愉快的课堂氛围中进行自主学习和探究，从而真正地
培养和提高了学生的自主学习能力，确保小学语文的教学质量和
水平。 
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