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教育科研 

中小学英语写作高效课堂的构建策略探究 
◆杨忠平 

（吉林大学附属中学高新慧谷学校  吉林长春  130000） 

 
摘要：随着我国素质教育的推行，广大学生、家长呼吁改变传统的这种

形式，提升学生的综合能力，笔者针对中小阶段的学生谈一谈英语写作

高效课堂的相关问题。写作板块已经成为英语学习中最核心的板块，学

生的写作能力不仅可以衡量其写作水平，同时还考察了词汇积累、素材

积累以及课外素养等综合能力。本人结合多年的教学经验，分析小学英

语写作高效课堂的构建策略。 
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通过我多年对中小学阶段英语写作教学的分析，我发现中小
学阶段的学生，由于身心发展还不成熟在英语写作过程中，往往
存在着低效率、低兴趣等现象，这些孩子认为写作是比较枯燥无
味的，在这节课堂中不是开小差、睡觉，就是嬉戏玩闹。课堂的
整体效率非常低，不利于学生学好英语写作，将影响学生在考试
中的成绩，同时也不利于孩子综合能力的提升。因此，笔者谈一
谈这些年来对英语写作教学的心得体会，说一说自己提高课堂效
率的方法： 

1 激发趣味性，将游戏元素带入写作课 
在上文中也提到了中小学阶段的学生由于单性发展不成熟，

自制力不强，课堂中容易出现开小差等不良现象，笔者在课下之
后，对这些学生进行了询问，发现这些学生普遍认为英语写作课
堂非常枯燥无味，所以在课堂中容易“走思”，因此我们要想提
高课堂的整体教学效率，必须要提高课堂的趣味性，激发课堂的
内在趣味，让孩子感受到乐趣，学生就会参与到写作过程中[1]。 

为了构建趣味性课堂，我经常将游戏元素带入写作课之中，
中小学阶段的学生喜欢玩闹，这是孩子们的天性，在课堂中我们
经常玩“击鼓传花”、“唱英文歌”、“猜一猜”、“课堂竞赛”等小
游戏。例如，在“猜一猜”这一个环节，需要两个人进行，每小
组派两个人作为代表，一个人看英语词汇，然后给另一个人表演
出来，不能说话，通过肢体动作让另一个人猜出来这个词汇是什
么，涉及身体器官、日常动作、天气、情绪等类型词汇，孩子们
在这种小游戏中感受到了乐趣，参与课堂的积极性明显提高，在
一段时间之后，我发现大多数孩子都愿意参与到课堂之中，写作
水平有了明显的提升。 

2 赏识教育性，鼓励学生写作的自信心 
我们也发现在写作教学过程中，大多数孩子是善于表达自己

的情感的，但是有些学生尤其是英语学困生，他们本身的学习成
绩就不好，对待英语学习更是非常自卑、比较内向，在写作的时
候往往是“不敢下笔”，这些学生占到了全体学生的 1/7 左右，
我们必须要解决这个群体，提升孩子的写作自信心，这样才能够
激励孩子学习好英语，在写作课堂中积极参与，提高课堂效率[2]。 

例如，我班集中小朱同学，他的偏科现象非常严重，在其他

学科学习中成绩非常优异，但是英语学科总是“不入门”，尤其
是在英语写作课堂的时候，看到其神情躲躲闪闪，不敢下笔写作。
于是，在课下的时候，我把他单独叫到办公室，我们进行了一次
长谈，他告诉我，他在英语学习中自信心非常不足，非常自卑，
在写作中往往不知道从哪里开始，怕写的不好，被同学和老师笑
话。我开始多次开导他，在生活学习中关注他，以上是教育为主，
在课堂中挑一些简单的问题让他回答，回答对的时候对其进行表
扬，回答错误也不进行批评，而是继续鼓励他，经过一个月的时
间，我发现这个孩子在英语课堂中的表现明显积极起来，英语学
习性也提高了，英语成绩有所回升，写作课堂中他也敢于写下自
己的想法了。班级中有许多像他类似的孩子，在一个学期的指引
下，这些孩子逐渐找回了自己写作的自信心，英语写作课堂的效
率明显的上升，改变了压抑的课堂氛围。 

3 融入情感性，带领孩子们观察体验感 
所有的学生都是对于自己拥有的系统科学的书本知识产生

审美疲劳，出现厌倦感。通俗所讲就是我们的学生在中小学阶段
都会有这么一个问题：明明知道课本上的知识是系统化、科学化
和最实用有效，但是学生就是无法去接受枯燥无味的课本知识，
渴望探究书本之外的内容。一些教师在针对这一问题时往往采取
抑制的手段，通过强硬措施让学生回归课本[3]。 

实质上，我认为，对于中小学写作课我们教师完全可以采取
一些灵活的教学方法去适应学生的学习习惯，这并不是纵容而是
顺应学生的天性，在与学生的学习方式融合后有序地引导学生进
行科学系统地学习。例如，我们在讲解一些比较严肃的或者学生
很少经历的话题时，比如作文中的外交关系，对于大自然更深的
体验或者亲人之间的生离死别、珍惜类比较抽象的话题时就可以
借助多媒体技术，让学生观看电影或者参与观察进一步地体验感
受学生们日常所无法体验的情感。例如，《疯狂动物城》、《功夫
熊猫》、《冰川时代》等，引导孩子们感受与体验，激发写作兴趣。 

总而言之，要想提高中小学英语写作教学效率，构建高校写
作课堂，就需要我们不断的实践摸索找寻适合的教学方式，满足
中小学生的发展，践行素质教育理念。 
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