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教育科研 

探索生活材料在幼儿美术活动中的运用 
◆张  娟 

（淮安市洪泽实验幼儿园  223100） 

 
美术材料是幼儿在美术活动中学习、创造的中介和桥梁。孩

子对周围环境和生活中各种事物极易产生兴趣，教师要善于发现
他们的兴趣，根据其已有经验，在他们生活的环境中选择相关的
美术材料，激发和促进他们创造美的情趣和对美术活动的探索与
追求，让他们在强烈的自我表现需要和匮乏的表现技能上找到一
个平衡点。这既能让幼儿积极主动又轻松地利用材料进行美术活
动，又能保护幼儿对美术活动的兴趣和操作的欲望，还能相应地
获得成就感和自信。 

如何恰当地运用幼儿生活环境中的美术材料，让美术活动更
符合幼儿的发展特点，使得幼儿对美术的感受、理解、表现和创
造能力得到提升，下面是我的一点思考。 

一、生活环境中美术材料运用的原则 
（一）适龄化原则 
教师在选择材料引导幼儿创作时要充分尊重幼儿年龄特点。

如对于小班孩子来说，材料选择要考虑容易操作，只要进行简单
的拼一拼、贴一贴、印一印、吹一吹，就能有所呈现。这样保证
了幼儿不会因为技能的限制而操作困难，同时达到锻炼动手能
力、增加对美术活动的兴趣、目的。对于中大班的孩子，我们提
供的材料要具有操作性和创作性，让他们充分发挥自己的想象，
将材料的特性与作品进行有机的整合。 

（二）多样化原则 
在美术材料的选择上，只要是有利于激发孩子兴趣和有利于

培养孩子创新精神的，就应多做尝试。只要符合创作主题，在美
术材料的选择上就不应该有限制。 

（三）层次化原则 
美术材料的投放不仅要关注材料中蕴含的创造性因素和价

值，更要关注孩子的个体发展差异，让他们进行自主选择，充分
发挥各人所长进行活动。也只有这样，他们才会在整个美术创作
过程中充满好奇，充满快乐。 

二、生活环境中美术材料的收集与运用 
（一）材料收集与选择 
日常生活中的诸多元素都可以用作美术材料，如废旧的报

纸、形态万千的石块或是贝壳、或长或短，或粗或细的毛线、色
彩分明的植物种子••••••这些材料有着各自的特征和性能。但要完全
发挥它们的美术功效，在一次操作中并不一定能够实现，所以教
师必须根据材质等基本属性进行分类，再根据本班幼儿的能力、
水平，有梯度地逐层开展活动。 

1.生活用品材料 
一类是废弃物类。如：盒子、纸袋、纸筒芯、瓶罐、报纸、

牙刷、瓶盖、各种纸张边角料等等。这类物品既可以制作汽车、
房子、小动物等各种教玩具，又可以将大的纸袋进行再加工，制
作服装，还可以根据不同纸质的特性进行撕贴；二类是辅助物类
（如各类绳子、棉签、吸管等等）；第三类是玩具类（如小汽车、
积木、弹子等等）。这三类物品由于材料的使用简单，小朋友们
最喜欢游戏中自由操作。 

2.自然界中的材料 
大自然丰富多彩，它为孩子们的艺术创作提供了天然的素

材，赐予了我们随手可得、千姿百态的美术材料。 
其一是自然物类，如各种色彩、造型的花朵，不同形状、纹

理的树叶，大小、形态各异的沙石等等。在“多彩的秋天”主题
活动中，我与幼儿一起收集各种树叶、花瓣，组织开展“树叶变
变变”美术活动，引导他们按某一特征将树叶分类放在书本中压
一压，叶子风干后用它们进行创意粘贴画。孩子们相互合作，创
意无限。有的用刺槐树的叶子做金鱼的身体、枫叶做金鱼的尾巴，
有的用各种各样的叶子做成蚂蚁的小船、飞舞的蝴蝶……     

其二是蔬菜瓜果类。在绘本故事《鼠小弟的小背心》“制作
小背心”活动中，我准备了一些蔬菜（如芹菜、青椒、莲藕、花
菜、竹笋等）。首先切开这些蔬菜，引导幼儿观察它们的横切面；
接着再鼓励幼儿运用不同的蔬菜蘸色印画。当一块块蔬菜的切面

在画纸上呈现的时候，孩子们感到惊奇和兴奋：没想到蔬菜能让
鼠小弟的背心变得如此美丽。 

其三是果壳类，如种子（米、黄豆、绿豆、生、黑豆、芸豆
等）、壳类（鸡蛋壳、开心果壳、子壳、贝壳等）。此类材料可以
进行粘贴画、拼贴画等活动。 

（二）材料的运用 
对于自己收集来的材料，孩子们会格外珍惜，并更加乐于探

索，充分展开丰富的想象，摆弄废旧材料，大胆进行造型或装饰
活动这时，需要教师给予幼儿必要的提示和引导，使幼儿在操作
前能按自己的能力和操作意向选择适宜的材料，用自己的方法，
动手动脑，变废为宝。 

1.模仿中的一物一用 
为调动幼儿作画的欲望，在刚开展活动时期，一般教师选择

的是具有美丽图案的，在印画过程中能自然成型的生活物品作为
美术工具及材料，使孩子们在美丽图案的吸引下产生绘画的兴趣
如在美术活动《有趣的藕》中，幼儿和教师一起谈论藕的用途，
开始时幼儿话题始终围绕吃可是当教师将藕切开，让幼儿观察藕
的横截面时，他们异口同声:“好像花朵啊!”教师再摆出一副魔
术师的模样，示范印画他们就会特别惊奇，纷纷拿起老师事先给
他们准备好的一截截藕，兴高采烈地蘸着各色颜料，愉快地印出
了一朵朵五颜六色的花，从而感受到了色彩的美丽及创作的乐
趣。 

2.活动中的一物多玩 
孩子的美术活动不仅可以用学习活动的形式进行，也可以在

游戏中开展。孩子们在玩玩乐乐中思维不断扩展，创造能力不断
提高，从而也创造出了一物多玩的新花样。比如在一次数学活动
中，孩子们迎来的新伙伴—各色各样的纽扣，数学活动后阳阳第
一个拿起纽扣摆成一条竖线，并在旁边补充了一条裙子的轮廓，
另外一个小朋友蘸了颜料，在纸上印出了一个个花瓣，成了一朵
朵美丽的花。孩子们看见了都聚了过来，也照着她的样子印了起
来不一会儿，言言突然有了一个新想法，只见他用一根绳子将各
色各样的纽扣串联了起来他仔细端详了一会儿，觉得不够好看，
又找来了几片树叶作为点缀，一串好看的项链就呈现在大家眼前
这时，教师及时鼓励幼儿多动脑筋多作尝试，去探索一种材料的
多种用处这样一来，很多材料在活动中发挥了一物多用的作用，
幼儿打破了思维定势，不但充分发挥了材料的功能，而且大大丰
富了幼儿的作品内容，发展了幼儿思维的多元性与灵活性。 

艺术是人类感受美、表现美和创造美得重要形式，也是表达
自己对周围世界的认识和情绪态度的特有方法。而幼儿艺术领域
的学习关键在于充分创造条件和机会，在大自然和社会文化中萌
发幼儿对美的感受和体验，丰富其想象力和创造力。所以我们也
尽全力的丰富孩子的美术材料与创作形式，让美术活动情景化、
游戏化、多样化。 
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