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教学实践 

《周亚夫军细柳》教学案例 
◆郝素芳 

（山西省阳泉市第十八中学  山西阳泉  045008） 

 
一、背景及学情分析 
“山西省 2018 年中西部特岗教师集中培训”于 2018 年 12

月 10 日在十五中学如期开班。在为期一周的国培培训中，我承
担了一节语文示范课。由于本学期的语文教材的教学任务已接近
尾声，于是在所剩无几的教材文本中，我选择了《周亚夫军细柳》。 

《周亚夫军细柳》是 2017 年 7 月（第一版）首次编入语文
人教版八年级上册第六单元的一篇文言文，节选自《史记.绛侯
周勃世家》。文章主要叙述了汉文帝细柳营劳军的故事。重点勾
画出周亚夫这样一位“真将军”的形象。但作者对周亚夫着墨并
不多。文中先写霸上及棘门军戒备松弛，形同儿戏，作为对比参
照，接着写周亚夫麾下的士吏全副武装，军门督尉、壁门士吏传
达将军的指示，最后又以皇帝群臣的反应作为故事结尾。作者对
周亚夫的正面描写虽然只有一个动作“持兵揖”，一句话“介胄
之士不拜，请以军礼见”，但一位治军严明、令出如山的将军形
象已呼之欲出。作者运用正面描写与侧面描写相结合的手法，通
过对比和衬托，表现了周亚夫治军严明，恪尽职守、刚正不阿、
凛然不可侵犯的“真将军”形象。 

当我确定示范课要讲《周亚夫军细柳》时，备课组的同事说
这篇课文“太绕”，不读个三五遍，是读不通的。其中多音字较
多，若不查相关资料，不理解意思，就难以确定读音。如：“骑
送迎”“从属车骑”中“骑”的读音；“祝兹侯”中“兹”的读音；
“军门都尉”中“都”的读音等。还有一些不太好读或易混之处。
如“于是上乃使使持节诏将军”；“军士吏被甲，彀弓弩，持满”；
“军门都尉”“闭门士吏”等。这些都是初读时的障碍。要么拿
不准读音，要么节奏难断，要么生僻字不好读，要么是官职倒不
清。教师尚有如此之感，对于文言文接触尚少，学习文言经验不
足的八年级学生而言，学习困难也可想而知。根据学生情况且结
合示范课的要求，我确定前两课时着重扫清字句障碍，熟读课文，
整体感知；着重指导学生疏通文意，积累常用文言词。示范课上
着重赏析人物，学习写法，并学以致用。 

二、学习目标： 
1、复述故事，把握文中人物形象。 
2、学习本文刻画人物的方法，并学以致用。 
3、学习周亚夫“真将军”的风范和精神，从中受到启发。 
三、学习重点、难点及突破方法： 
1、赏析人物形象，学习本文刻画人物的写法。 
2、理解周亚夫的真将军风范和精神。 
突破方法：主要运用朗读课文、复述故事、小组合作探究、

设置情境片段写作、课外迁移，阅读《史记》人物片段等方法，
突破重点，解决难点。 

四、教学设计及学习评价 
（一）温故知新，导入新课 
回顾鲁迅先生对《史记》的评价，使学生再次认识《史记》

地位，激发学生课外阅读欲望。出示易误读的文言语句，提示学
生掌握节奏，帮助学生更好的理解课文内容。谈上节课的收获中，
引导学生巩固常用文言词，培养学生善于思考，总结归纳的习惯。
回顾交流中和学生共同开启新的学习。 

（二）复述故事，赏析形象 
以“汉文帝在怎样情况下慰问军队的？到了细柳营，他经历

了什么？感受如何?”启发学生朗读中思考，通过复述故事，进
一步熟悉课文内容，为“赏析人物”做铺垫。接着以“文帝到细
柳营慰问，周亚夫没有热情迎送，文帝不但不治罪于他，反而大
赞他为真将军？”提问，让学生在组内合作探究、交流中领悟周
亚夫“真将军”的形象。 

（三）合作探究，学习写法 
先提问“本文主要写真将军周亚夫，为什么又提到了刘礼和

徐厉二位将军呢？”引导学生在思考中转入对本文写作手法的探
究，进而在小组合作学习中，掌握本文运用正面描写侧面描写相
结合，通过对比衬托，刻画人物的写作方法。 

（四）由读到写，学以致用 
以“匈奴来犯”设置情境，接着以“霸上军、棘门军、细柳

军会有哪些表现”提问，启发学生运用对比、衬托手法，发挥想
象。完成片段写作，并展示交流。写作中，使学生再次感悟周亚
夫真将军的风范和精神，通过课堂小结，受到潜移默化。 

（五）课外迁移，布置作业 
通过课外阅读推荐，使学生了解《史记》中人物生平事迹，

领略人物风采，感受其写人艺术。激发学生课外阅读文言文的兴
趣，不断提高学生阅读文言文的能力。使学生拓宽阅读面，丰富
积累，不断提高语文素质。 

五、教学反思 
在教学环节的设计与安排上，依照由浅入深，循序渐进的原

则，本着让学生“动起来”“有所得”的宗旨，课堂上，通过小
组合作学习，落实教学目标。课堂气氛活跃，教学效果良好。但
反思中也发现了存在的问题。首先，学生对文本不太熟悉，内容
把握欠缺。教授本课，安排三课时完成教学任务。前两个课时主
要采用范读、自由读、组内互读、朗读展示等多种方式，帮助学
生熟悉文本，整体感知。且通过疏通文意，帮助学生熟悉内容。
前两个课时的学习为第三课时的文本赏析做了铺垫。尽管如此，
在示范课上，依然感到学生对内容熟悉不够。主要表现在：1、
课上要求学生展示上节课小组合作学习中总结的常用文言实词、
多义词以及古今差异大的词语等，暴露出了不全面、欠准确、重
点把握不够等问题。如“军”在文中出现了多次，在不同的语境
中可译为“驻军、驻扎”、“军队”、“军营”等，总结中出现了遗
漏。2、赏析周亚夫的形象时，学生对文中体现周亚夫“真将军”
的语句分析不够透彻。3、要求结合语境分析“对比”写法，学
生难以“信手拈来”。第二，课堂容量较大，赏析人物和写法时，
学生缺乏充分的时间去研读文本、认真思考、组内讨论；根据要
求描绘战斗场面时，也没有充足的时间让学生当堂练笔，当堂展
示交流。由此，我深深感到：教学中，不能因为追求教学环节的
完整而忽视对学生技能的训练和良好习惯的培养。要面向全体学
生分层教学，充分发挥小组合作学习的优势，调动学生学习积极
性，让全体学生在语文课上均有成长。3、重视文本阅读，要慢
阅读，引导学生去品味，走进文本，与文本对话，与作者对话，
读中有感。4、语文教师要做最好的语言示范者，不断锤炼课堂
语言，潜移默化中使学生能用流畅、漂亮的语言表达交流，让语
文课堂充满浓浓的语文味。




