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教育科研 

浅谈小学高年级数学课堂教学效果的点滴体会 
◆马玲香 

（甘肃省临夏市前河沿小学教育集团  甘肃临夏） 

 
摘要：本文从钻研教材，把握教材内容的重难点；准确把握课堂提问和

学生思考的时间；课前恰当地设计练习题为重难点起着积极的辅助作用；

在教学活动中引导渗透；课堂练习与作业的有机结合；以及课堂教学中

有意识地关注学困生的学习等方面来探讨如何提高课堂教学效果的点滴

体会。 
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近几年来，我一直担任高年级的数学教学工作。小学数学教
学不仅要加强基础知识和基本技能的训练，而且必须培养自我教
育的能力、思维能力和教会如何学习数学的能力。培养学生的思
维能力和进行素质教育，要贯穿于学校的整个教学工作，更重要
的是要落实到每一节课的教学过程中，这就需要提高每一节课的
教学效果，在理解和掌握知识的同时发展学生的思维能力。随着
教学改革不断深入，我针对小学高年级学生聪明活泼、求知欲强、
思维往往过多地依赖情感、意志和性格等心理特征，以及学生的
思维正处于具体形象思维向抽象思维发展过渡阶段的特点，在数
学教学中，重视课堂教学效果，让学生在课堂中充分发挥主体作
用，多方面多角度地在解题练习设计的范围内动手、动口、动脑，
使学生轻松愉快地学习，理解掌握知识，又发展了学生的思维能
力，培养了学生分析推理的能力，大面积的调动了学生学习的积
极性。如何以花最少的时间和精力，获得最佳的数学课堂教学效
果。结合自己的教学实践，谈以下几点体会。 

一、钻研教材，把握教材内容的重难点。 
首先教师本身必须认真学习新的课程标准，了解小学数学教

学的总目标、要求，深钻教材，认真备课，科学地安排教材内容，
紧扣每一节课目的、要求，精心设计教学过程是注重提高课堂教
学效果的关键，是教师是否能在课堂上紧扣教学内容，围绕重、
难点开展教学活动，使教学内容得到全面落实，做到教学层次分
明。充分利用课堂上的一切有效时间，紧扣重难点进行教学。如
在本学期进行分数、小数四则混合运算的教学时，我注重了简单
口算、笔算能力的培养与提高。高年级四则混合运算能力要有所
提高，就必须熟练掌握口算、笔算的基本技能和方法。引导学生
在理解和掌握知识的同时发展学生的思维能力。 

二、要准确把握课堂提问和学生思考的时间。 
尽管一节课中提问次数没有确定，但准确把握好提问的时机

却非常重要。何时提问，提问什么内容，教师课前一定要设计好。
若能在恰当的时机和火候提问，能够起到非常好的教学效果。伟
大的教育家夸美纽斯说过：“如果人们吃饭没有食欲，勉强地把
实物吞到胃里去，其结果，只能引起恶心和呕吐，最少也是消化

不良，健康不佳。反之，如果是在饥饿感的驱使下把食物吃到胃
里去，那它就会乐意接受，并很好地消化它。”可见，激发学生
学习的情趣是多么的重要。学生一旦对学习发生兴趣，就能积极
主动地学习，而且有较高的求知欲望，良好的学习状态，活跃的
课堂气氛。恰当提问既能调动学生情绪、活跃课堂气氛、保证思
维质量，又能激发学生的数学兴趣，使他们的思维在乐学中敏捷
活泼，会想会学。一般情况下，课堂提问的时机通常产生于下列
四种情况：（一）是学生学习中有所知、有所感、意欲表达交流
时；（二）是学生学习中有所疑、有所惑、意欲发问质疑时；（三）
是学生学习情绪需激发、需调节、意欲表达倾诉时；（四）是促
进学生自我认知、自我评价、信心倍增时。教师若能准确把握好
以上的提问时机，课堂教学效果将会大大提高。。 

三、在教学活动中引导渗透是提高教学质量的途径。 
课堂教学是学生学习知识的主阵地，也是培养学生良好行为

习惯的主要场所。学习既充满乐趣，也需要付出艰苦的劳动。只
有具有明确的学习目标，端正的学习态度，尤其具备了良好的学
习习惯，才能更好地促进学习。仅举写字教学为例，我校提出“人
人端端正正地写字，人人写出端端正正的字，”要求每位老师充
分重视写字训练，要求学生每次作业都认认真真地写，规规矩矩
地写。当学生每次作业都能认真把字写好，逐步使习惯成了“自
然”，就内化为自觉的行动。久而久之，不但写字有得益，学习
其他功课，直至做任何一种工作，都能踏踏实实、认认真真地去
做。如学生认真做题，规范书写，这样就避免了马虎粗心，做题
正确率高。还反映在讲究文明卫生，如谈吐文雅、穿戴整洁等看
似细微的地方，其实也反映了一个学生的素质。 

四、恰当地设计练习题为重难点起着积极的辅助作用。 
学生思维的发展，在很大程度是取决于教师有意识地启发、

引导，点拨。为了使每一节课中学生能掌握教师讲解的内容，我
十分重视课前五分钟的复习，寻找或设计一些练习题作铺垫。教
师立足于“导”，学生立足于“练”，在新旧知识之间架好桥梁，
降低本节课的难点坡度。掌握新知识更是如鱼得水。 

总之，小学数学课堂一定要紧紧围绕三维目标。掌握一节课
新知识的基础上，发展学生思维，培养学生素质、能力、情感，
突出小学生的特点，课堂教学必须是一种有目的的、讲效率的活
动。有效果才是教学的生命。 
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