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教育科研 

做好班工作的“五关”重要 
◆邱树娇 

（广东省四会市城中街道仲泰小学） 

 
摘要：优秀班主任应具备高尚的思想品德，坚定的教育信念，家长的责

任感，较强的组织能力以及多方面的才能和兴趣爱好等。 
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正文：班主任是小学生的教育者和领路人，是他们的学习榜
样，作为一名小学班主任应有崇高的品德，满腔工作热情，坚持
不懈的进取精神，言行一致、表里如一，能够为人师表，给予学
生积极的教育影响。因此，我觉得做一位优秀的班主任应做好以
下“五关”： 

一、关注小学生的成长心理 
真正的教育应该是在教育过程中“以心为本”的教育。儿童

心理学专家朱智贤说过：“学生在学习上出现的问题常与行为品
德有关。不从根本上去抓品德教育，就不能促使他们健康成长。”
因此，班主任抓德育工作一定要掌握好学生的心理活动，从实际
出发，找到问题的缘由，对症下药，这样才能赢得学生的认可。
比如，学生之间闹矛盾，作为班主任不能从主观意识上去根据学
生平时的表现来判断谁对谁错，不能有偏袒心理，要让学生讲清
楚前因后果，然后指出双方的不对之处，让他们互相向对方道歉，
不要让其中一方感到委屈。 

二、关爱小学生的日常生活 
作为班主任一定要关爱自己的学生，时常关心他们的日常生

活习惯、心理变化、学习困惑等问题。针对每一个同学，要研究
其性格特点、个人爱好与专长，关心他们的家庭环境，适当地去
跟他们聊天谈心，也可以通过其身边的朋友来全面了解他们的性
格，从而能因材施教，挖掘出每个学生的潜能。要以和蔼可亲的
态度对待学生。班主任要用真诚的爱打动学生，以“亲”为主，
以“勤”为辅。当学生思想或行为出现异常的时候，要及时与学
生谈心，帮助他解决困惑；当学生遇到困难与挫折的时候，要帮
助学生分析问题，鼓励学生树立坚定的意志与信心；当学生学习
出现问题的时候，要给予他们更多的关注，用爱驱走他们的自卑
心理，帮助他们及时调整心态努力学习。要带好学生，班主任的
“勤”也必不可少。对待班级工作，班主任应该兢兢业业，脚踏
实地，尽职尽责，勤观察，勤思考，勤交流，勤学习。无论上课
还是课外时间，班主任要时常观察学生的行为动向，分析他们心
理变化，及时进行沟通与交流。学生出现的问题千变万化，要勤
思考应对突发事件的处理方法，以便防患于未然。最后，在多变
的时代中，要想跟上时代潮流，班主任自己必须勤学习以适应变
化的社会，做到与时俱进。 

三、关心小学生的德育目标 
班主任应该顺应时代发展潮流，正确调整德育目标，既要培

养高素质的人才，也要培养生理和心理健康的学生。学校应该注
重对学生知识和能力的双向培养，培养学生具有正确的自我教育
能力和价值判断能力，增强小学生的社会责任感，教会学生如何

做人、如何学习，提高小学生的心理素质，提高小学生的风险意
识，敢于面对困难和挫折，找到自信。小学班主任应该根据小学
生的知识水平和身心特点，选择适合小学生的德育目标，鼓励小
学生努力学习、积极向上、保持良好心态。 

四、关涉小学生的教育环境 
首先是营造良好的班级环境。班级是小学生开展学习的主要

场所，对小学生的品格养成具有重要的作用。打造良好的班级环
境是一个系统的工程。为了培养学生班级管理的“主人翁”意识，
可以让学生集体讨论制定班级成员必须遵守的规定，提高学生的
自觉性，让学生在不知不觉中实现自我教育；要充分发挥每一位
学生的特长和优势，选好班级干部，锻炼学生的自我管理能力，
让学生独立开展工作；可召开形式多样的主题班会。 

其次是营造良好的网络环境。当今社会网络无孔不入，对学
生封杀网络是不现实的。网络虽然有不好的一面，但也有好的一
面，班主任要引导学生正确使用网络。建立小学生专属的网络平
台，是一个发挥网络积极作用的有效方法。在学校网站上可设立
班级专区，展示学生的文学、绘画作品，提高学生参与网络的积
极性；开设聊天专区，方便学生之间交流；增设学生感兴趣的动
画片及游戏，方便学生在学习之余进行休闲娱乐。通过网站，教
师能够及时掌握学生的思想动态，有针对性地开展德育工作，还
可以借助网站宣传正确的价值观和舆论导向，提高班主任工作的
有效性。 

五、关启小学生的教育方法 
小学班主任要紧跟教育发展的新趋势，对于德育教育新方法

进行不断探索。首先，为人师表。小学班主任要通过教书育人和
授课过程中的言行突出个人魅力，以人格力量感染学生，使学生
树立正确的人生观、价值观、世界观。其次，以情感人。小学班
主任对学生要充满爱心，要设身处地为学生着想，想方设法地为
学生解决学习中和生活中遇到的困难。再次，建立德育评价机制
和规章制度。小学班主任要逐步完善量化管理制度，在严格管理
的同时加强思想政治教育，使两者紧密结合，把规章制度的要求
变成学生的自觉行动，从而为做好班主任工作提供机制和制度上
的保证。 

班主任工作是塑造学生心灵的重要工作如春风化雨，于无声
处滋润着学生的心田，只要每一个为师者心中有爱，用我们博大
的胸怀去启发学生，引导学生，在潜移默化之中，达到德育、智
育的双重教育目的，善待每一个学生，让每一片绿叶都闪光！ 
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