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教育科研 

留守儿童德育问题产生的原因及对策 
◆黄建芬 

（广东省肇庆市封开县都平学校  526547） 

 
摘要：目前，随着我国经济的快速发展，推进了城市化进程的持续深入。

大量的农民涌入城市，既有助于城乡经济的繁荣，又提高了农民的收入、

改善了他们生活，而他们留在农村的孩子便是留守儿童。对这些留守儿

童来说，德育不可或缺。基于此，本文针对留守儿童，分析了他们德育

问题为何产生的原因，并提出了相应的解决对策。 
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目前，农村的留守儿童越来越多，这一群体也将极大地影响
农村社会。所以，留守儿童的问题，特别是教育问题，也将对新
农村的建设造成严重的影响。但在各种因素的作用下，针对留守
儿童的教育却越来越困难。而德育是教育的根本，因而可将留守
儿童的特殊教育问题归结为德育问题，所以，需重点将其加以解
决。 

一、分析留守儿童德育问题具体的产生原因 
1.家庭的影响  
对于留守儿童德育的来说，家庭教育至关重要，其作用无可

替代。然而，留守儿童家庭方面却普遍存在德育问题，这对他们
身心的健康成长十分不利，具体表现在以下方面：  

首先，留守儿童的家庭亲子教育问题。该问题既会影响他们
的行为，又会影响他们的价值与道德观。由于父母一般不在家，
因此较少和孩子的交流沟通，进而也会改变亲子关系，使其越来
越消极化。留守儿童的成长环境一旦缺乏亲情关爱教育，则心理
便会出现异常而导致孤僻的性格。  

其次，隔代监护教育问题。外出务工时，父母一般会将留守
儿童交给老人来监护，但隔代监护的不足却有很多。这些老人大
多溺爱孩子，感性教育会超过理性教育。  

2.学校德育问题  
具体表现在以下两方面：首先，不够关注留守儿童。在大多

数农村初中学校，除了师资力量匮乏外，教学模式也仍然沿用应
试教育的模式。落后的学校教学观念与德育问题，既导致学生模
糊的道德观念，又经常伤害他们的自尊心。其次，教师素质不高。
学校教师使其德育实施的主体。因为留守儿童的家庭教育不到位
因此，他们更需要学的关心与帮助。但农村学校的师资普遍不够，
他们往往只关心学生的学习，却忽视了他们的心理健康。 

3.社会的影响 
儿童的生活环境范围不大，主要通过街头巷尾的议论、网络、

电视，来获取信息。随着目前城乡文化的融合，渐渐消失了传统
的民俗乡风，而取代的是外出打工回来的人们带回的错误观念。
儿童的父母虽不在身旁，但所给的零用钱却一般较充足，这极易
导致他们树立错误的价值观。而网络、电视上，也会宣扬很多色
情或暴力等内容，因此，在缺失父母悉心的教育下，自控力不强
的儿童，则极易陷入这种困境中。因此社会教育也十分关键，有
助于学生接受德育教育。 

二、解决留守儿童德育问题的对策 
1.注重家庭德育  
目前，可从以下方面实施家庭德育：首先，父母应以多种形

式，增强和孩子的沟通。特别是情感上的交流，例如，与孩子每
天进行电话或视频交流，使其深刻感受到家庭的温暖与父母的关
爱。其次，与其他儿童相比，留守儿童一般具有较强的自尊心。
这是由于他们的安全感不强，极易化自卑为自尊，总是刻意与人
隔离。所以，与身边有父母的同龄人相比，他们更加成熟，但却
没有科学的指导和引导，其心理极易出现障碍。鉴于此，父母应
多和孩子的学校、监护人进行联系，从孩子的个性特点出发展开
德育，并多关心他们的身心健康。  

2.注重学校德育  
学校通过加强德育，能为留守儿童创建一个理想的成长环

境。因此学校领导及其教师应采取一些解决留守儿童问题体的措
施。例如，定期组织课外活动，以深入了解留守儿童内心，多以

“爱意浓浓的大家庭”、 “关爱他人”等为活动主题。这样便能
让其他孩子了解留守儿童，明白他们为何性格孤僻，进而从生活
和学习上，予以留守儿童帮助，使其也能感受到同学与学校的关
爱。此外，学校还应该多和留守儿童的监护人及父母进行联系，
以邮件、微信、QQ、电话、家访等方式，及时将孩子的心理及
学习情况反映给他们，并一起研究解决孩子心理问题的对策。必
要时，学校还应给孩子监护人或父母，将立场表明，表示十分愿
意结语孩子帮助，以促进孩子健康、快乐地成长。 

3.营造良好的社会德育氛围 
第一，社会媒体应重点加强对留守儿童德育的关注，将他们

的各种问题及困境，及时展示给社会全民，并大力宣传德育知识，
号召社会各个方面，共同关心并帮助解决留守儿童存在的德育问
题，为其营造一个良好的道德气氛。而电视台也应增设一些与农
村留守儿童适合的电视节目，以帮助留守儿童正确树立价值观、
是非观、道德观。第二，充分发挥社会的力量，以推进留守儿童
的德育。相关部门应加强管理和整治酒吧、舞厅、网吧、游戏厅
等场所的力度，确保未成年人严禁出入。通过重点管理和教育社
会闲散人员，将社会风气加以净化，保障不良社会风气不影响农
村留守儿童。同时，社会各阶层也应积极参与关爱活动，多鼓励
高等院校与社会组织，组织志愿者下乡进行服务，以便将心理健
康知识，在留守儿童间传播开来，并为他们积极提供心理咨询服
务。 

三、结语 
总之，农村初中学校解决留守儿童德育问题，属于一个系统

化的复杂工程，要社会、学校、家庭一起努力，实施共同管理，
以便从根本上将这一问题加以解决。所以，农村初中学校很有必
要推行集社会、学校、家庭于一体的先进德育教育模式。 

 
参考文献： 
[1]陈超.农村留守儿童德育问题探究[D].信阳师范学

院,2018. 
[2]王辉.农村留守儿童德育缺位的原因与对策[J].开封大学

学报,2012,26(03):23-24. 
[3]王红瑾.农村留守儿童品德发展问题研究[D].河南大

学,2008.




