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自然辩证法在艺术设计学中的思考与应用 
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摘要：自然辩证法是关于科学技术发展的一般规律和自然界以及人类认

识自然和改造自然的一般方法的科学。自然辩证法中的许多理论在艺术

设计创作中是十分有益的。这一点在设计中也非常明显的展现出来，这

要求设计师在设计创作的过程中要充分的认识自然并改造自然，要遵循

自然规律，这样才能设计出好的作品。艺术设计作为一项协调人与自然

关系的实践活动，必须要遵循自然辩证法，同时以自然辩证法为思想指

导。 
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一：自然辩证法的内涵 
自然辩证法是马克思主义哲学中十分重要的组成部分，是关

于自然界和科学技术发展的一般规律及人类认识自然、人类改造
自然的一般方法的科学。它是马克思主义关于认识自然和改造自
然已有成果的概括和总结，是随着科学技术的不断发展而不断发
展和丰富开放性的理论体系。 

自然辩证法和各门具体科学技术一样，都是研究自然界、科
学技术及其研究方法的规律性探索，这表明了它具有科学技术特
性。实践是人类自觉自我的一切行为，而艺术设计的自觉性和主
观性决定了其在人类实践中的重要地位，因此艺术设计实践也受
自然辩证法的指导和限制。某些艺术设计活动如果是合理的，就
会应运而生并发扬光大，某些艺术设计活动如果不再适应人类生
产生活时就会慢慢淡出历史舞台，客观规律就像隐形的手，在舞
台下指导并影响着设计的发展。自然辩证法中的物质观、运动观、
时空观、信息观、系统观、规律观等等潜移默化地影响着艺术设
计的发展。 

二：自然辩证法对于艺术设计学的哲学思考 
创新观、系统观和科学技术观都在不同的层面上影响着艺术

设计的实践活动，它们是自然辩证法中非常重要的组成部分。我
们可以从系统观、科学技术观和创新观三个方面分析自然辩证法
对于现代艺术设计上的启示。在自然辩证法当中，我除了认识自
然，改造自然与创新之外，使我受益匪浅的设计方法还有科学发
展观中的以人为本。以人为本是设计中不可缺少的部分，也是设
计产品中最核心的部分。 

人在自然界中属于主动支配者，我们需要用辩证的眼光去看
待历史的发展和社会背景下所产生的一切意识形态的变化才能
够总结出准确的风格流变。人们在生产生活的过程中不仅要认识
规律，还要正确的运用规律，认识自然界中对于过往历史分析下
而可以预见到的或近或远的结果。而这对于我们今天的设计上非
常适用，也与设计的发展观完全一致，因此可通过自然辩证法的
学习来在当今设计风格的预测与总结中运用。通过自然辩证法认
识到所有一切的事物发展都是自然发展的过程，也秉承着对设计
的认识，自然辩证法是人类在其中对自然发展的创新性的提出和
预见性。也是人们在通过切实可见的自然图像的历史变迁而不断
形成的对于变迁的认识。这样的提炼总结和研究的方法像极了今
天我们所进行的一系列对于设计风格、设计流向等方面的总结过
程。 

三：自然辩证法在艺术设计学的应用 
艺术创作是一项把自然界与人类和谐关联的活动，是一个不

断发展的过程。它把有形的物质展现到无形的创作之中，通过艺
术家有意识的加工改造，完成最终的艺术形象。艺术创作必须要
遵循自然辩证法的规律，正是因为它是协调人与自然关系的实践
活动。不论是静止的绘画、书法，还是律动的舞蹈、音乐，都需
要通过科学的辩证理论来指导实践。只有这样，才能在创作过程
中使创作永葆生机，蓬勃发展，才能科学合理的促进完成人与自
然，人类活动与自然的协调发展。自然观、科学技术观和创新观
是自然辩证法的重要组成部分，它们都在不同层面上影响着艺术

创作的实践活动，深入研究自然辨证法的自然观、科学技术观以
及创新观，并使其与艺术创作联系起来，以自然辨证法作为理论
指导，势必会对艺术创作产生积极地推动作用。  

当今年代强调人与自然的协调发展，在“以人为本”的设计
理念指导下，人类早已不满足仅仅使用生硬、粗糙和无生机的几
何体去包装装饰物品，而是更加追求具有时代性，与自然环境和
社会环境相互协调、相互统一并蕴涵文化价值的绿色的环保的包
装材料。为一个产品设计包装的过程其实就是一个不断解决问题
的过程，只要设计师解决好各阶段的问题，才能够设计出一个安
全、健康、美观、经济、方便、舒适和符合可持续发展的生态环
保包装。而在当今的社会，一个具有创新意识、时代特征的设计
作品也一定会得到大众的认同和赞许。 

四：自然辩证法在艺术设计学的应用实例 
我们要透过具体的现象，进而看到整个历史的规律，就必须

对设计发展的脉络和设计的丰富历史观有一定清晰的认识。比
如，我们要研究艺术设计的历史，就不能仅仅了解艺术设计的历
史，我们还需要研究文化的背景和经济的动向，以及当时社会的
发展水平。 

19 世纪九十年代，英国建立了皇家美术学院。在当时，这
所学院是全世界少有的设计学院之一。正是因为如此，英国人在
设计观念上，就远远超出其他西方国家一大截，这就是理论指导
的重要性的现实性表现。 

比如现在的水景观设计，通过学习自然辩证法我们可以想到
由于水是人类一切的生命诞生的源头，才产生了人的聚落、城市
的发展，还包括大型城市和超级城市的产生。比如在去沙漠时，
人们最渴求的东西可能是绿色。人们喜欢在春季出游，这正是因
为冬雪融化，万物复苏，大地充满了生机。作为艺术设计师，我
们在做设计的时候就应该正确把握好审美价值、生态价值、社会
价值与经济价值的关系，才能建造出真正的有价值有意义的设
计。 

五：自然辩证法对艺术设计的影响 
自然辩证法是关于科学技术和自然界发展的一般规律，同时

也是人类认识自然和改造自然的科学，它的研究目的就是为了合
理地处理人与自然存在的诸多矛盾。正是因为如此，我们在设计
中必然要遵循自然辩证法。作为新时代的设计师，我们也应该主
动学习自然辩证法，并不断提高自身的哲学素养和人文素质，进
一步树立正确的辩证唯物主义的世界观，熟练掌握和灵活运用科
学的思维工具去探索艺术设计与环境内在存在的自然规律。这就
要求我们在设计中要把握系统观，体现科技观，富有创新观，这
样才能创作出优秀的设计作品。 

结论 
综上所述，自然辩证法的学习目的不在于使用法则来达到学

习或者事业上的成就，而在于学习自然辨证法的本质思想的研究
而改变自己看待世界、事情的发展、看待所有事情和历史发展的
辩证思想。这对于我在做设计的角度上有极大的帮助。就像古希
腊自然哲学家那样，自由探讨自然的奥秘和崇尚真理的精神，勇
于冲破宗教的束缚的精神，激励着后面的研究者们。而对于我而
言更多的是从自然辩证法中通过辨证的学习去理解其内在的精
神，在对自己学科历史的研究过程中经过观察研究总结出当今建
筑室内风格流向， 这是作为一个设计师非常高的要求，但是我
愿意朝着这个目标去奋斗。 
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