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教学实践 

关于初中物理教学中学生有效性学习的探究 
◆王贵龙 

（陕西省咸阳市乾县漠西初级中学） 

 
摘要：在初中物理教学过程中学生的学习有效性，直接决定了物理教学

的质量与效率。教师可以通过分析教学内容与学生的学习现状，采取针

对性的教学方案，提高学生的学习质量与效率。下文就初中物理教学中
学生有效性学习的方式进行分析。 
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引言：学生物理学习的有效性，间接的反映出教师的教学实
力，直接的表现出学生的物理综合学习质量与效率。 

一、初中物理的教学现状分析 
初中物理的学习可以很好的启蒙学生的科学思维，引导学生

探索物体之间的相互关系，促进学生综合学习质量的提高。在当
下初中物理教学中，部分教师的教学思想没有进行很好的提高，
而是延续着传统的教学理念，在新时代下开展旧的教学方式。 

在初中物理教学改革的过程中，并不是全否定了传统教学模
式，只是对传统教学模式中的不足进行了相应的改革优化，从而
形成了现代化教育的体系。在初中物理教学的时候，若是完全依
照传统的教学模式，不做任何的改革创新，教学的质量自然停滞
不前，进而影响到学生学习的有效性。 

在初中物理教学的时候，物理实验教学是非常重要的组成部
分，通过物理实验的教学，可以更好的激发出学生的物理学习兴
趣，提高学生物理综合学习质量。但是在实际物理教学时，一部
分教师没有对物理实验教学起到足够的重视。不仅没有安排足够
的物理实验教学课时，并且占用物理实验教学时间，侧重物理理
论知识的教学。在这样不均衡的教学环境下，学生的物理综合学
习质量将会受到一定的影响[1]。 

二、学生物理学习有效性的途径研究 
（一）生活化情境的构建 
在初中物理课堂教学时，为了更好的提高学生学习的有效

性，教师可以开展生活化情境的教学策略。初中物理的主要教学
目标是，培养学生基本的物理素养，培养学生的学习兴趣和学习
主动能力。而通过研究初中物理的教学内容可知，多数的物理知
识都是实际生活一些事例的抽象表述，如热蒸汽、弹力、重力、
液化、汽化、凝固等，因此说初中物理的教学内容与学生的实际
生活紧密的联系，在教学的过程中，开展生活化情境的教学可以
很好的保障学生的学习有效性。 

在生活化情境教学进行时，需要深入的研究分析相关的教学
内容，找出教学内容与实际生活衔接的关键点，确保生活化教学
的连贯性和统一性。在生活化教学情境进行的过程中，合理的渗
透初中物理的教学内容，更好的保障初中物理的整体教学质量，
提高学生的物理学习有效性。 

（二）趣味性物理实验课堂的开展 
在初中物理教学的时候，为了保障教学的整体性和统一性，

在初中物理教学时必须合理的突出实验教学的位置，通过开展物
理实验教学，更好的提高学生的综合学习质量。 

在物理实验教学的过程中，为了确保实验教学可以更好的激
发出学生的学习兴趣，在实验教学之前，教师需要对实验教学方
案进行很好的优化改进，避免教学方案的单一枯燥，进而影响到
学生的物理学习兴趣。 

在物理实验设计的时候，应当遵循趣味性的设计原则，这样
才可以更好的激发出学生的物理实验兴趣。在初中物理实验设计
的时候，需要很好的突出学生的主体性，即围绕着学生的的实际
学习情况设计针对性的教学方案。这样在教学方案执行的时候，
学生才可以更好的参与到教学活动当中，提高学生的物理实验学
习有效性。 

在物理实验教学时，为了保障学生可以投入百分之百的注意
力。教师首先可以利用多媒体设备为学生播放，关于物理实验的
相关视频，通过视频的观赏，从而更好的激发出学生的物理实验
学习兴趣[2]。 

其次就是让学生进行动手实践，制作一些简易的物理实验器
材，可以是废旧的瓶子和废弃的纸箱等，通过废旧材料的河流回
收再利用，更好的培养学生环保节能的意识，且在动手制作的过
程中思考物理实验的具体操作流程，以及相关的注意事项。通过
物理实验准备工作的开展，可以更好的保障物理实验进行的安全
性和可靠性，进而提高学生物理实验的综合学习质量。 

最后就是让学生们进行动手操作，为了保障实验开展的安全
性，教师需要全程进行安全指导和监督，确保学生学习的有效性。
在物理实验开展的时候，为了保障学生可以采集到核心的数据信
息，而不是混乱的开展了实验，并没有相关的物理知识收获。 

在学生们在进行物理实验学习之前，教师可以设计几个发散
性的物理问题，让学生们在物理实验操作的过程中，解答教师提
出的相关问题。如水的标准沸点是多少，为什么部分实验检测的
沸点值与理论值存在一定的差距。学生们通过实验的开展，并结
合实验的数据资料，就可以发现水的沸点在标准条件下，是可以
达到 100 摄氏度，而由于实验区域的海拔、压强、水的杂质、检
测的工序等，不同因素的影响，从而使得实际检测的沸点没有达
到标准的 100 摄氏度。 

（三）小组探究的学习引导 
在初中物理教学时，教师可以引导学生们进行小组探究学

习。首先根据学生们学习的差异性，进行科学合理的分组。然后
让学生进行小组课题的研究学习，在小组研究课题设计的时候，
不能超出学生的物理认知范围，并且小组研究的课题需要具备一
定的拓展新，这样才可以更好的激发出学生的思维创造力。最后
就是稳固习小组合作学习的模式，提高小组整体的物理学习有效
性。 

三、结束语    
综上所述，在初中物理教学的时候，为了更好的提高学生的

学习有效性。教师可以开展针对性的教学创新，如通过生活化情
境教学、趣味性实验教学和小组合作学习等模式，提高学生的物
理综合实力。 
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