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教学实践 

去“浮华”之气，求“真淳”之风 
——对小学数学课堂教学有效性的思考 

◆杨  凡 

（湖南省邵阳县长阳铺镇中心完小） 

 
摘要：小学这一阶段是打基础，培养同学们学习习惯的阶段，如果在这
一阶段不能培养同学们对学习的兴趣，在今后的学习过程中，将会很难

让同学们重新燃起对学习的欲望。所以，老师们在教学的过程中，应该

尽可能在培养同学们的学习兴趣，让同学们看到学习的效果，激发同学
们学习的热情。本文从小学数学课堂出发，对如何创造一个有效的课堂

进行思考，希望能够让同学们学有所成。 
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在课堂教学的过程中，什么样的课堂才是有效的？简单来
说，我认为有效课堂应该包含以下几个特征：第一，同学们能够
掌握课堂知识；第二，学习到的知识可以灵活运用，举一反三；
第三，学习的过程中，对学习有兴趣，愿意学，主动学；第四，
在学习的过程中掌握良好的学习方法，能够自主学。老师在课堂
教学中如果能够同时达到以上几个目标，可以说课堂教学是有效
的，是符合社会对于课堂教学的期望。本文结合自身实际情况，
对课堂教学有效性的方法进行简单的叙述，希望可以对同学们的
学习，老师的教学有所帮助。 

一、引导同学们说出自己的问题 
在同学们学习的过程中，教师不怕同学们问题多，而怕同学

们没有问题。老师通过日常观察，会发现同学们在学习过程中存
在的问题，然后帮助同学们解决问题。但并不是每一个同学都愿
意将都会把自己的问题表现出来，老师也不能够完全发现同学们
的问题，所以同学们在具体的学习过程中，应该主动的说出自己
的问题，然后寻求老师的帮助。对有些同学来说，他们能够发现
问题，自觉地说出去的问题，向老师反应自己的迷惑。但是，对
于另一部分同学来说，明明知道自己有问题，却不知道从何说起，
这一种情况应该说是最为困难和复杂的。所以，老师应该帮助这
一部分同学，让他们明确表达出自己的问题。 

例如，在学习数据的收集和整理时，有些同学就是不能对数
据进行正确分类。询问同学们究竟是哪里不懂，影响了他解题，
同学也是支支吾吾错说不出所以然。这时候我就会让同学们一步
一步地说出自己的解题思路。在同学们说的过程中，会发现自己
的思路在哪一步是断的，或者说是在哪一路是错的，找到自己的
问题，然后可以准确的表达出来。等到下一次同学们解答问题卡
住的时候，再询问同学们是哪里出现问题，他就会准确的告诉我
是哪一步阻碍了自己的思考，然后我就可以对症下药，快速帮助
同学答题解惑。 

二、帮助同学们灵活运用所学知识 
在数学学习的过程中，会涉及到很多知识点的学习，但并不

是掌握课本上的知识点，就可以达到一个理想的目标。在学习的
过程中，追求的是对知识的灵活运用，只有这样才有可能让学习
的知识最大限度的发挥它的作用，由一变三，扩展自己的知识储
备量。但是，知识的灵活运用并不是那么简单的，同学们在初次
学习知识时，对于知识的掌握的不够牢固，在面对一个新的问题
时，总是不知道应该如何运用。所以，老师在教学过程中要锻炼
同学们的这种举一反三的能力。 

例如，在学习正比例和反比例时，同学们对于简单的数值运
用已经能够掌握，然后在做应用题时，同学们却不能完成这种转
换，被应用题的外表所吓倒。所以，我教同学们在处理应用题的
过程中，要将应用题抽丝剥茧，抓住主要题干和信息点。然后同
学们就会发现，其实应用题所讲述的也是一个简单的数字问题，
这样一来，同学们就能够将原来所学的知识运用到应用题中。 

三、通过检验，查找同学们学习的漏洞 
数学学习的过程中少不了一些方式方法的检验，比如随堂测

试。测试中老师总是能够发现同学们的一些问题，因为在做测试
的过程中，同学们会脱离课本，仅靠脑中的知识储备来进行题目

的完成，这样老师就可以发现同学们知识点的薄弱之处，然后对
于同学们集中出现错误或者掌握不牢固的地方，老师在课上进行
统一的讲解，帮助同学们能够进一步夯实基础。 

四、巩固提升，培养同学们自主学习能力 
学习的过程，并不是一蹴而就的。老师在进行课堂教学的过

程中，要时刻记住学习的知识点需要反复的进行巩固，才会让同
学们加深对于知识的记忆，否则同学们将会边学边忘。所以，老
师在具体教学的过程中应该定期制定好复习的进程，将之前学习
的知识及时的进行巩固。比如在进行课堂教学时，我会每个星期
进行一次知识的总结，让同学们会顾一周学习的内容，然后在每
星期开始之初再次回顾上学期所学习的内容，如此不断的进行反
复，让同学们对于知识学习的整体框架，具体的知识点都有了一
个更加深刻的认识，让同学们即使掌握的不够牢固，在每一次的
复习过程中，都会进一步明确知识点的含义。在每个月月底我还
会进行一个大的总结，整理一个月所学习的知识点的框架，然后
进行一个简单的检测，查看同学们的学习效果。 

五、耐心对待每一个同学 
同学们刚刚进入小学阶段正式的学习，在学习过程中学习的

能力是比较差的，很多习惯还未养成。比如，对于小学阶段的同
学来说，他们很听老师的话，但不乏有一部分同学是比较叛逆的。
在学习的过程中他们不会按照老师的要求完成课堂作业。但是老
师还是应该耐心的劝导他们，让他们听从老师的安排。还有一部
分同学在学习过程中，知识接受能力比较慢，比如在学习时分秒
时。老师需要教授同学们认识钟表。对于很多同学来说都是非常
困难的，现在家里很多都是用了电子表，数字表的学习比普通钟
表的学习简单的多。而且，同学们因为不熟悉学习起来学习的积
极性就比较差。这时候，老师就应该耐心的讲解，让同学们一点
一点学习认识钟表的技能，课上让同学们自己设置一些时间，然
后自己进行解答，同学们会更加感兴趣，学习的积极性也会更高。 

总之，高效课堂的创设是有很多方法的。在此，我列举了几
个我认为比较有效的方法。每个老师都应该结合自己班级的实际
情况，对于教学方法进行适当的变革。时代在进步，社会对同学
们的要求越来越高，对老师的要求也有所提升。每一个老师应该
尽可能提升自己的教学技能，去创造一个高效的课堂，让自己的
能力能够得到充分的发挥，让同学们的潜力能够得到充分的挖
掘。 
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