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教学实践 

浅谈小学数学学习兴趣培养的几种重要途径 
◆程文辉 

（江西省上饶市余干县江埠中心小学  江西上饶  334114） 

 
摘要：兴趣以认识和探索某种事物的需要为基础，是推动人去认识事物，

探求真理的一种重要内在的动机，是学生学习中最活跃的因素。有了学

习兴趣，学生就会在学习中产生很大的积极性，从而产生肯定的、积极
的情感体验，使外在的要求转化成内在的需求。正常条件下，学习兴趣

越浓，学习效果越好。本文主要基于数学学习的需要，探讨如何在教学

中培养学生的学习兴趣。 
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小学生天真，活泼、好动，爱表现，爱好广泛，求知欲旺盛，

但注意力的时间相对较短，如何吸引他们的注意力，激活枯燥的
数学课堂，让学生对数学产生浓厚的兴趣使我们教师的重要任
务。兴趣是学生可持续学习的一个支点。同时，也是建立良好师
生关系的突破点。一个师生关系和谐、赏识、宽容、富有人格魅
力的教师必然会对学生学习兴趣的保持、产生不凡的影响。平等
和谐的师生关系是形成良好课堂气氛的基础； 宽容，能为学生
创造温馨和谐的学习环境； 赏识，更能为学生兴趣之火的燃烧
添加无尽的燃剂。那么，如何在小学数学中有效的培养学生的兴
趣呢？ 

一、以氛围激趣 
新课程十分提倡平等和谐的师生关系，强调学习者的主动地

位，因为这有助于学生的身心健康，有助于培养积极健康的心理
情绪，有助于激发学生的学习兴趣。一旦师生间建立了良好的情
感，教师就因教得愉快而尽力，学生因学得轻松而起劲。任何一
个成功的教师，都注重营造和谐的气氛，而和谐的气氛主要来自
融洽的关系，这就要求教师具有较高的基本素质外，还应与学生
建立良好的师生关系，只有师生共鸣才能使学生对数学课产生浓
厚的兴趣，学生学习数学总离不开思和问，教师对待学生质疑，
不可搪塞，学生大胆阐述自己观点时，教师要找他的闪光点，给
予表扬，可以参与到学生中去和学生一起讨论，让学生真正成为
学习的主人，这时学生的学习兴趣就浓，便会产生我要学的良好
学习态度和越学越有劲的主动学习气氛。因此，教师要有和学生
做朋友、成为伙伴的意识，摈弃高高在上、惟我独尊的思想，要
鼓励学生自由表达或提出建议，对学生坦诚相待，与学生沟通交
流，让学生在课堂里保持心情轻松愉快，而不是焦虑压抑；要多
组织探究式、讨论式、表演式的教学形式，让学生从言行到思维
都空前活跃。 

二、以现代化教辅手段激趣 
在新的时代背景下，现代教育技术的广泛应用，为激发学生

兴趣带来了契机。它能向学生展现具体、形象、直观且音画并茂
的视听材料，充分调动学生的多种感官参与学习。因而在突破教
学难点、提高课堂效率、激发学生兴趣等方面有显著作用。小学
生年龄小，好奇心强，无意注意占有重要地位，任何新鲜事物的
出现都能引起他们的强烈注意和很大的兴趣。现代教育工具多媒
体那优美的乐曲，动感的画面为学生整个学习过程创设一个宽松
的学习环境，从而调动学生的学习兴趣。多媒体技术与设备早已
被广泛应用于现代教育领域中。多媒体技术与设备具有无可比拟
的优势，能够通过图片、音乐等多样化的形式将原本抽象无味的
知识变得生动，在提高学生学习兴趣的同时帮助学生更有效率的
进行学习。因此，教师可以合理运用多媒体技术与设备，让学生
进一步感受到数学学习的乐趣。例如，在圆的面积推导中，教师
就可以利用多媒体课件将圆面积的推导过程生动的表现在学生
面前。通过多媒体，教师可以把一个圆 2 等分，用红、蓝色表示
两个半圆，再把两个半圆分成 8 个相等的小扇形，让小扇形一个
个从圆中“飞出来”排成两列，拼成一个近似长方形闪烁显示，
再依次进行 16、32 等份的方法割补，让学生通过对比，直观地
看出等分的份数越多，越接近长方形。在这基础上再通过移动演
示，使学生建立圆半径。圆周长的一半和所拼成长方形的长、宽
之间的联系，最终推导出圆面积计算公式。通过生动的方式，教

师体现出数学推导的趣味性与生动性。再如在教学《克与千克》
一课时，出示了一道找错题，上面配有实物，带有小朋友的朗读，
他们在听朗读时个个都聚精会神的，不一会儿就马上找到了错误
的地方。这里由同龄人的声音和一个可爱的实物画面把小学生的
兴趣调动起来，使学生主动参与学习、思维特别活跃，很容易接
受老师传授的新知识。 

三、以正面评价机制激趣 
新课程提倡激励性评价，教师在课堂上鼓励学生，坚持正面

引导，课堂教学中教师应该关注学生在数学学习活动中所表现出
来的情感和态度。帮助他们认识自我，建立信心，使学生享受成
功的喜悦，从而激发他们的学习兴趣。有时，我们教师的一个充
满希望的眼神，一个赞许的点头，一个鼓励的微笑，甚至充满善
意的沉默，不仅仅传达了一种关爱，还表达了一种尊重、信任和
激励，这种润物细无声的评价更能产生心与心的互动，但“鼓励
赞赏”必须建立在“客观评价”的基础上，如果离开了“客观评
价”，也许“鼓励赞赏”也就失去了应有的价值。 

四、以生活为背景激趣 
联系生活实际就是注重数学的实用性，让数学贴近生活，突

出从解决实际问题出发的运用能力。所以，在数学教学中充分利
用这个特点，尽量联系实际，利用身边的例子、生活中的例子和
所学知识解决实际问题。让数学走向生活，让学生在生活中体验
数学，让学生明白数学并不神秘，数学就在我们的身边，体现数
学的实用性。例如：在教学人民币的认识时，课前先让学生和家
长到超市购物，感性认识购物需要人民币，并记住所买物品的价
钱。上课时让学生说说如何购物的，为学习人民币作好铺垫。课
上又让学生通过模拟购买不同价格，不同品种的物品，使学生在
简单的付钱，算钱，找钱的过程中，感知人民币的商品功能，从
中体会生活中处处都有使用到人民币的地方，人人学有价值的数
学，体会到数学与实际生活的紧密联系。这样学生的学习积极性
就调动起来了。 

五、以活动为媒介激趣 
数学知识源于生活而最终服务于生活，尤其是小学数学，在

生活中都能找到其原型。新的教学大纲也指出：“人人学有用的
数学，有用的数学应当为人人所学，不同的人学不同的数学”。
小学生已具备了一定的经验，同时他们对周围的事物又特别感兴
趣，充满着好奇。教师应紧紧抓住这份好奇心，开展丰富多彩的
数学课外小组活动。例如：教学“步测和目测”后，我有意识地
让学生到操场测量一下，体验步测和目测。这样做加强了学生对
数学知识的理解，激发小学生的学习兴趣，引导学生深入学习，
培养学生的实践能力，发展学生的个性与创新精神。     

总之，小学生的数学学习兴趣，对小学生数学学习十分重要，
是学好这门功课的重要前提。在数学课堂教学中，教师要激发和
培养学生学习数学的兴趣，启迪思维、培养智能，使学生在乐学
之中学会知识.充分调动学生学习数学的积极性，使学生在课堂
上始终处于积极主动的地位，使整个课堂兴趣盎然，生机勃勃。 
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