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教学实践 

试论小学班主任工作中的情感教育 
◆何木容 

（广东省肇庆市广宁县元恺学校） 

 
摘要：小学时期，很多学生都具有比较感性的思维，而对于小学班主任

而言，要想顺利地展开班级管理工作，一味地跟学生讲道理是行不通的，

起不到很好地管理效果。情感教育是一种具有影响力的教学方式，在小
学班级管理的过程中运用这种方法正好与小学生的思维方式相符，运用

得当可以达到事半功倍的效果。在了解小学生性格特点的基础上，提出

合理的管理方法，能够提高小学班主任的班级管理效率。 
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情感教育恰当地应用在小学班级管理工作中，能够很大程度

地消除师生之间的疏远感，形成比较和谐的师生关系，另外，这
种方法还能营造良好的班级管理环境，能够促进学生综合素养的
培养。针对新课程改革下的小学班级管理，班主任需要明确自己
在管理中所担任的角色和任务，把小学生的道德和综合素质培养
作为首要任务，充分发挥班主任的管理和教育作用。 

一、以关爱学生作为情感教育的根本 
在小学的班主任管理工作中，教师不仅是知识的传授者，还

是学生未来道路的“指路灯”。教师需要尊重和理解学生，通过
了解小学生的年龄和个性特点，进而开展情感教育，关爱学生，
从思想、精神和情感上给予学生最大程度的关爱，可以通过情感
上的互动,缩短学生和教师之间不可逾越的沟壑，使师生关系更
加融洽，创造一个充满快乐气氛的教学环境。首先，小学班主任
应该在平时的班级管理和教学过程中，把关爱学生作为首要原
则，通过了解小学生爱玩、活泼的年龄特点，结合不同学生的思
维方式和行为模式，找到学生之间的联系，并且对他们做出比较
公正的评价，有针对性地进行情感教育，指导学生能够树立自信
心，正确得认知自己。此外，小学班主任还需要充分发挥组织联
系的作用，在家庭、学校和学生之间建立一座沟通的桥梁，并且
主动深挖家庭教育和社会环境中多元化的影响因素，丰富小学生
的情感体验和感受，指导学生正确认知善恶美丑，形成正确的人
生观和价值观。最后，在班级管理的工作中，对于那些自制力不
强的，学习能力较弱的学生，班主任应该给予更多地关爱和宽容，
给他们制造更多地表现机会，让这类学生积极主动地参加到集体
活动中，充分发挥他们的特长，让这类学生也能感受到教师的关
爱和期许，从而树立自信心，在班主任的关爱之中，能够与其他
学生一同成长。 

二、为学生创造丰富的情感体验 
在小学班主任班级管理的过程中，因为小学时期的学生没有

太多的生活经验，在情感体验方面比较薄弱，情感教育的展开困
难重重。小学班主任在进行情感教育的时候，要注意培养学生的
情感体验和感受，通过对教学活动的设计，下意识地为学生营造
一种情感情境，了解学生在不同的情境中感受到的情感体验，潜
移默化地丰富学生的情感认知。另外，教师也可以在平时的工作
中对学生的教育升华到生命教育，让学生对生命产生敬畏感，体
会到生命的可敬可畏，提升学生的情感素养。具体的做法是，小
学班主任可以在班会中组织一些丰富的情感体验活动，例如举办
一些针对生命话题的演讲比赛，举办一些小规模的歌唱比赛，组
织学生参加校运会等，让学生在这些活动中能够获得强烈的情感
体验，使班级的凝聚力更加牢固。在活动的进行途中，师生之间
可以进行互动和交流，这样可以进一步地填补师生之间的沟壑，
让班主任能够走进学生的内心，理解学生，在思想上与学生产生
共鸣。最后，小学班主任能够利用班会和晨会，使班级活动变得
平常化，比如，可以在晨会的时候针对一些社会热点事件进行激
烈地讨论，鼓励学生发表自己的观点，并且及时纠正学生的观点
偏差等。 

三、以宽容的态度对待学生的不足 
小学时期，很多学生的自制力不强，一些学生很容易受到家

庭教育环境和社会的影响，会产生一些错误的人生观和价值观，
形成很多不良的行为习惯，小学班主任可以通过班级管理，纠正

这些学生的错误，以宽容的心态对待学生，给学生改正错误的机
会。但是，对学生错误的宽容不是听之任之，要坚持自己的原则，
发现问题一定要及时地指出来，帮助学生认识到自己的错误。例
如在课堂上，如果班主任发现学生有违纪的情况发生，班主任一
开始可以选择善意的提醒，而不是大声呵斥，伤害学生幼小的心
灵，可以在上课结束以后，跟学生进行单独谈话，充分运用语言
的艺术和魅力，去触碰学生的心灵，感化学生，了解学生为何犯
错，让学生自己认识到错误并改正。此外，小学班主任还应该对
自己的情绪进行控制，遇到学生的负面情绪和错误要选择包容，
当学生的情绪稳定了之后再对其进行情感教育，让学生发自内心
地去改正自己的错误，产生内疚的心理。 

四、营造公平与信任的教育环境 
在班级管理工作中，一旦建立了师生间的共同目标和情感态

度，这会让班级管理变得容易很多。小学班主任是教书育人的伟
大奉献者，在平时的班级管理工作中，要知道如何针对不同的家
庭教育、学生的性格特点、不同智力的学生心理和情感需要，营
造一个公平公正的、充满信任的教育环境，遇到问题要及时解决，
遇到错误要及时纠正。在班级管理的实际过程中，教师不能存有
偏心、私心，只对成绩优异、遵守班级纪律的学生给予帮助和关
爱，对于那些成绩较差的学生班主任也应该给以鼓励，要让他们
共同进步，让所有的学生形成一个整体，接受班主任的管理，这
样才能达到很好地管理效果。 

五、结束语 
小学班主任需要正确对待学生的情感教育，在教授课堂知识

的同时，进行情感教育，提升学生的道德素质，尊重学生的课堂
主体地位和个性特点，只有通过有效的情感教育，才能把对学生
的关爱发挥到极致，在平时的班级管理过程中，需要小学班主任
留心观察学生的变化，感同身受，以身作则，树立学生正确的人
生观和价值观，为日后的发展奠定良好的基石。 
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