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教学实践 

浅谈语文课堂教学中的情感投入技巧 
◆洪  小 

（广州市番禺区新造职业技术学校  广东广州  511436） 

 
摘要：语文是一门以形象思维和情感思维为先导的学科。人文性和情感

性决定了我们语文教师在课堂上要努力营造出动人的教学情境与氛围，

让学生受到语文材料的熏陶感染，并产生独特的体验。只有激发学生的
情感体验，才能准确理解课文内容，才能细致表达自己的思想感情，才

能美化情怀完善人格。因此，语文教学必须重视情感教育，在教学活动

中充分开发利用情感因素，扩宽学生的精神空间。 
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一、情感与情感教学 
情感是指人在认识客观事物的过程中所引起的人对客观事

物的某种态度的体验或感受。这是人对客观事物所产生的心理与
态度上的反映。人们在与任何事物的接触中，总是会产生多种多
样的情感：满意或不满意，愉快或不愉快，热爱或厌恶，欣赏或
遗憾等，这在心理学上称为刺激反应。教学活动是具有强烈情感
因素的行为，特别在语文教学过程中，情感因素扮演着相当重要
的角色，可以说，语文教学是一种情感教学，我们教师能否发挥
情感因素对于教学效果的好坏起着不可忽视的作用。我国古代教
育家孔子也说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。” 

二、当前语文教学存在的问题 
忽视情感教育，注重语文知识技能的传授。我们语文教师可

以讲授课文时语言思路清晰，教学过程有条不紊，然而往往我们
看到的是学生提不起精神，课堂气氛不活跃。怎样才能激起学生
的兴趣，看到学生求知的热情呢？情感在此时就构成了我们语文
课堂教学的基础。我们语文教师只有充分挖掘情感在教学中的感
染作用，激发学生的情感体验，触动学生的心灵，才会增加学生
的学习兴趣。此外，教学手段与教学方法的单一，影响着情感教
育的实施。有时我们教师为了完成教学任务或知识技巧的灌输，
而没有及时调整教学手段与教学方法，这样无疑影响着发挥情感
的感染作用。要挖掘教学中的情感，离不开结合教材的内容，引
导学生联系自己的生活，灵活运用多种多样的教学手段与教学方
法，激起学生的情感。 

三、从情感教学的原则看语文课堂教学的情感投入技巧 
情感教学有哪些原则呢？情感教学的原则最起码有三条：即

寓教于乐原则、以情施教原则、师生情感交融原则。 
（一）寓教于乐原则：这是情感教学原则体系中的一条核心

原则。 
第一，寓教于乐中的“乐”，既包含“快乐”又包含“兴趣”，

是“快乐——兴趣”之意，其内涵比传统的“乐学”更丰富。 
第二，寓教于乐是以调节学生在教学中的情绪状态为操作

点，即通过控制一定的教学变量，使学生的情绪调节处于快乐和
兴趣状态。 

第三，寓教于乐是以促进学生由“外在乐”向“内在乐”方
向转化为目标。 

第四，“寓教于乐”强调的是发挥快乐——兴趣这对正面情
绪对学生的积极作用，并作为在教学活动中所普遍适用的原则加
以确立的。 

根据这一原则，我结合自己多年的教学经历，归纳出几种比
较常用的方法，用于激发学生兴趣，调动学生情感： 

1、朗读法 教师通过声情并茂，抑扬顿挫的朗读，把文章精
彩片段的意境和神韵出神入化地渲染给学生，让他们去细细品
味。如在范读《再别康桥》时，教师用语调、表情的变化来传导
课文的内容和情感，让学生“入其境”而“会其意”，领悟到作
者借景抒情。除了范读外，还可让学生自己进行朗读，通过分角
色读、个别读、分组读、接龙读、齐读、竞赛读等多种形式，培
养学生的语感，理解内容，体会感情，贴近教材，感受文章节奏。 

2、想象法 刘勰的《文心雕龙》中有“视通万里”、“思接千
载”等句，强调了人的思维力、想象力之奇妙。让学生充分发挥
想象力，既加深对教学内容的认识，对知识的接受，又点燃了学

生热情的火花。《项链》教学中，让学生展开想象的翅膀：如果
玛蒂尔德现在还在，她会是怎么样的呢？如果你是当年的玛蒂尔
德，你又会怎样做呢？学生们立即来了兴致，设想玛蒂尔德的现
状，不仅对原文有了进一步了解，而且培养了学生的创造思维。  

3、比较法 所谓比较法就是根据新旧知识的联系点、相同点，
采用类比的方法，也就是求同辨异法。让学生找出同类型不同文
章在内容和形式上的相同和不同点，有助于全面深刻地理解课
文，开拓思维空间，提高研究问题的能力。比如《荷塘月色》和
《清塘荷韵》两篇文章都是借荷塘抒情，但抒的情又有所不同：
《荷塘月色》的情是“淡淡的喜悦和淡淡的哀愁”；《清塘荷韵》
的情却是赞颂生命的力量，表达热爱生活，对生活前景充满信心
的情怀。这样一比较，学生的印象就加深了很多。 

4、音乐法 音乐能提高人的鉴赏水平，陶冶人们的性情，净
化人的心灵，提高人的道德修养，推动人们奋发向上。它以特有
的旋律、节奏，塑造出音乐形象，把听者带到特有的意境中。在
讲《鸿门宴》前，让学生听《霸王别姬》的乐曲，那雄壮的旋律，
缓急高低变化的节奏，使学生仿佛看到了宴会上剑拔弩张的景
象。这样，就能使学生更快进入课文情境，从而能深入地体会文
章的内涵。 

5、表演法 让学生扮演课文中的人物，亲自感受课文的情境，
使学生对课文内容有个生动、直观的理解。《雷雨》是一篇话剧，
学生在对剧中人物关系和情节有了大概了解后，分角色扮演节选
部分，台上同学认真揣摩人物语言，动作、神态惟妙惟肖，台下
同学看得津津有味，还对课文理解得更深刻，对人物分析更透彻。 

6、故事法 心理学家认为，中学生的心理特点是容易接受生
动有趣的东西。挑选一些与课文有关的故事，既丰富课文内容，
又能引起学生注意，激发起他们的兴趣。如在讲授如何使用标点
符号时，可用这样一个小故事来说明标点符号的重要性。“古时
候，有个人很吝啬，于是他朋友来他家做客，有意教训他，一连
住了好几天，主人很心疼。一天，适逢下雨，主人写下一句：‘下
雨天留客，天留，我不留。’客人灵机一动，修改了标点符号：
‘下雨天，留客天，留我不？留。’意思完全相反。客人以此为
由，继续留在他家做客。”学生们因此产生把标点符号学好的想
法，学习有了动力。 

以上列出的是几种最常用的教学手段，除此之外，还可以利
用多媒体教学，通过画面的视觉影响和音乐的听觉影响来提高学
生的学习热情，深化课文内容，在不喧宾夺主的情况下，也能收
到良好的效果。 

（二）．以情施教原则：这是情感教学原则体系中的一条操
作性原则。这一原则要求教师在教学中要善于控制自己情绪，使
之处于快乐、饱满、振奋的良好主导情绪状态；并以自己的高尚
情操积极地影响学生，以陶冶学生的相应情感；同时，还要善于
情感性地处理教学内容，使之知情并茂，以情促知。 

（三）、师生情感交融原则：这是主要用以指导师生间人际
关系中的情感交流回路的一条重要原则，也是情感教学原则体系
中容易被忽视的一个方面。教师在教学过程中应怀着对学生的一
片爱心来促进师生间和学生间人际情感交融。 

总之，在语文教学过程中，情感教育是不容忽视的。要使学
生有情，首先就要语文教师自己有情，让学生从教师身上处处感
受到一种无处不在的情绪感染，语文教师还必须在教学中以深厚
的教育教学理论不断武装自己的思想头脑，灵活运用多种教学方
法与教学手段，提高自己的教学语言水平，向学生传达出丰富的
教学情感。语文教师将在情感这片天地中迎接更大的挑战。 
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