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试论高中美术素描有效教学的理论分析 
◆张梦苑 

（广东省河源市广州大学附属东江中学  广东河源  517000） 

 
摘要：现如今，随着我国现代教育的不断完善，在高中教育方面，人们

的教育理念也由原本的文化课关注越来越转向于理论知识与艺术素养培

养的结合。美术素描作为一种较具代表性的美术创作形式，在高中美术
课程的教学方面始终占据着十分重要的位置。对于现代高中阶段的美术

素描教学而言，在课堂教学的过程当中，如何培养学生的艺术创作思维，

使得学生充分具备素描艺术的创作技巧就成为了极为重要的一个教学部
分。本篇文章就是从高中美术课堂教学的角度出发对素描课堂的有效性

教学进行理论分析。 
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引言： 
当前，面对高中改革的客观形势，教育现代化已经越来越成

为高中教育的重要方向之一。在现代教育改革的大背景下，如何
培养学生的艺术思维就显得极为重要。素描艺术作为美术的重要
形式之一，是一种以单色勾勒为主的美术绘画。其主要要求的是
学生对于事物的整体把握，因此，素描艺术也是美术创作的重要
基础。另外一方面，由于高中教育中文化课地位相对较高，因此，
在高中素描课程的课堂教学中，对于高中生的教育特点把握的不
够明晰，导致高中美术素描教学的真正意义无法体现出来，这就
要求我们必须找寻方法，真正实现素描的有效性教学。 

1 当前高中美术素描课堂教学存在的问题 
1.1 课堂教学缺乏实践性 
现阶段，由于我国正处于应试教育阶段，在高中教育方面，

人们普遍重视文化课的学习。而在艺术类课程的教学方面，人们
也更加重视课堂上的理论基础知识教学。但由于美术素描实践性
相对较强的基础性特点，在教学过程当中对于实践的练习要求也
相对较多，因此，在高中素描课堂的教学过程当中，并不能够真
正发挥出素描课堂教学的真正意义。另外一方面，由于大部分素
描课本教程相对较落后，并没有将现代美术素描的实践性技巧完
全融入到课本当中，由此所导致现代高中生并不能够真正意义上
理解素描课堂的真正意义，也无法从课堂中获得实践价值较高的
实用性技巧，不利于艺术素养的提升，也在一定意义上阻碍了学
生的全面发展，不能够使得学生在理论知识学习之余做到劳逸结
合，无法理解美术素描的真正乐趣。 

1.2 教学理念相对单一 
对于现代高中教育而言，由于高中阶段学习任务繁重，学习

节奏相对较快的特点，因此在课堂教学过程当中，更应该注重多
元化的教学理念。高中素描教育作为高中艺术教育的重要组成部
分，在高中教育体系的发展过程当中始终占据着极为重要的位
置。但由于高中素描课堂艺术教学理念的单一性，使得在教学过
程当中仍然以传统意义上的教学理念为准则，主张对学生采取统
一的标准，并不能够从学生的自身特点出发制定相应的艺术教育
方法，另外一方面，由于教学理念的相对单一性，使得教师在教
学过程当中并不能够真正意义上关注到学生的反馈性意见，这种
教学手段一定程度上影响到了素描课堂教学效果的实现，不能够

发挥课堂教学的真正作用，也从另一角度出发影响到了学生的日
常学习和艺术素养培养。 

2 进行高中美术素描有效教学的具体措施 
2.1 尊重学生意见，积极与学生沟通 
高中教育作为我国教育体系的重要组成部分，不仅关系到学

生基础知识的学习与积累，也与学生综合能力素养有着极为密切
的关系。随着当前教育体制改革的不断推进，在高中教育阶段，
艺术素养教育也逐渐成为了当前极为重要的课堂教育形式。高中
美术素描作为当前艺术素养教育的关键部分，在学生综合素质能
力培养方面有着深远的教育意义，因此，在课堂教学过程当中，
必须充分尊重学生意见，通过与学生的沟通交流，了解学生对于
课堂教学的具体想法。只有通过学生具体的课堂反馈，才能够真
正找到素描课堂存在的漏洞，另外一方面，对于教师而言，通过
与学生的沟通交流，调整课堂教学的具体形式，也在一定程度上
给予了学生思想方面的引导性作用，满足了高中美术素描课堂的
具体性要求。 

2.2 注重课堂时间分配，理论与实践相互结合 
美术素描作为一种实践性较为突出的艺术种类，其不同于学

科性教学，在美术素描教学过程当中更加注重实践练习的重要作
用。在传统高中素描课堂教学方面，其教学模式更加注重的是理
论基础知识的讲解与记忆，而在具体的素描创作过程当中，实践
练习的重要作用依旧不可以忽视。因此，对于教师的课堂教学而
言，必须充分注重课堂时间的整体性分配，既要将基础理论性知
识教授给学生，使得创作过程拥有理论知识的支撑，也要在另一
方面预留大部分的课堂时间进行实践性练习。只有通过足够的练
习，才能够真正使得学生在素描创作的过程当中能够拥有一定的
经验，真正找到素描创作的真正灵感。这种教学方式也在一定程
度体现了以人为本的教育理念，充分从学生的角度出发，对素描
课堂教学有着更深层次的理解，提高了课堂教学的效率。 

总结： 
对于高中阶段的素描教育而言，由于素描的基础性意义，在

教学过程当中更应该注重学生对于绘画技巧的整体性把握，通过
一定强度的训练使得学生能够最大限度的意识到素描的真正意
义。素描艺术不仅在一定程度上关系到学生对于美术创作的整体
思维把握，还对学生美术创作的相关技巧有着重要的基础性教育
意义。因此，如何顺应当前教育发展的客观需求，把握高中素描
教育的真正教学目的，就成为了当前极为重要的一个方面。 
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