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教学实践 

“体验式”教学在小学道德与法治课堂的实施路径思考 
◆蔡明清 

（湖南省永州市宁远县第一完全小学  湖南宁远  425600） 

 
摘要：新课标提高了小学道德与法治的教学地位，实现书本知识与生活

实际的有机结合以及理论实践融会贯通，要求教师转变职责理念，明确

掌握体验式教学要点。通过资料初步感知与实践活动切实感受，带给学
生别致的学习体验，以快速实现知识技能与情感等教学目标。 

关键词：体验式教学；道德与法治；实施路径 

 
 

现代教育观念强调高效的课堂体验与知识学以致用，教师应
当注重辅助教学设备的利用，通过影音资料带给学生直观感受体
验，通过角色模拟与课堂主体等活动，带给学生切身体验，丰富
亲身感受，从而对课文内容透彻理解，达到事半功倍的教学效果。 

一、从生活实际入手带给学生初步感受体验 
按照新课标的要求，教师应当加强课程资源拓展，实现课内

外教学资源高效整合，营造开放性的教学氛围，让学生通过思考
观察，实现生活实际现象与课本知识有机整合，促使学生用心感
受，通过初步体验实现思维自然过渡，激发学习新课的欲望，确
保整体学习效果。如在《天气虽冷有温暖》教学中，通过“冬爷
爷神奇魔法”等故事，提高学生学习兴趣，让学生通过回顾打雪
仗等冬日游戏，感受冬季的美好快乐。收集并讲解冬季保健的资
料，让学生掌握应对冬季生病的基本常识，结合自身冬季生病的
经历，让学生不再畏惧冬季。通过春节风俗习惯的讲解，让学生
理解更多的春节文化内涵，从而感受到冬季的热情与温暖，最后
教师组织学生制作新年贺卡，让学生表达出自己的真实情感，与
对新年的美好祝愿，从而快速完成教学目标。 

二、利用影音资料制造直观感受体验 
多媒体辅助教学设备的资源丰富，包括影音视频等教学资

料，更利于情境营造，让学生在思考与联想中，直观感受教学内
容。如在《家中的安全与健康》教学中，为了让学生明白餐桌文
化，可通过动漫或相关歌曲等资料，让学生直观了解文明饮食是
健康与规划生活的必然。家中的不安全因素较多，为了规避危险
行为的伤害，可播放《螺丝钉》等动画片，让学生掌握电器原理
与安全应用要点。为了让学生掌握处理意外伤害的方法，可组织
学生完成多媒体给出的多项选择题目，或是播放创可贴正确使用
的介绍视频，让学生在讨论中掌握更多居家安全行为。在早睡早
起课程教学中，教会学生如何制作作息时间表，利用多媒体提供
表格形式，让学生根据自己的喜好，模仿制作作息时间表，并用
动漫人物晚睡早起的精神恍惚等故事，让学生意识到养成良好生
活习惯的重要性，以此提高独立自主生活能力。视频等体验，能
够带动学生情感共鸣，提高学生探索的动力与直观感受能力，是
教具等教学手段不能比拟的[1]。 

三、结合丰富的实践活动强化学生亲身体验与感受 
道德与法治课程教学，能够帮助学生明白事理，学会为人处

事的原则与方法，同时也是一门以生活阅历为主的活动性课程；
对此，丰富教学活动意义重大，让学生在实践中切实感悟与体验
生活。如在《我是小学生啦》教学中，为了让学生进一步理解教
师这个职业，可让学生围绕“教师应该树立师道威严，还是保持
亲和力”为题展开辩论，一改传统灌输式教学模式，营造开放性
教学环境，实现寓教于乐。同时给学生表达与展现的机会，培养
发散思维，在辩论中明白更多事理。开展“上学路上”的主题活
动，让学生上台介绍自己上学路上的经历与趣事，可以是清洁工
等人物观察，可以信号灯的知识讲解，或是讲述不安全现象，帮
助学生养成观察日常生活的良好习惯，挖掘日常温暖与感动。通
过做游戏或学生行为特征模仿等活动，让学生感受交朋友的乐
趣。最后加强与其他学科知识的整合，如语文《她是我的朋友》
等课文，让学生意识到朋友在生活中的重要性[2]。 

四、利用课外拓展实践优化体验教学氛围 
为了让学生获取对世界的真实情感，引导学生走出课堂，用

心感受与观察社会，以此发现解决实际问题，满足新课标对学生
全面发展的教学要求。例如学校可以以“环境保护”为主题，组
织学生开展课外拓展活动，在活动中，带队教师应指导学生将环
保工作与具体的学科相结合，利用科学知识思考环境保护的方
法；将活动与环保纪念日相结合，利用活动宣传强化环保教育；
规范学生日常行为，并做好“环保小卫士”评比，指导学生从身
边小事做起，维护生态环境，打造绿色校园。再如在《校园生活
真快乐》教学中，引动学生熟悉学校设施设备与环境，消除陌生
感，激发对校园的喜爱程度。鼓励学生说一说自己喜欢校园设施
或环境，通过学生分享，全面了解学校生活。引导学生观察校园
铃声与广播等号令，养成安全文明的校园生活观念，设计“观察
升旗仪式规则”等活动，让学生感受集体中遵守规则的重要性。
在课间组织学生展开创意活动，让学生安全有序的度过课件十分
钟，以此感受校园人性化氛围，激发对校园生活的喜爱程度。 

总结： 
道德与法治教材内容源于生活，但高于生活，还需教师引导

学生在体验中实现思维升华与能力进步，提高教学质量，快速培
养学生核心素养。但在教学中，还需本着立德树人的教育理念，
在理论教学与实践活动中做到因材施教与因需施教，尊重与保护
个体差异。在其基础上，加强学习与思维引导，加强与生活实际
联系，达到体验感悟的教学目的。 
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