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教育科研 

新时期谈怎样做一个合格的教师 
◆刘广妍 

（黑龙江省克山县河南乡中心学校  黑龙江齐齐哈尔  161610） 

 
摘要：教师的职业是无私的职业，是奉献的职业，作为新的历史时期的

教育工作者，不但要具备良好的文化知识，更应具有教师行业的优秀品

质，起码亚奥做到热爱教育事业，人只有爱什么才能做好，做一个合格
的教师更应该因材施教，充分调动学生的积极性与主动性。在课改的新

形势下，实现教育良性发展的目的，下面就根据自己在教育实际中怎样

做一个合格的教师以及所具备的素质，谈一下体会。 
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前言：教育教学过程中，要做一个合格的人民教师，必须具

备良好的道德品质，教育过程中能因材施教，充分调动学生的积
极性。 

一、合格的教师首先要遵守职业操守，具备良好的师德 
职业操守是我们赋予不同行业的基本要求，遵守教师的职业

道德就是让每一位教师具有高尚的人格，高尚的人品，是值得他
人学习和效仿的榜样，站在人品的高度和具有良好的师德是职业
最高表现，作为教育者既然选择了这份职业就要无怨无悔，辛苦
耕耘，在自己从教的生涯里力争开出夺目的鲜花，让别人所认同
和欣赏，凭自己的实力去证明。试想一下，一个人如果不爱自己
所从事的职业，那么，什么事都不会做好。 

在教育教学中，一个教师的良好品德的形成与职业操守的获
得是自身努力的结果，教师首先要做到爱自己，并把自己提升到
一定的道德高度，才能去引领学生的健康成长，我们都知道，爱
是人类在最美的语言，爱是正大无私的奉献，只有在爱的世界里
人类才充满阳光，教师热爱学生也是种植业道德的基本要求，只
有爱学生才能把工作做到细致入微，只有爱学生才能把所从事的
职业做好，这是最起码的要求，此外，遵守职业道德更应该以身
作则，凡是要求学生做的教师自己首先要做到，凡是要求学生不
去做的，教师首先不做，只有这样才能成为一个合格的教师，才
能以良好的师德去影响和教育每一位学生。 

二、合格教师要做到终身学习，这样才能为学生提供无尽的
知识营养 

提起教师的终身学习，让我们不由得想起中国古代伟大的教
育家孔子，他在《论语、阳货》中说过，“性相近，习相远”也
就是说，人的性情本来的相近的，由于生活环境不同和接受教育
不同，习惯就相差甚远了，就是说，如果一个人不学习的话，那
就不能真正形成仁、知、善等各种人格的品质，人只有不断地学
习才能使人格得以不断完善，个人是自身的修养是随着不断学习
而提高，才能成为高尚的人。孔子认为每个人一生都应该接受教
育，应该活到老学到老，实践证明，人只有终身学习和接受教育，

才能够不断完善自己，现实生活中，教师要教育学生，无论何时
学习要有始有终，不能间断，这样，才能提高自己的各项能力，
为做一个合格的老师奠定基础。 

提倡教师的终身学习，还应抓住一切可以利用的机会，尤其
利用国培，听取高端讲座等形式，通过培训来为自己充电，因此，
利用一切机会在培训中提升自己也是一条完善自己的途径，此
外，就是通过自选学习，针对自己所需要的知识，有选择的去学，
同时，在提倡教师不断学习的过程中，凭着自己的正能量的引领，
做学生在成长过程中名副其实的榜样。 

三、合格教师就要做得因材施教，各尽所能 
研究表明:学生的个性差异是客观存在的，性格类型的差异，

气质类型的差异，能力方面的差异等等，每一位学生都是不同的，
在教育教学过程中，教师要善于发现学生不同的特质，并根据孩
子的个性来规划发展方向，做到因材施教，因材施教也是孔子的
教育思想体现，更是现在的教育培养差异提升素质的有效途径，
因材施教就是让每一位学生都得到最理想的教育与发展。 

记得 2016 年，我所教的班有个男孩，学习成绩一般，父母
总是督促好好学习，成绩一直没有起色，单在这个孩子身上有一
点和别人不同，那就是喜欢篮球，平时自己总是把篮球带到学校，
一下课他先串出教室，针对这种情况，在看到这个同学有打球的
发展潜力后我们先后几次家访，做家长的工作，然后我和体育老
师联系协调，让这个孩子除正常上课外，注重体育练习，经过一
年的努力，这个孩子付出的辛苦没有白费，初中毕业后由于体育
能力突出北哈尔滨一个中职体育班所破格录取，之后多次参加全
省比赛均缺德好成绩，从这一实例可以证明教师在教育教学过程
中，能发现学生的长处与亮点，及时针对学生所需求的发展方向
进行相应的教育与培养才能培养出更多合格的人才。 

四、合格教师在教育过程中，能有效激发学生的学习积极性 
合格的教师就像做军事指挥家一样，首先能深刻了解对方，

并采取恰当的方式去应对，以至于最后大胜仗，在教育教学过程
中也是如此，做合格的老师既要了解学生，又能在教育教学过程
中充分调动其积极性，让每一位学生的需要都得到满足，并采取
相应的策略激发学生提高自己的积极性，激发学生的积极性首先
要提倡游戏教学，法国思想家卢梭认为，“游戏是学生的工作”
只有在游戏中学生才能够感受到轻松和快乐，才能最大限度的激
发学好科学的兴趣，其次，激发学习积极性要在教育过程中，不
失时机的对孩子进行鼓励和表扬，调动孩子的积极性主动性。 

总之；新的历史条件下，对教育者有了更高的要求，这就是
要求我们在所肩负的甘为人梯的奉献职。 

 




