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教育科研 

生本理念下小学语文前置性作业的有效探索 
◆骆文桦 

（广东省博罗县福田山下小学） 

 
摘要：目前，很多课程都强调对学生的素质进行培养，以学生为主体的

新课程改革正在我国的各个小学开展起来，并且敦促每个教育工作者不

断地改进自己的教育方法和理念，在新的教育理念的引导下，课堂设计
更加优化，对课堂作业的设计进行革新也成为了一些具有远见卓识的教

师目标，并且受到他们越来越多的关注，其中，前置性作业就是一个获

得很好效果的例子。 
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目前，生本理念越发受到教育者的重视，前置性作业的布置

越来越多地出现在小学的语文教育之中，其主要的含义是教师在
教授新知识和课文之前，结合新的知识点、学生目前所达到的素
养水平和他们的实践能力，布置作业时主要以尝试、体会为主要
目的。相较于传统的课前预习，这种方法在很大程度上对课文内
容进行了扩展，从质和量上也进行了优化，与此同时，学科的科
学性和趣味性也变得更强。主要从下面几个点来做： 

一、作业布置应当具有一定超前性 
教师在布置作业的时候，一定要引导学生注意在完成作作业

的实践过程中体现出超前性。比如，在布置第一次前置性作业的
教学课题为《快乐的节日》，教师引导同学们在下午课余时间完
成这次前置性作业，同学们在前置作业清单的指引下完成生字词
的读写，认真阅读课文并做出标记，最后以小组的形式进行学习
上的交流和探讨。但是最后能在有限的时间内完成作业的学生寥
寥无几，大部分学生因为时间上的限制，没有进行充分的思考，
独立完成作业的能力十分欠缺，因此，教学的进度也被严重地限
制了。因此，教师布置前置性作业的时候一定要注意超前性，最
好的做法是提前几天布置，给学生足够的时间进行自我研究和学
习小组间的讨论。唯有如此，教师才能充分得融于学生的群体，
深入了解学生的学习状态和能力，并且能在合适的时机给予学生
充分的指导，真正成为学生的指路明灯。但是仅仅布置作业是不
充分的，教师对前置性作业的认真检查也是很重要的，对学生的
学习状态和能力要了然于心。在条件允许的范围之内,尽量与学
生进行沟通交流，共同探讨并且解答前置性作业完成过程中的难
题，为学生点亮思维，这样才能够有效地培养学生对于语文学科
的学习兴趣和综合素养。 

二、必须要取得良好的学习效果 
有效性是教育工作者探索新教学方法的最终目标，也是新教

学方法能够普及的持续动力。因此，在布置前置性作业的时候，
教师应该以追求有效性作为首要目标，以下是确保前置性作业能
够有效完成的几个方法： 

第一，目标必须明确。第二，要结合学生的学习能力和水平，
观察他们的综合素养和实践能力，结合实际情况，把作业的质和
量控制到最优的水准。第三，要建立一个完善的监督制度,因为
作业对于学生和教师而言，都具有很强的信息性，所以教师在教
学过程中必须严格督促学生按时完成，要及时地对完成的作业进
行检查和批改，在学生之中建立检查监督制度，可以通过小组间
的相互批改和检查，委任语文课代表进行检查和批改，教师要不
定期、不定量地进行检查和批改。 

三、注重作业的生动有趣 
兴趣是最好的老师，兴趣能够激发学生最大限度的学习激

情，饶有趣味的前置性作业对于学生而言，吸引力十足，能够最
大化地激起学生自主学习的态度，积极地完成作业。因此，教师
在布置前置性作业的时候，一定要注意作业的趣味性，不要拘泥
于形式化和僵硬化，应该融入一些新鲜元素，例如绘画和表演就
是最佳的添加元素。学生在感受到题型和解题方法的丰富多彩之
后，就会激发高昂的情绪，产生出强烈的动力去学习，这样才能
对前置性作业感兴趣。例如，在学习《詹天佑》这篇文章的时候,
前置性作业可以这样去布置：（1）阅读课文之后，以自己的方式
向父母阐述詹天佑的感人事迹。（2）仔细认真阅读课文之后,进

行深入的探究，可以尝试着用示意图的方式，表述出詹天佑在居
庸关和八达岭两个著名隧道上采用的两种不一样的铁路修筑方
法。（3）用“人”字形铁路的示意图作为研究的根据，表达出火
车上陡坡的常用方法。 

四、注重在教育实践中对学生的激励 
教师在课堂上尽可能地创造恰当的条件，给学生展示自己学

习成果的时间和空间，这样一来，学生才能保持较高的学习兴趣，
才会衍生出源源不断的学习动力，才能在学习实践过程中获得自
信和成就感，才能热爱学习，更好地完成前置作业。此外，教师
还应该注意反馈的及时有效性，善于表扬学生，把“很好”、“很
棒”、“有进步”作为自己的口头语，但是，也不能盲目地进行表
扬，要注意方式方法，可以委婉地指出学生存在的问题，也可以
对优秀的作业进行当众表扬。在布置前置性作业的时候，要充分
利用现有的资源，开发学生的智力、学习潜能，注重学生综合素
养和实践能力的培养，这是布置前置性作业的终极目标。例如，
在布置《小动物过冬》这一课前置性作业的时候，要设置一些能
够让学生发散思维的问题,“有哪些动物需要冬眠？”，“冬眠对
于小动物们有什么意义呢？”等一些让学生感兴趣又不乏智力的
问题，作业完成之后，可以挑几篇优秀的作业，在全班进行传阅，
并且给予这些学生一定的奖励，可以奖励一些小玩偶等。 

五、结语 
综上所述，前置性作业的科学布置能够让学生在小学时期的

教育过程获益匪浅，提升自己的学习能力和主观能动性。在前置
性作业的设计过程中，需要教师悉心指导，结合课文的内容和学
生的实际情况，设计出适合学生的作业，这样不仅能够增加学生
的知识，还能感受到学习的趣味性，因此，在生本理念下小学语
文教师科学地布置前置性作业意义重大。 
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