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教育科研 

以实验探究促课堂效果 
◆王红艳 

（襄州区双沟镇中心小学） 

 
摘要：让学生亲身经历以及探究为主的学习活动，可以激发学生的学习

兴趣，能帮助学生理解并掌握知识，从而培养学生的综合能力。发展他

们对科学本质的理解，使他们学会探究解决问题的策略，为他们终身的

学习和生活打下基础。 
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科学课是以培养小学生科学素养为宗旨，积极倡导让学生亲
身经历以及探究为主的学习活动，培养他们的好奇心和探究欲，
发展他们对科学本质的理解，使他们学会探究解决问题的策略，
为他们终身的学习和生活打下基础，经过一学期的实验，我深深
地体会到新一轮的课程改革在教学思想、教学理论的必然要求，
具有深刻的现实意义。 

一、实验能激发学生的学习兴趣 
实验本身具有生动、新奇、鲜明的特征，小学生们对“动手

做”的实验都很感兴趣，这种兴趣往往成为调动他们学习的积极
性、主动性和创造性的直接动力，甚至会从中留下终身难忘的经
历，激发他们潜在的勤奋和探究科学问题的毅力。如，我在教《土
壤》一课，刚上课，学生面对自己桌上的土壤，心理很快产生了
许多“是什么”、“有什么”、“怎么样”等问题，我不失时机地提
问：“你今天想研究土壤哪一方面的问题？”这时，学生提出了
20 个多问题：土壤有什么用？（用途）土壤给蔬菜的营养成分
是什么？（作用）土壤是什么颜色的？（颜色），土壤有几种成
分？（成分）一共有多少种土壤？（种类）……这些问题中有许
多与本节课的内容无关，有些问题在语言表达上还存在着问题，
若在传统型课堂上，学生头脑里的这些问号不能被视为“给老师
添麻烦”，而且花这么长时间给学生发问，似乎“不合算”。但在
新课程的教学中，这正是引发学生进入探索性学习的最佳切入
点，面对来源于学生中的大量问题，教师要充分给予关注和肯定。
学生内心激起了科学探究的欲望，进而可促进学生形成科学情感
和探究意识。教师的引导还表现在指导本课题的探究的问题，并
帮助学生将注意力集中在探究的问题上，学生通过观察等渠道可
获得知识和易于学生操作的探究方法，以保证学生的探究活动既
有趣，又真正有所收获。 

二、实验能帮助学生理解并掌握知识 
科学课本身的特征决定了它的灵魂就在于探究，在探究中发

现科学的本质。作为新时代的科学教师要适应时代的要求不断更
新自己的教学观念，善于运用一些激励性的评价和语言，把更多
的时间和自主性交还到学生的手中，使我们的学生在更加融洽的
环境中进学有效的学习和探索，使科学课的灵魂——探究与发现
得到更好的体现。例如我在《固体的热传导》一课，我先给学生
创设生活情境，把热水倒进不同材料的四个杯中，让他们摸杯壁、
杯把说出感觉，然后根据不同感觉提出问题，最后让他们猜测可
能是什么造成的。我又烧紧裹在钢管上的纸条，当学生看到很长
时间纸没有烧着，都急着问：“为什么纸烧不着？”激发了他们
主动探索的兴趣，心中已有浓郁的科学意境。接下来给了学生
20 分钟时间，让他们根据桌上的研究材料合作设计实验方法，
选择进行实验，最后小组共同形成实验报告。在实验过程中，我
不断地巡回指导，时而是参与者，时而是指导者，时而是领路者，
在研究不同的固体热传导本领是否一样，我鼓励学生们自行设计
实验方法，他们用到很多材料。在实验方法的采用上，有的小组
主张用热水泡；有的小组主张用猪油把火柴梗分别粘在铜、铁、
铝棒上，对棒的另一端加热；有的小组既用热水泡又用火柴粘。
这些方法孰优熟劣，我并不表态，而是更进一步放手让学生自己
去试，让他们自己发现问题、研究问题、解决问题。小组实验完
毕填好实验报告后，就到实物投影仪向全体研究者汇报实验情

况，其他小组组员可提问、反驳、赞同，使得全体研究者在极浓
的探究氛围中达成一致。学生真正成为学习的主人，成为名符其
实的“小科学家”。在这个实验操作过程中能使学生初步学会形
成科学概念，进而上升为科学规  律，从初步的感性认识上升为
理性认识，这是其他任何教学手段所不及的。 

三、实验能培养学生的综合能力 
实验能力是一种综合能力。学生在亲历“做科学”中，通过

提出假设、设计实验，能锻炼和培养想象能力和分析能力；在研
究原因、分析结果、形成结论的过程中，需要归纳、分析和抽象
的逻辑思维能力；在实际操作中，能培养操作技能、观察记录、
分析数据等实验基础能力，还能培养学生的合作能力；在交流汇
报中，能培养语言表达能力和团队精神。例如在讲三年级科学上
册《认识空气》中，我采用类比和推理的科学探究方法，收到了
很好的效果，我们的生活中，每时每刻都离不开空气和水，同学
们学习了水的性质以后，发挥你们视觉、听觉、触觉、嗅觉和味
觉作用，空气有什么性质？通过同学们类比和推理的方法找出空
气和水的相同点：没有颜色、没有气味、没有味道，无形状透明
的。既然水有一定的体积，占据空间，那么空气也和水一样占据
空间吗？给学生造成一个悬念，你用什么证明空气占据空间，请
同学们自己设计，选择多种方法，验证自己的猜想。有疑难的问
题教师帮着同学们自己解决。提醒同学们做实验时注意安全。同
学们的积极性被调动起来，第一种方法把注射器活塞拉到针筒中
间，用左手食指堵住针状的小孔，将针筒知立，活塞上放一个重
物，活塞还是落不下来。说明针筒里的空气占据空间，松开左手
食指活塞便落下来。第二种方法，用带胶塞的漏斗塞住锥形烧瓶
的瓶口，往漏斗里倒水，水流不进烧瓶里内，说明空气占据烧瓶
内的空间，如果将胶塞与瓶口松动一下，水便流进烧瓶里。第三
种方法把第一个小眼药瓶尾部开一个小孔，把第二个小眼药瓶的
颈口插在第一个小孔里，用密封胶密封，第一个小眼药颈口用帽
盖住，第二个小眼药瓶底部剪开，把水倒入，水流不进第一个小
眼药里，说明第一个瓶内空气占据空间，去掉帽，上面瓶中的水
立即流下。第四种方法把粉笔，碎砖块投进盛水的水槽内，看到
气泡分别从这些物体里冒出来，说明物体的空隙也充满空间，占
据着体积。第五种方法玻璃杯下部用木棒固定好一团卫生纸，杯
口向下压入有水的水槽内，再把杯子提出来检查，卫生纸没有湿
润，说明杯内有空气并且占据空间，将玻璃杯在水中慢慢倾斜，
有气泡从杯口冒出，杯内卫生纸湿润。第六种方法，把空塑料瓶
拧盖，伸入装满水的水槽内，在水中把盖拧开，把玻璃杯装满水
倒放水中，把塑料瓶瓶口对准倒置玻璃杯，挤压塑料瓶，把塑料
瓶中的空气挤到玻璃杯内，玻璃杯中的水被挤出来，变成一个空
杯子说明塑料瓶空气转移到玻璃杯里，并且占据空间，为以后排
水集气法收集氧气埋下了伏笔。同学们利用六种方法证明占据空
间并且很顺利地完成了试验报告单，通过这次探究试验，使他们
直接感受和体验到科学试验的乐趣，增强了学生探究兴趣和创造
兴趣，培养了学生的探究意识，培养了学生的创新技能，为以后
的试验教学做好铺垫。 

总之，在小学的科学教学中，教师要善于培养学生的学习兴
趣,要指导学生自己去实验，自己去观察，自己去体验，自己去
讨论，自己去得出结论，不但要让学生获取知识，更重要的是要
让学生经历发现知识的过程，要让学生真正像科学家那样去探索
大自然的秘密。 
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