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教育科研 

谈教师如何用爱去培养和教育学生 
◆王丽娜   

（黑龙江省克山县河北乡中心小学  黑龙江齐齐哈尔  161608） 

 
摘要：爱心的贯穿于人类发展的始终，是一个亘古不变的话题，在教育

教学中，可以说“没有爱就没有教育”，教育是推动社会发展变革的动力，

每一重大科技的成功都离不开教育的发展，学校教育也是充满阳光的地
方，在孩子成长的季节里，任何时候都离不开爱的阳光和雨露，有阳光

的爱才会是学生尽享生命的快乐，才会让孩子在阳光普照中茁壮成长，

父母对孩子的爱，教师对学生的爱，以及全社会都对处于成长过程中的
孩子的爱，汇聚一股推动社会祥道德高地进发的伟大力量，那就是有爱

的地方是教育，有教育的地方充满阳光，教育过程中，作为教育者，能

够时时处处以自己的良好的心态去关爱每一位学生，发现他们的长处，
并送去发自内心的赏识，一定会形成良好的道德风尚，可以说，这是培

养社会主义新人的需要，更是建设伟大中国梦的需要。下面就根据自己

的教育实际，谈谈是如何用爱心去培养和教育学生的。 
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一、教育过程中，教师要尽心对学生播种爱的种子 
我国古代伟大的思想家、教育家孔子，就是一个爱生典范，

他对学生的爱都体现了他的教育过程，体现了在学生的进步，成
长过程中，以至于成为后事之师，是不可多得的榜样。 

在教育过程中，教师要尽心对学生播种爱的种子，就要首先
做到爱自己，只有做到爱自己才能做到去爱别人，去爱孩子。在
教育过程中，从小就树立良好的品德，做个拥有爱心的孩子，要
贯穿于教育过程的始终，学习使一个持久的工程，而一个良好习
惯的养成更是长期坚持所能获得的，要教育孩子，不但要爱自己，
也要爱身边的人，爱父母和长辈。 

可以说，爱是衡量一个老师的师德水平的一把尺子，教育过
程中对孩子的爱也是一门艺术，教师在教育过程中对学生的爱是
多层次多方式的体现。教师向学生播种爱心的种子，那么。培养
出来的也必然是健康的，富有爱心的孩子，记得我曾经教过一个
学生，父亲已故，家中兄妹 3 人，只有和一盒残疾的母亲生活，
他是家中的长子，年仅 13 岁属于家中重要的依靠，且生活很是
艰辛，学习过程中，孩子一度放弃了学习，看到这种情况，我亲
自到他家做耐心的思想工作，现在不念太小，必须念书，于是，
我自己花钱给孩子买学习所用的东西，在我多次用爱心去影响和
感化下，也在我爱心的帮助下，孩子顺利读完初中，能担负起全
家的重任，实践证明，爱心的无价的，教师在教育过程中，只有
对学生付出爱进行良好的爱心教育，并给予力所能及的帮助，才
能点亮学生的心灵之灯。 

二、教育过程中，教师要尽心在教育活动中进行爱的教育渗

透 
教育过程中做的爱的教育渗透，能在耳濡目染中让学生感受

到温暖，实现时时处处是教育，在潜移默化的教育过程中，养成
具有爱心的品质，为了实现更好的教育效果，在教育活动中，教
师可以通过系列活动提升教育效果，并达到良好的教育目的，比
如，我们曾组织过乡孤寡老人献爱心活动，立足学校周边对那些
生活困难的行走不便的老人给予帮助，通过打扫卫生，洗衣服，
培老人说话等，让老人们感受到来自于小朋友的快乐，通过活动
也让孩子感受到做到能帮助别的也是一种快乐和幸福。 

在日常生活中，教师要尽到学生养成对父母的尊重与理解，
放学后主动帮助父母做家务，以及其它力所能及的事情，尤其提
倡让孩子帮父母洗脚的活动，父母劳累一天能为父母解除疲劳，
做一个爱父母的贴心的好孩子，让父母也感受到和快乐，通过热
爱父母的教育活动，也会让学生感受到父母的养育之恩，是人世
间最伟大的恩情，他们给予我们生命，但终究要离去不会陪我们
度过整个生命的旅程，通过这样的引导和教育，提升了孝敬父母、
热爱终究的父母的品德。 

三、在教育过程中，教师要尽心做爱心的楷模 
在对学生做爱心教育过程中，教师的总结对学生的自身影响

也是十分重要的，可以说，教师的自身榜样作用不可忽视，在教
育过程中，教师要始终把自己放在道德高度，让学生去学习和效
仿，做到教育学生有爱心，那么，首先要教师自己有爱心，并在
教育过程中，认真关怀班级的每一位学生，向他们付出爱心收获
的一定是我希望，我们班级曾经有一个男孩子家境贫寒，冬天的
时候穿着单薄的衣服去上学，看到这种情况，我就直接拿钱给孩
子买厚衣服，正式由于老师的爱心，他以后的日子里学习刻苦努
力，激发了他上进的积极性，正式在老师的榜样的影响下这个孩
子才得以健康成长，走上社会后在大城市有了一份很好的工作。 

教育过程中。可以说，榜样的力量是无穷的，学生由于年龄
小等特点，在他们成长的季节里，要加以正确的导向，他们今后
的发展一定是健康和快乐的，也会成为具有爱心和公益心的孩
子，老师的影响能影响孩子的一生的发展，因为点滴的教育会汇
聚成持久的长河，教师师德影响和教育能影响孩子一生的发展。
可以说，在教育过程中，教师站在一定的高度，付出了努力，必
然会影响孩子的良好发展，最终能成为一个有爱心的人。 

总之，对学生的爱心教育是培养学生高尚品德的需要，教育
过程中，教师要尽心播种矮矮的希望，让孩子在有爱的世界里茁
壮成长，这是新时代噢诶杨和造就社会主义新人的需要。 

 




