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项目化教学理念在高职英语教学中的实践探究 
◆左启利 

（山东工业职业学院  256414） 

 
摘要：项目化教学是一种新的教学形式，在学习的过程中以学生为中心，

教师主要为学生提供指导服务。这种教学形式以培养学生的动手能力和

实践能力为主，充分发挥学生在学习过程中的主动学习的能力，在职业
教育中得到广泛的应用。目前，项目化教学模式在实际的进行中还存在

诸多问题，在高职院校的英语教学中需要对教学方法进行研究和总结，

更新教学理念，提高教学水平。 
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引言 
在实际的教学过程中，项目教学法与传统的教学方法有所不

同，更注重培养学生的主动性。在课堂上，教师与学生进行积极
的互动，让学生能够参与到教学活动中，并将学生分为小组进行
项目的完成工作，提升学生的主动学习的能力和学生的团队合作
能力，强化了学生的集体意识，突出了以学生为主体的课堂活动，
使学生在学习过程中尽可能地发挥主观能动性，师生角色互相转
换，教师在其中发挥指挥者的作用，也是参与者，还可以为学生
提供一些工具材料的支持，发挥服务的作用，同时还是一个组织
者和管理者。所以，项目教学法是一种学生自主学习的方式，也
是一种以学生为核心的教学方式。在信息化时代的背景下，互联
网具有着海量的信息和资源，可以实现人与人之间线上的互动和
交流，信息和资源可以进行共享，这些优势给学生的学习带来了
极大的便利，也对教育的形式产生了深远的影响，推动了英语教
学的发展。 

1、项目化教学概述 
项目化教学来自于西方国家，主要是欧洲的工读模式和美国

的协作教育模式。随着信息化时代的发展，项目化教学被引进中
国的教育中来，成为高等教学中重要的教学模式，在培养人才中
发挥着日益显现的作用。二十世纪九十年代，世界各国都重视学
习方法的研究，已经有国家提出了以实践为目标的教学形式和教
学方法，利用这种教学模式将学生的学习进行有效的分解，使学
生在学习的过程中能够具体地做某件事，从而使学生的学习更加
有效率，以此教学模式创造出来一系列的教学设计和教学思路，
可以使学生在学习中不仅能够接受到理论知识和实践的技能，还
能提高学生的职业能力，使学生在毕业之后能够迅速地适应社
会，适应自己的岗位要求。项目化教学模式的特点是充分发挥教
师的指导作用和管理作用，发挥学生的主动学习能力体现学生学
习的主体性，教师在课堂上不再是单一地讲授专业的知识，还要
在此基础上培养学生主动学习能力和实践能力，提升学生的职业
化能力，使学生在遇到问题时能够主动地面对问题、解决问题。 

2、项目化教学策略 
学生在完成项目流程之后，能体会到学习的乐趣，体会到学

习内容的丰富，学习成就感比较强，学习不再是枯燥乏味的课堂
听讲，还会有更多的形式、更丰富的学习内容，在进行小组合作
的过程中体会到团队合作的重要性，在小组合作完成任务的时候
也会感觉到合作会使任务完成得更加出色，在相互的合作过程
中，大家集思广益，共同参与，在此过程中培养学生的团队意识，
增强学生的团队荣誉感，锻炼学生的表达能力和思维能力。 

2.1 教学步骤 
传统的英语教学通常情况下是单一地导入教学，然后进入课

堂的学习过程中，在课堂学习中进行材料的分析、学习、练习、
作业布置。核心的步骤是对文章的理解。这样的学习方式千篇一
律，会使学生觉得乏味、单调，缺乏完整的知识结构。项目化的
教学方法通常情况下有设计、实施和评价三个环节，学生通过讨
论，提出相应的设计目标，然后在实际的实施之中，可以通过阅
读文章、进行自我分析等措施，更好地完成任务。在任务完成之
后，可以通过小组评价、自我评价以及教师评价等方式，更为全
面地认识自己，从而比较理想地完成一个主题任务，有利于学生
对学习主题的思考，主动地参与到课堂的活动中，发挥学生的主

观能动性。 
2.2 教学内容 
传统英语课堂注重的是对知识点和阅读理解的学习。课后的

练习通常也是围绕课堂所学内容展开，学习效果欠佳，收获不大。
语言的学习要注重实践的演练，没有真实的环境，没有交流的对
象，学习语言全靠想象，这种学习效果肯定不理想，也会缺乏实
践的应用。项目化的教学模式通过多种方式进行教学，内容比较
广泛，包括视频、文本、音频等内容。可以训练学生的口语，也
可以训练学生的写作能力，通过演讲和写作等多种形式进行训练
提高学生的英语水平。同时，在互联网中有海量的资源可以提供
给学生学习，完善学生的知识体系和知识结构，在实际的教学过
程中还可以采用情境教学的方法对学生进行训练。教师在进行课
堂的设计时，要从培养学生主观能动性出发，在此基础上根据学
生的情况进行有针对性的教学，在教学过程中，要对学生的岗位
需求进行充分的调研，所讲的知识必须符合学生今后的岗位要
求，要体现实用性的特点，同时要对学生的语言技能进行训练，
提升学生英语的综合水平。 

2.3 教学方式 
在传统的英语教学中，教师单纯地进行课堂讲解，而学生上

课毫无生气，导致课堂不活跃，影响整体教学的效果。大多数环
节是以教师的讲解为主；在对学生的作业进行评价的时候方法也
比较单一，按照固定的模式评出优、良以及其它等级。在此过程
中，缺少学生的参与，教师反馈给学生的信息太少，不能及时发
现学生的问题所在。项目教学法中，学生能够参与到设计、实施
和评价的所有过程中，教学方式丰富多样，包括表演、示范、演
讲、辩论等，课堂气氛十分活泼。评价体系也比较完善，包括自
我评价、互相评价和教师评价，使评价更为合理；同时，学生可
以从评价中总结自己的不足，积极地进行改正。 

结束语 
综上所述可以看出，项目化教学法在高职院校中的应用越来

越广泛，在提高学生基础理论知识水平的基础上同时能够对学生
的主动学习能力和实践能力进行锻炼培养，适应现代社会对人才
的培养要求。项目化教学法在英语课中的应用是教育模式的重要
改革，高职院校的英语教师在教学过程中进行教育模式的创新、
提高自己的教学水平、提升英语教学的效果，前景可观。 
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