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中小学生汉字规范书写策略的重要性分析 
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摘要：随着电子技术的发展，我们在生活中已经很少手写一些文字了，

都是通过手机电脑进行撰写。但是，汉字是博大精深的中华文化之一，

是我们国家五千年来人们智慧的结晶，汉字的美是任何一个国家一个民

族的字体都无法媲美的，汉字对中华民族的每一个人都很重要。而目前

来说，许多学校对汉字的教学并不是过于重视，很多中小学生对汉字理

解不深刻，这就导致中小学生对汉字的书写和理解都存在着许多问题。

针对这种现象，提高学生对汉字的整体认识，对规范中小学生汉字书写

实施一些措施是迫在眉睫的。 
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我们知道在之前，我们的交流方式除了运用语言之外便是使
用书信进行交流。当时，我们对汉字的认识都是比较深刻的，对
其规范书写也是每一个学生必须掌握的。但是，随着科学技术的
发展，我们现在社会上普遍出现“提笔忘字”的现象，而且现在
在对中小学生进行汉字教学时，对汉字的讲解也不是过于深刻，
很多中小学生也没有端正好学习汉字态度，因此中小学生对汉字
进行规范书写的时候存在着许多问题。这就需要老师创新出新的
教学模式，让学生能够正视传统文化，意识到汉字规范书写的重
要性，深入感受汉字所具有的独特的魅力。 

一、中小学生对汉字学习情况的现状 
（一）、书写过于随意 
目前来说，大多数中小学生对待汉字的态度没有端正，写出

来的字比较随意。有很多学生写字可谓是龙飞凤舞，让旁人无法
看懂。 

（二）、死记硬背的学习 
小学生的学习能力有限，在小学时，老师只是注重讲汉字的

写法，很多小学生对汉字便是通过很多遍的练习，然后学会那个
字，不理解其意思，如果时间一久对不常用的汉字就很容易忘记
其书写方式。在中学阶段，虽然主要是通过对一个汉字进行解释，
然后再让学生学会书写，但是也有一些学生对其意思只是片面的
了解，并没有真正的掌握，这样学会的汉字也是通过死记硬背习
的，对长久记忆是极其不利的。 

（三）、笔画顺序不正确 
在对中小学生汉字教学时，并没有注重到笔画的教学，虽然

有的老师会讲到，但是他们没有强调，也没有一直关注学生的书
写顺序。其实，一个汉字是有很多笔画，每一横、每一竖、每一
撇、每一捺甚至每一个点都是有顺序的，这也是汉字的独特魅力
的地方。 

（四）、不正确的坐姿 
在中小学生的课堂上，我们能够发展，很多学生在写字时的

姿势都不是正确的。对于学生而言，每天需要长时间的坐着写字，
如果从开始写字的姿势就不正确，久而久之就会成为习惯。而不
正确的坐姿不仅会对学生的身体带来一定的影响，对学生的背部
和颈部都会带来很大的伤害，也会对书写的规范性带来一定的影
响。 

二、规范中小学生汉字书写的策略 
规范性的书写对学生来说是极为重要的。我们知道在考试

中，如果字体不规范就可能给阅卷老师带来不好的印象，对其试
卷的准确性也就要求的比较高，而如果试卷卷面比较干净整洁，
让人看了赏心悦目，那么，阅卷老师就会追究一些小的错误。除
此以外，规范的书写对学生以后的发展也具有重要意义。所以，
规范性书写对学生来说至关重要。 

（一）、从理解到记忆 
老师在对汉字的教学时，一定要注意让学生先准确的理解汉

字的意思，然后掌握汉字的书写，要做到从理解到记忆。学生可
能会对汉字的理解上有些困难，这就要求老师采用一些新的教学
方式，通过对比、联系实际、总结归纳等方法，来让学生对其进
行理解，继而达到长期记忆的效果。 

（二）、开设规范中小学生汉字书写的课堂 
现在中小学生字体普遍较差，这对他们的成绩带来很大的影

响。针对这种现象，学校可以通过开设一些书法课，通过书法课
的学习来提高学生的字体质量。除此之外，可以让学生在课下，
每天模仿字帖写一张汉字，不能直接印着这，要自己根据别人写
的进行书写。从而提高学生的书写水平。 

（三）、端正中小学生对汉字的书写态度 
规范汉字的书写对中小学生来说是十分重要的，但是很多学

生对其态度不端正，认识不深刻。学校可以针对这一现象举办一
些书法竞赛的活动，或者开展一些关于书法讲座来提高学生对汉
字的认识。在书法竞赛中可以把一些优秀的作品进行展示，从而
提高学生的竞争意识的同时，也能激发学生书写汉字的兴趣，进
而提高书写的质量。 

（四）、矫正学生书写的坐姿 
学生的坐姿对其书写有着很大的影响，这就要求学生从小开

始写字之前要先学会写字的坐姿，以后坐姿正确才能保证学生身
体的健康和书写的质量。从小就要求学生坐姿要准确，久而久之
便会成为一种习惯。 

三、中小学生汉字规范书写策略的重要性 
随着发展，汉字的书写逐渐被人们淡忘，而现在中小学生的

字体普遍较差。为了继承和弘扬中华民族传统文化，对中小学生
汉字规范书写实施一些策略是很有必要的。通过改变教学模式，
让学生从理解到记忆汉字，这样可以达到长久记忆的效果，对学
生未来的发展奠定了基础。开设书法课堂和一些书法竞赛活动，
可以提高学生对书写的认识，激发学生对汉字书写的兴趣，继而
提高学生的书写质量。最后就是对学生在书写过程中要有良好的
习惯的管理，从小学时就矫正学生的写作坐姿，让学生养成良好
的书写习惯，不仅对学生的身体健康有了保障，对学生书写的质
量也有一定的影响。对于中小学生来说，还未认识到书写的重要
性，其自身的毅力、自控力、耐心等各项能力欠佳，所以，为了
规范中小学生的书写，实施一些措施是很有必要的。 

结束语：随着科学技术的快速发展，很多电子产品出现在我
们的生活中，给我们带来方便的同时也带来了一些弊端。现在很
多人都是通过电子产品来进行交流，很少书写汉字，以至于“提
笔忘字”的现象变得屡见不鲜。但是汉字作为中国民族五千年传
统文化的重要组成部分，我们有义务去继承和发扬。因此，规范
中小学生汉字书写变得越来越重要，学校需要针对中小学生的情
况来采取相应的措施对中小学生的书写进行规范，从而为中小学
生未来的发展奠定基础，继而继承和发扬汉字文化。 
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