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新医改形式下临床药学多元化教学模式分析 
◆梁  鹏 

（云南省文山州卫生学校  663099） 

 
摘要：临床药学的课程，已经离不开改革，与健康用药安全和生活质量

都息息相关，临床药学多元化的教学模式也成为了教学中一个不可缺少

的模式。将教学内容设置的灵活丰富，才能更吸引同学们的注意力和学
习积极性，使同学们更好地掌握临床药学的知识，运用到生活和工作当

中去。 
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前言：临床药学是研究药物防病治疗的合理性和有效性的药
学学科。它主要内容是研究药物在人体内代谢过程中发挥最高疗
效的理论与方法。它侧重于药物和人的关系，直接涉及到药物本
身，用药对象和给药方式，因此也直接涉及到医疗质量。所以临
床药学在现代医学教育中占有极其重要的地位。 

一、在新医改形势下进行多样化的教学指导 
根据《中共中央国务院关于深化医药卫生体系改革的意见》

重点抓好五项改革，一是加快推进基本医疗保障制度建设，二是
初步建立国家基本药物制度，三是健全基层医疗卫生服务体系，
四是促进基本公共卫生服务逐步均等化，五是推进公立医院改革
试点，在这五项改革的基础上，学校也将进行临床药理学的教学
的改变，将教学模式多样化，改变传统药学教育理念，明确定位
临床药学的教学知识目标和能力目标定位，对学生的临床理论知
识和临床实践结合起来，提高学生的综合素质，满足人文素质的
理念要求，调动学生的积极性，提高教学效率，满足教学要求。 

二、巧妙利用电子设备和网络资源 
多媒体计算机辅助教学手段在现代教学中普遍应用，是基本

完全取代了粉笔黑板的传统教学模式。通过网络资源和电子设备
的教学，利用图片和视频的结合，可以使学生对临床药学的兴趣
大大增加，在基础知识的教学，可以利用图片和视频，可以使同
学们更加牢固的记住基础知识，也可以运用动画的教学方式，寻
找将抽象化的药理原理转变为可爱的动画的视频，用于教授同学
们的基础知识并加以巩固，提高同学们对临床药学的学习兴趣。
在实践中，运用网络和电子设备，可以提前给学生们观看实验视
频，再试教，可以大大提高实验课的效率和质量，在观看中更好
的预习和复习，并可以运用电子设备来记录实验结果，使实验结
果更加的准确和拥有更好的记录。 

设立教学网络与学生的连接，在各个地方可以进行学术的交
流与专业论坛，可以提高学生对整个临床药学的兴趣，积极参与
进来，更可以巩固学生们的知识。相应的开发各种教学 APP，结
合学生手机功能，进行签到，课前预习，和课后作业布置，将教
学重点和教学难点在上面列举出，可以更好的提高学生学习的目
的性，这种教学方式受到了学生的广泛欢迎，并得到了一定的成
效，大大的提高了学生对临床药学学习的兴趣。   

三、利用多元化教学模式。提高学生的高阶能力 
“能够成功解决复杂问题”是人才的显著特点，和传统的教

学模式比较，围绕临床药学的课题进行探讨，更能提高同学们的

自主学习能力以及探索和创新能力。临床药学本身就是非常复杂
的，它不仅涉及生物，物理，化学等各个学科的知识，还涉及到
各个领域当中较为复杂的抽象的原理。只有深入了解才能够明白
里面的具体内容。才能将药物跟人力所产生的反应进行结合，更
有效的明白里面的原理和知识点。将同学们的被动学习改为主动
学习，更提高了学生们的自主能力，使知识得到更好的掌握。 

另一方面转变临床医学比较单一的教学模式，以授课为主的
传统模式改为多样化的形式融入到学生的学习探讨当中去。以临
床合理用药为目的，将实践和应用结合起来。充分利用多媒体和
信息网络等科技技术进行实践教学，发现教学的问题，发现学生
在学习当中的问题。让学生对自己的学习进行自我反思和评价。
让学生带着好奇心跟自主性，求知欲来学习，可以使学生以积极
的态度来学习。 

四、探讨在临床药学教学中出现的问题与困难 
经过调查，很多学生表明，在临床药学中对理论知识的传统

学习和药剂，药理，药化学和药物分析等药学方面的知识，还是
不是很了解，很扎实，觉得学习起来困难。内容抽象难以理解等
这些问题。随着医院的药学工作模式不断的变化和发展，学生们
更不能很好地适应医院的生活，尤其是进入实习期的学生回来说
真正在医院工作，并不是像在学校认为的那样停留在药品的保障
供应和药学实验的方面。对于学习，对一些专业知识还是不明确，
不理解。 

结论：建立完整的体系，是实现了临床药学教学多样化教学
的保障，根据临床药学课程的教学目标，一定要构建一个比较准
确的教学体系，将各个教学的要求全面列出来。其实多样化的教
学能够使同学们达到更理想的效果。有效提高学生们的自主学习
和综合分享能力，对培养综合型临床药学人才具有非常重要的意
义。 
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