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教学实践 

高考作文复习法之“回头看” 
◆张  燕 

（四川省汉源县第一中学  四川雅安  625302） 

 
摘要：本文针对学生作文难的问题，结合教学实践提出作文复习“回头

看”的策略，从回看自己、回看别人、回看范文、回看高考作文几个方

面，对高考作文复习如何实用有效提出了自己的见解，对高考复习中的
师生引导帮助作用。 
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作文是语文高考的重点，是学生迎考的一个难点，学生认为
作文难写，难在写不出新意，得不了高分。老师则觉得作文难教
难辅导，难在学生作文能力提高慢，作文学习难以突破。为了突
破作文学习的瓶颈，通过多年的摸索实践，在高三作文复习中坚
持“回头看”的辅导方法，收到良好效果。 

从小学开始算起，基本都有十年以上的作文写作历史，但为
什么通过十年以上的训练学生仍然害怕作文呢，究其原因可以列
出阅读少、练习少、不真实等等，但在作文教学中我们发现，在
作文学习中学生极少对自己的作文“回头看”，也就是说，在长
期的写作过程中很少认真回看作文，始终不知道自己的进步，不
清楚自己的缺点，始终对写好作文缺少信心。而实践证明，指导
“回头看”恰好弥补了背些不足，有利于提高学生写作信心和作
文成绩。 

在高考作文复习中如何“回头看”呢，在实践中我们主要引
导学生主要从四个方面“回头看”。 

一、回头，看自己的作文 
每个学生即使从高中算起，三年间也有不少的作文，进入高

三复习时让学生回头去看看自己的作文对提高作文水平是很有
帮助的。在教学中从高一起就指导学生保存好自己的作文，进入
复习阶段让学生回头看自己的作文，从回头看中不断的总结和提
高，回头看是在教师指导下看几个关键的方面。 

一是看自己的作文进步没有，学生的作文水平总是在不断提
高的，回头看中要引导学生看清楚自己是字句进步了，还是阅读
理解进步了，也或是创新思维进步了；然后再分析自己进步的原
因，找出适合自己写作的思维方法和方式，逐步形成自己的有效
风格，增强写作信心。 

二是看自己写作的缺点改正没有，学生的习作总是有这样那
样的不足，在回头看中，看看自己的不足是在逐渐改正还是已经
成了习惯，如果已经形成习惯的缺点要深挖原因，强化改进措施，
在高考作文中不再出错。 

三是看以前老师、同学的评语，通过看老师同学怎样评价自
己的作文，可以清楚看到老师同学给自己提出了那些缺点和问
题，肯定了自己的哪些优点，特别要从老师同学对自己不同类型
作文的评价中找出对自己有普遍指导作用的建议,促进自己作文
的提高。 

四是看同类型的作文，找出共同之处。逐步地总结自己在某
一类型的作文中写作的经验和教训，让学生明白作文就是要尽可
能地展示自己具备的写作能力，在作文展现多彩的生活、张扬生
命活力、写出鲜明个性。  

二、回头，看同学的作文 
看自己的作文从中总结是非常有效的提高方法，但毕竟局限

在自己的范围内，所以指导学生回头看的第二步就是指导学生回
头看同学的作文。 

为什么要看同学的作文呢，因为同学的作文和自己的作文有
很多的共同之处，从命题作文来说，题目是相同的，体裁相同，
写作时间相同等，从话题作文来讲，同学之间阅读材料相同，要
求相同，可比性非常强。因此学生通过看同学作文中同学对生活
的体验、思考和感悟，在阅读同学作文中看别人的长处，看出别
人比自己做得好写得好的地方，也鼓励同学们在看同学的作文时
互相研讨，或者直接和原作者探讨相关的问题，从研讨和讨论中
共同提高作文水平。 

同时在阅读同学作文的过程中要注意找出不足的地方，特别

是比自己作文不足地方，然后在共同商讨中帮助同学改进不足，
同时也巩固自己的长处。互相回头看过去的作文，在比较和研究
优劣的同时还可以互相从作文中搜集一些优美的句子，看出一些
创新的地方，激发出作文兴趣，提高思辩能力。 

三、回头，看优秀范文 
对于写好作文来说，阅读是不可少的环节，增加阅读量和提

高阅读的针对性是提高学生作文水平的一个重点。在高中总复习
阶段，要指导学生有针对性地阅读一些优秀的范文。 

一是阅读课文，课文就是最好的范文，回头阅读时，要比初
学时阅读得更细，更注重自己的感觉，把范文和自己的作文比较
对照，感觉课文的特点和特色，感受课文的特色。 

二是阅读优秀高考作文，这对学生提高作文水平，特别是提
高高考作文的水平有很大的作用。阅读高考作文要加强引导，教
师要帮助学生分析这些作文成功的地方或者说得高分的原因，同
时也要指出不足之处，老师有下水作文其效果更好。 

三是阅读时事文章，在这方面，老师要提前做大量的准备工
作，在阅读时老师是一定要加以引导的，指导学生关注社会、关
注现实、关注人生、关注生活，提高学生的阅读能力和写作能力。 

四、回头，看近年高考作文。 
无论怎样复习，说到底还是要经受高考的考验，总复习直接

的目的就是参加高考，所以在作文总复习的最后一回头就是看近
年的高考作文题及要求。 

看高考作文，首先要看材料，通过阅读高考作文材料，要从
中学会在怎样阅读才能取得最好的效果，用最短的时间获得最准
确的信息，并将这些信息用到作文当中去。 

看高考作文，其次是看题目，这是一个关键的看，必须认真
的分析作文题的立足点是什么，要求是什么，确保审题的正确，
立意新颖，观点明确才能做好作文。在看的同时最好是要求学生
能写写自己的提纲。 

看高考作文，还应该看高考作文的评卷要求和评分要求。把
标准交给学生让学生自己去研究和理解，然后老师再加以辅导，
学生能比较清楚地扣住标准作文，对提高成绩有一定的好处。 

通过在高三作文中的“回头看”，学生可以总结作文中的一
些规律和方法，并在练的过程中不断地提高，也能充分调动学生
复习作文的积极性和自主性，在一定程度上改变学生难学教师难
教的问题，从成绩看，虽然我们不能明确知道学生高考作文的成
绩，但从近年来的语文成绩看，和从学生对作文的感受看，这种
复习方式对在较短的时间内提高学生的高考作文成绩有较大的
帮助。 
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