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教学实践 

解析小学语文独立阅读课文的教学方法 
◆郭思寒 

（广西壮族自治区崇左市江州区江南第一小学  532200） 

 
摘要：随着当前教育改革进程的不断推进，更多人开始将目光放在小学

生语文学习的综合能力上。语文与生活息息相关，与生活中的沟通、表

达与阅读有着千丝万缕的联系。而阅读作为语文部分的重要组成部分，
被独立安排教学任务，更是为了帮助学生更好的培养独立阅读的习惯，

激发出学生阅读的自主性与积极性。本文针对在小学语文教学过程当中

培养学生独立阅读课文的教学方法进行了相关阐释。 
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引言：当前新课标教育改革的目标已明确指出，在语文学科

教学的过程中，教师应当通过阅读故事、寓言、诗歌或其他短文，
帮助学生丰富知识储备，开拓视野，与此同时培养学生独立阅读
课文的能力，激发出学生学习语文的热情。独立阅读课文能力的
培养，不仅有利于学生学习主动性的提升，更能让学生通过这种
学习形式，更好的体会不同的情感表达，加深对语文知识的理解
程度，通过对自己自我意识的发掘来帮助学生建立个性化的学习
体系，从而实现新课标教学的最终目的。 

一、独立阅读教学过程当中的注意事项 
（一）教师要做好充分的课文阅读引导工作 
想要更好的培养学生阅读的独立性与自主性，就需要教师转

变在课堂中的角色，从以往拉着学生走，转变为适时对学生加以
引导即可。独立阅读的授课安排通常为一节课一篇文章，教学过
程中要注意做到既细致又简介利索，给予学生充分的独立思考空
间，提升课堂教学的有效性。 

（二）在课文的选择上要有针对性 
独立阅读的课文教学内容要与本单元课文内容有关联，教师

也要在课前充分准备，进行教学计划的设置。可以通过对本组或
本单元相关课文的关键词等进行提炼，在教学课文的选择上更具
针对性。在结束课文教学后，教师也要让学生们及时反馈学习情
况，不断优化教学方法，寻找学生更感兴趣的知识点作为选择课
文的依据。 

（三）教学当中要侧重于对学生能力的培养 
在独立阅读课文的教学过程当中，不仅需要学生真正学会阅

读，掌握阅读的基本技巧，更需要培养学生在生活中灵活运用所
学知识的能力，从而达到学以致用的教学最终目的。因此要求教
师充分把握教学的侧重点，让学生在阅读的过程中，在语文神秘
的世界里探索知识，体会学习语文的快乐。 

二、独立阅读课文的教学方法 
（一）趣味课堂 提升学生们在课堂中的参与程度 
小学阶段的学生往往因为年纪过小，自主管理能力还未完全

成形，注意力不集中，坐不住板凳是他们在课堂中的常态。传统
的教学课堂枯燥乏味，这也是导致小学生在课堂中活跃程度不高
的直接原因。为了有效改善这一现象，教师应当在课堂中融入趣
味元素，充分吸引学生的眼球，同时提升学生在课堂中的参与程
度。 

例如，人教版小学五年级下册，第三组教学内容中主要包括
两个课文《半截蜡烛》和《打电话》，教学的侧重点是对学生语
言表达艺术的培养。教师在进行独立阅读教学的过程中可以对两
篇课文的题材充分研究，把握住剧本及相声的形式，来在课堂中
开展角色扮演，相声小品大比拼等环节，剧本锻炼了学生对故事
情节发展脉络的把握，相声锻炼了学生语言表达幽默性与综合能
力。通过此类趣味教学环节的设置，可以提升学生们在课堂中的
参与程度，同时有效提高了课堂教学的效率。 

（二）问题导学法 激发学生阅读的独立性与主动性  
小学阶段的学生好奇心较为强烈，对一切事物都想一探究

竟。同时，学生的好奇心也是学习的动力。在语文阅读板块的教
学过程当中，教师应当抓住学生这一特点，在课堂教学中采用问
题导学法，通过关于课文核心内容及问题的设置，激发学生阅读
的独立性及自主性，帮助学生实现学习观念的转变——从“要我

学”到“我要学”。 
例如，人教版二年级下册第八组课文中，《恐龙的灭绝》一

课教学过程当中，教师可以在学生进行阅读之前提问：谈谈大家
对恐龙都有哪些认识呢？读完课文，哪位同学能说说课文中一共
列举了多少种恐龙的灭绝说法？在哪里找到的？学生带着这一
问题，带着强烈的好奇心及求知欲进行课文的阅读便会起到事半
功倍的教学效果，教师也可以通过为学生们展示恐龙模型，来加
深学生对课文重点字词：庞大，躲避，孵化，哺乳动物等的理解。 

（三）结合生活实际 培养学生的阅读兴趣 
语文教学的最终目的即让学生实现知识在生活当中的运用，

独立阅读课文也仅仅是教学目的的一种体现方式，学生能够通过
课文的学习积累知识，提升对知识的吸收消化速度和知识语言的
积累才是重中之重。通过独立阅读课文，学生对语文的阅读兴趣
有了提升，对于生活中的点滴更加热爱。教师更应当鼓励学生多
阅读，不论是课内还是课外知识，都能帮助学生丰富知识储备，
有利于学生阅读兴趣及习惯的培养。 

例如，在人教版三年级上册课文《金色的草地》课文教学过
程中，教师可以让学生通过反复阅读课文中关于景色部分的描
写，“我们住在乡下，窗前就是一片草地，许许多多的蒲公英正
在开放，这片草地就变成金黄色的了”和“傍晚时草地又变绿了，
我便来到一片草地，找到一朵蒲公英，原来它的花瓣都合拢了，
就像我们的手，手掌张开时它是黄色的，攥起拳头，黄色就包住
了。清晨，太阳升起，蒲公英张开了手掌，因此，草地变成了金
色的。”课文大篇幅的对蒲公英进行了细节描写，运用了拟人的
修辞手法，教师可以让同学们在实际生活中观察蒲公英张开合上
手掌的状态，结合课文与生活实际，感受大自然的美丽。 

结束语：综上所述，独立阅读课文作为语文学科辅助教学的
方法之一，对教学进度的推进有着不可或缺的积极作用。其教学
的侧重点即针对学生的能力进行培养与深度挖掘。从学生的角度
出发，独立阅读课文是课堂知识的另一种补充方式，更是对语文
综合能力的培养。在独立阅读课文教学过程中，对于书本教材中
不同难易程度的课文，教学的出发点都应当是培养学生的能力，
让学生真正爱上学习语文，在语文的世界里感受学习知识带来的
乐趣。 
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