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教学实践 

寓教于乐——让农村留守儿童在学校快乐成长 
◆李和平 

（湖南省湘西州泸溪县小章乡民族中学） 

 
摘要：随着经济的发展，社会的进步，贫富差距越来越大，留守儿童成

为了不可忽视的一个群体。他们的父母为了给他们更好的条件，选择外

出务工，把他们放在家里由老人照顾。他们与普通的孩子在内心上就会
有一些不同，这种情况尤为明显的出现在农村，很多留守儿童，性格都

比较孤僻，冷漠。那么，如何让农村的留守儿童可以在学校里健康成长

呢？本文就针对农村留守儿童这一群体，对他们的学校教育方法进行的
阐述，希望可以让他们在学校里轻松快乐的学习。 
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留守儿童，从小缺乏父母的关心与照顾，在情感方面是有一
定的缺失。我们不能否认，有一部分留守儿童内心还非常的积极
向上，阳光的，但是也有一些儿童因为父母的缺失，内心出现了
一定的扭曲，影响了他们的健康成长。所以，为了关注这一群体，
我们从学校教育这一方面对，让他们快乐成长进行简单的方法论
述。学校是孩子们的第二个家。父母不在，老师们更应该承担起
照顾他们的责任，让他们快乐学习可以体会到缺失的家庭的温
暖，在爱的包围下成长， 

一、给同学们制造一个轻松愉快的学习氛围 
在学习的过程中，如果能够寓教于乐，同学们学习的会比较

轻松，而且能够从中体会到一些做人的道理。老师们应该尽力去
寻找一些能够轻松传递给同学们道理的教学方法。比如，在学习
一则寓言故事的时候，我带领同学们进行模拟演绎。然后，我让
同学们从角色中体会到寓言故事真正想要表达的内容，从中学到
一些道理。这种教学模式同学们会比较感兴趣，而且在游戏的过
程中也可以有所领悟，提高了课堂效率，还让同学们比较积极活
跃。 

二、给同学们足够的自我表现机会 
很多留守儿童因为父母不在身边，总是唯唯诺诺，不是愿意

表现自己，因为他们对自己并没有什么信心。所以，为了能够让
同学们树立自尊心和自信心，老师应该给同学们足够的机会，让
他们有自我表现的舞台，然后在这个过程中培养他们的自信心。
比如，在进行课堂讨论时，多增加一些课堂互动，让同学们积极
地进行回答问题，然后在同学们回答问题以后对其进行鼓励，即
使他们答错了问题，老师也应该积极地引导他们，帮助他们解答
问题，让他们愿意表现自己，勇于表现自己，习惯表现自己。比
如，班级里有一位同学，每次被提问时都是不知所措，甚至都不
愿意张口说话。后来，为了让他能够流利的回答问题，我会经常
提问他，然后在提问的过程，对其进行耐心的引导，帮助他进行
思考和表达自己。经过一段时间的训练之后，他的自我表达能力
就有了很大的提升，思维能力和逻辑能力也有了明显的进步。 

三、给同学们足够的关心照顾 
农村留守儿童在生活和学习上都会遇到很多的问题，老师应

该认真观察他们在学习和生活中的一举一动，在他们出现问题的
时候积极的给予帮助，让他们尽可能的体会到老师的关心关怀。
让他们不会觉得，因为父母不在身边，丢失了很多应该有的关爱。
为了塑造他们对于世界正确的认知。我经常会在班级里举办一些
情景模拟活动，帮助他们明确在生活中明确应该为人处世。 

比如，我想教授同学们尊老爱幼这个道理，然后在班级里进
行情景模拟时，选择了几位同学，分别扮演老人，小孩和他们自
己。让扮演自己的同学选择在面对老人和小孩需要帮助时应该如
何做。很多同学对于老人和小孩的求助中处于一个冷眼观看的态
度，这时候对他们进行教育，告诉他们应该如何去做，以及为什
么要这样去做，慢慢的同学们也就知道了解了助人为乐。在生活
中也会养成助人为乐的习惯。其实，很多道理老师都会教授给同
学们，但是同学们接受起来并不会很容易。因为在他们看来，课
堂知识就是和生活实际相分离的。通过情景模拟，同学们在类似
游戏的过程中学习道理，掌握知识，同学们接受起来会更加容易。 

四、灵活变通的教育方法 

正如我们所了解到的，农村留守儿童在发展的过程中，性格
都比较孤僻，甚至有一些留守儿童比较调皮，爱惹事，管理起来
也非常困难。他们不会服从老师的管教，老师管得越严，他们只
会更加叛逆。对于这类同学，老师强制的进行管制，反而会适得
其反。所以，老师应该选择适合这类同学的教育方法。针对每一
个同学不同的特征，选择对他们进行教育的方式和方法。 

比如，有一个同学就比较叛逆，吃软不吃硬。在他犯错误的
时候，如果你对他严加批评，他只会将犯错误进行到底，把事越
闹越大。他觉得那样对他才是公平的。相反，如果在同学犯错误
的时候，老师可以跟他好言相劝，他反而会比较容易接受老师的
批评，愿意遵循老师的方法进行改正。有一次，一位同学和班级
里的同学发生一点矛盾，他动手伤到了别人。我并没有不分青红
皂白，严厉的对他进行批评，而是问他为什么会这么做，到底发
生了什么事。然后该同学跟我讲清楚了事情的原委，根本原因在
于受伤的同学对他进行了言语攻击，才会让他动手。很多情况下，
老师们出于同情弱者，认为只要受伤的同学就是需要被保护的同
学。实则不然，在这里，这位动手的同学，虽然看起来并没有什
么，没有受到什么伤害。但是这个问题发生的根源并不是他，所
以如果对他严加批评，只会让他更加反感，问清楚问题的根源，
在对他进行教育的同时，教育另一个同学，才会让他觉得自己受
到了公平的对待。 

总之，农村留守儿童，这是非常庞大的一个群体。他们的成
长是需要我们特别关注的，老师应该尽自己所能，让留守儿童可
以拥有一个健康积极向上的心态，在生活中可以不因为父母的缺
席，而有所缺陷。每一个留守儿童都会有其特有的特征，老师应
该针对每种特征，帮助他们健康成长。同学们进入学校，不仅仅
需要的是老师的知识传授，还有老师的关心和照顾。尤其是对父
母不在身边的留守儿童，老师的存在就更加重要。老师们应该重
视留守儿童这个群体，帮助每一个留守儿童健康成长。 
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