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教育科研 

在创新中培养学生探究能力 
——《水力发电站》对比实验的改进与运用 

◆肖  丽 

（湖北省襄阳市襄州区双沟镇中心小学） 

 
一、教材及学情分析 
《水力发电站》是鄂教版五下科学 12 课内容，课程标准强

调“以科学探究为核心，培养学生的创新精神和实践能力，让学
生通过亲自参加科学探究活动获得自主体验。”因为水力发电站
是“能源与矿产”的第一节内容，学生首次接触能量之间的转换，
知识非常抽象，需要学生用实验将难点分解。并且从我班学生在
的学习现状来看：学生有“浓厚的探究兴趣、独特的思维方式、
主动参与、乐于合作、敢于创新的学习优势，但是，在推理和抽
象思维方面仍需教师引领。 

二、实验目标及重难点 
由此，根据教材内容、课标要求和学生学情我确定本节课的

实验目标有 3 个： 
第 1、知识目标：让学生知道小水轮转动的快慢与水流大小、

水位高低、冲击叶片的位置等因素有关。 
第 2、能力目标：经历小水轮转动的快慢与哪些因素有关的

探究过程，知道不同问题要用不同的探究方法。 
第 3、情感态度价值观：培养学生敢于猜想、参与科学实验

探究活动，通过实验发现规律，亲历一个完整的科学探究过程。 
实验重点：经历小水轮转动的快慢与哪些因素有关的探究过

程，知道不同问题要用不同的探究方法。 
实验难点：如何设计实验验证。 
三、原实验方法的不足 
为了突出重点，突破难点，教材用图文结合的方式展示了如

下的实验方法：一根钢丝穿过一个圆柱体，在圆柱的周围均匀的
插入几个大小相等的叶片制成简单的小水轮。在烧杯装中满水，
用不同的方式冲击小水轮。 

本着“以探究为核心，立足有效引导”的实验方法，来详细
谈谈教材中实验的不足和对实验的改进与创新。 

从历年来学生的实验情况来看：这种实验方法只是让学生用
水去简单的冲击小水轮就得到实验结论是远远不够的。学生的感
性认知不够充分，对比实验中要控制变量的体验不够明显，不足
之处主要体现在以下几个方面： 

1、小水轮叶片过短，在实验中冲击位置不好把握，学生可
能会把水冲在小水轮的轴上，相对叶片而言，小水轮的轴太大这
样转动时产生的摩擦力也会更大，甚至小水轮根本不会转动，还
有教材中直接把小水轮用钢丝穿起来放在水槽上，位置不固定，
这些因素很影响实验效果，无法保证实验一次成功。 

2、对比实验中对不变量的控制不够严格。教材是一个学生
用烧杯从高度不同的位置冲击小水轮的叶片，向学生表明这是一
组对比实验，可是在实验中，看似改变了对比实验中的变量，却
无法保证对比实验中不变量的不变，导致实验现象有偏差。并且
手拿烧杯随意性太强，不利于多次反复演示。 

针对实验中存在的不足，我对本课实验进行了以下创新： 
1.选取一个 2.5 厘米长的圆柱作为小水轮的轴，减小了轴与

轴之间的摩擦力，用 6 个大小相等的塑料叶片均匀的插入轴内，
并在小水轮的每个叶片上的 8 厘米和 2 厘米的位置分别作上红色
和黑色标记，用一根钢丝把小水轮穿起来并且在轴两端套上塑料
管，靠紧叶轮起定位作用。然后插在底座上，为了实验中小水轮
不晃动，我用双面胶固定。为了实验现象更加直观形象，有说服
力，我增加了一个无线电子计数器。这样一个漂亮的小水轮就组
装好了。 

2.把烧杯改为有水龙头的小水箱，水龙头可以灵活的控制水
流的大小，但考虑到水流出来时不能形成水柱，也会影响实验效

果，我在水龙头下接了一节纱布。用 45 和 90 度两个不同角度改
变水流。并且小水箱的容积要比烧杯更大，可以倒足量的水，确
保实验一次成功。更有利于多次反复演示。 

3.增加一个可以向下、向右平移的支架，用数据准确改变水
位高度和冲击位置。增加了实验的精准度。利用滑轨尽量减少无
关变量对本实验的影响。 

4.在科学课上，我们不仅要关注实验本身，更重要的是关注
实验过程中的安全意识。考虑到水槽太小，小水轮在转动的过程
中容易把水甩出来，存在安全隐患，把水槽改成大水箱， 

在合理选择，智慧创新的基础上，这节课的实验过程设计如
下：1、创设情境，启发探究 2、实验假设，初步探究 3、动手操
作，深入探究 4、互动交流，规律探究 5、拓展运用，延伸探究。 

万事俱备，只欠东风。准备好了实验器材，我就引导学生开
始猜测、分析，最后达成共识，影响小水轮转动快慢的主要因素
是：1、水流的大小。2、水位的高低，3、冲击小水轮的位置。
带着方案与器材，我引导学生分组实验。 

而且把实验过程用表格的方式整理，呈现在学生面前，让结
论一目了然，再次强化了对比实验的感知认识。（表 1） 
 水流的大小  45° 23 圈 /分  水流越大， 

小水轮转动越快  90° 30 圈/分 
 水位的高低  15 厘米 34 圈/分  水位越高， 

小水轮转动越快  30 厘米 38 圈/分 
 冲 击 叶 片 的 位
置 

 8 厘米 6 圈/分  冲击离轴越远的位置， 
小水轮转动越快  2 厘米 23 圈/分 

利用微信、qq 把学生实验视频分享到班级群，课后把学生
实验视频第一时间利用，微信、qq 班级圈发送至加强家校联系，
实现了学生、家长、教师三位一体的完美融合。将课内延伸到课
外，全方位的共享优质资源，共享成功的喜悦。 

五、教学反思与自我评价。 
可以看出，改进装置后的实验完全由学生自主合作完成，不

仅学生的主体地位得到很好的体现，而且培养学生愿意与人合
作，尊重他人劳动成果的良好品质。此时此刻，相信在坐的各位
一定和我同感---改进后的实验非常优越：材料制作方便，可操
作性强，方法简单，每个实验只需两个动作。用数据精准控制变
量，不仅考虑到无关变量对对比实验的干扰，更有利于培养学生
严谨的思维和实验方法。用表格展示的方法使实验过程更加有序
完整，现象更加明显，结论更加准确，培养了学生综合素养。用
互联网将科学课堂从课内延伸到课外，实现了智慧课堂的建设。 

纵观整个实验的过程，我倡导合作共享，注重成功体验，突
出动手，强化感知，达到了在动手中创新，在创新中探究的终极
目标。当然，本节课的实验还有更多的创新之处，我将会继续努
力——创新在路上！创新无止境! 

 




