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高中信息技术教学中学生计算思维的培养 
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摘要：计算思维概念由来已久，高中信息技术新课标将计算思维纳入核

心素养之中，使计算思维走进了信息技术教学课堂，培养学生的计算思

维能力成为当前信息技术教学的一个热点和重点，对于信息技术教学是

一个机遇也是一个挑战，本文以高中信息技术新课程标准做为参考，探

讨计算思维在信息技术实际教学中的培养策略。 
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1、计算思维概念 
计算思维的概念最早由周以真教授提出，她定义的计算思维

概念为：运用计算机科学的思维方式及基础概念进行问题解答和
系统设计，像计算机科学家一样思考问题，理解问题，解决问题
等涵盖计算机科学的思维活动。在她的定义中强调的核心概念是
问题解答，系统设计，思维活动。自从周以真教授提出了计算思
维之后，很多的人开始了对于计算思维的研究，计算思维被应用
在了很多领域之中，但主要还是计算机领域。 

新课标将计算思维列入了高中信息技术四大核心素养之一，
以黄怀荣，任友群为代表的普通高中信息技术课程标准组则定义
计算思维为：计算思维是指个体运用计算机科学领域的思想方
法，在形成问题解决方案的过程中产生的一系列思维活动。定义
中强调的重点是问题求解，思维过程，思维方式。新的课标不仅
仅定义了计算思维，更重要的是提出了高中信息技术学业水平评
价标准-信息技术学业质量水平，对于计算思维进行了详细的划
分，使学生的学习结果评价有了很强的操作性，便于更好的进行
计算思维的教学实践。 

2、高中信息技术教学中培养计算思维的意义 
计算思维的培养能够提高学生实际解决问题的能力。在实际

的教育教学过程中，计算思维对于学生的发展有非常重要的意
义。计算思维强调问题解决，从原理和方法层面思考问题解决的
方案，在问题解决的整个过程中，学生不仅仅需要学会使用工具，
更重要的提出问题解决的方法，通过建立模型，设计算法，能够
设计出问题解决方案，培养计算思维可以有效的提高学生利用信
息技术解决实际问题的能力层次，使学生学会创造应用，成为未
来信息技术的创新者。 

计算思维是信息技术学科核心素养的根基。高中信息技术新
课标中，提出了四大核心素养，信息意识，计算思维，信息社会
责任，数字化学习与创新，信息意识是客观的信息活动在人脑中
的反映，是人在看到信息时对信息的下意识处理，包括信息甄别，
信息收集等。其实本质还是解决问题的初始层—分析信息，确定
问题。数字化学习与创新，强调在数字化的资源与环境中促进问
题的解决，关键还是问题解决和思维创新，也是计算思维的集中
体现。信息社会责任强调的是在信息技术学科中对于学生品德的
培养，是学生发展及其社会化的必然要求，是其他核心素养的最
终归宿点，使我们的学生更好的社会化。计算思维将信息社会责
任，数字化学习与创新，信息意识联结在了一起，形成了一个相
互的整体。培养计算思维能够更好的实现学科核心素养的培养，
完成信息技术课程根本目标。 

3、高中信息技术教学中计算思维培养的教学策略     
1.设置恰当的教学目标，在教学目标中渗透计算思维。新的

课程标准对于计算思维进行了详细的划分，每一级都有了明确的
需要达到的标准，便于更好设置教学目标。流程图和算法是能够
锻炼到学生的计算思维，通过问题解决的过程也可以培养学生的
计算思维。以《数据处理与应用》为例，在设置目标时以利用流
程图画出三种数据结构，运用合理的算法形成解决问题的方案作
为教学目标，符合了信息技术学业计算思维水平质量的水平 1 的
内容运用基本算法设计问题解决的方案，可使用编程语言或其他

数字化工具实现方案。以此设置的目标，肯定能培养到学生的计
算思维。 

2.利用项目教学法，在项目中培养学生计算思维。在项目相
关环节中融入计算思维的相关训练，通过训练使学生领悟计算思
维的概念，提高计算思维的能力，并在计算思维的指导下更好的
完成项目任务。项目完成的过程也是计算思维培养的过程。在《数
据处理与应用》课程中，依据需要创设了班级 BMI 图表绘制小
项目，以 BMI 图表绘制作为本节课的主线，在数据收集环节讲
授顺序结构，在 BMI 程度划分环节讲授选择结构，在统计每个
等级的个数环节讲授循环结构。通过项目学习了三种数据结构，
三种数据结构中蕴含计算思维的培养。以简单的小项目吸引了学
生的注意力，同时在项目中环环相扣，让学生一直思考，层层递
进，锻炼学生计算思维。 

3.采用过程性评价，在评价中促进学生计算思维。计算思维
的培养是一个锻炼学生解决问题能力的过程，是一个逐渐养成的
过程。过程性评价能够关注到学生计算思维培养中的思维的逐渐
变化过程，也能使学生不断反思纠正，更好的优化解决问题过程，
锻炼到学生的计算思维。《python 语言的循环结构》中学生独立
完成了一个问题的算法过程，可能会有许多问题，在这个过程中
就应该让学生和同学之间的自评，互评，他评，使学生不断思考，
反思，优化，在过程中培养计算思维。 

4.利用丰富的教学资源，在数字化工具中更好的培养计算思
维。许多数字化工具例如画程和 python 软件，能够更好的培养
学生的计算思维。画程可以方便的画出流程图，python 语言可
以简便的设计出算法并且编程实现。流程图和算法都能够很好的
培养学生的计算思维。在《编程语言的循环结构》中利用 python
语言，可以让学生清晰看到代码和结果之间的关联。利用数字化
工具教师使教学内容有趣，使学生更加容易理解，更好的培养计
算思维。 

总结：培养计算思维是信息技术教学的一个大的趋势，也是
对于学生核心素养培养的必然要求，在以后的教学中对于进行计
算思维肯定会有更多的培养策略和方案，本文只是简单的为一线
教师提供一点建议。关于计算思维培养需要从目标出发，构建基
于计算思维培养的教学内容，设计合适的教学项目，使课堂活跃
精彩，学生也更加乐学，同时更注重对于学生思维能力的评价和
考量，提升学生的解决问题能力，这才是我们培养计算思维的根
本目标。一线教师面对学生会有更多的感受和想法，在具体的实
践之中将会有更好的效果。 
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