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教育科研 

对青少年的理想教育不可忽视 
◆由国山 

（黑龙江省克山县河北乡中心学校  黑龙江齐齐哈尔  161608） 

 
摘要：在现实的工作中，我们都知道，对孩子树立理想观念尤为重要，

是不可忽视的问题，这关系到孩子未来的成长大事，我们知道理想是对

未来一切美好事物的向往，理想是每个人所具有的对未来社会和自身发
展的追求，也是对没有实现美好事物的一种憧憬，现阶段青少年由于年

龄小的特点，世界观处于萌芽和刚刚发展阶段，他们对世界的看法只是

处于浅显的阶段，此时此刻，作为教育者要牢牢抓住这一契机，对学生
不失时机的进行理想和信念教育，在他们幼小开始人生的启蒙阶段加以

正确的引导，引导他们从小就树立远大的理想，树立坚强的共产主义信

念，追求完美，追求高尚与美好，只有这样，才能为将来实现伟大的中
国梦的实现奉献自己的青春和力量。进而成为对社会有用的人。 
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下面就结合自己在多年的教育实践谈谈自己对学生进行理
想教育的点滴体会： 

一、良好理想的养成是培养孩子良好道德品质的需要。 
我们都青少年是祖国的未来，民族的希望，他们代表未来的

一切，可以说在他们身上肩负着继往开来的历史使命，是国家未
来之星，他们今天的发展与祖国未来的繁荣昌盛是分不开的，教
育的成败关系到祖国的前途和命运。一个强大的民族必然会有健
康理想的新一代，因此，作为教育者，抓好对青少年的理想教育
也是时代的迫切要求和使命。也是重于泰山的大事。 

加强对学生良好品德的养成教育，要从点滴做起，要从小事
做起，学校、社会、家长要密切配合，对孩子加以正确的引导，
教育孩子从小就树立宏伟远大的理想，正如良好的世界观形成一
样，是从浅显到深刻的认识过程，树立正确的人生观，在这一教
育过程中，教师要着力培养孩子养成良好的道德品质，用积极健
康的心态去引导感知他们，教育他们，并在思想上、行动上让他
们内在的因素发挥作用，通过自我塑造，自我发展，加速自身良
好品德的养成，早日使自己步入正确而健康的发展轨道。为健康
的人格而奠基。 

在现实中，在培养学生养成良好的道德品质过程同时，为了
提高孩子认知能力，辨别是非的能力，教师要经常开展组织各种
读书活动，不断汲取知识的养料，让良好健康的学习热情鼓舞自
己，鞭策自己，让有感召力的优秀书籍走入学生中，进而影响学
生，启迪学生，开启对未来美好的追求。并养成良好的道德品质，
教育过程中，我们可利用校园板报区角活动的办法出示宣栏目，
尤其对历史上伟大的人物加以 彰显事迹，歌颂对人类伟大的贡
献，激发爱国热情，从而树立伟大的理想，以及将来为国家强大，
民族的兴旺而努力的决心。教育过程中，引导学生明白，现在的
奋斗，以及刻苦努力的学习正是为将来的美好，就是为实现伟大
中国梦所准备。这样激发孩子做个有理想有远大抱负的孩子。 

教育过程中，教师在活动中要加以导向，并利用班队会等活
动，开展有关理想方面的主题教育活动，让孩子在自我的教育过
程中升华了对理想教育的真正含义和更高的认识。因此，对学生
进行理想教是一项长期而艰巨的任务，作为教育者要身体力行，
时时刻刻把握住孩子健康成长的脉搏，不断在教育过程中加以点
拨和引导，就会在孩子成长的季节里起到良好的效果，就会养成
良好的道德品质，为实现伟大理想而奠基。教育者真正成为孩子
成长过程中的良好习惯养成的引路人。 

二、良好的理想教育是对学生生命发展过程中的必然要求 
我们都知道，对于一个人来说，良好健康的心理的养成不是

一朝一夕所能成功的，是一个长期培养和教育的过程，教书育人
是一个系统而漫长的工程，离不开学校，家庭和社会的密切配合。
更离不开教师在良好的理想教育下的点滴引导与培养。 

首先对学生进行理想教育是孩子拥有健康心理的需求，对于
一个拥有健康人格的孩子，这在未来发展中是至关重要的，教育
过程中，孩子每一步前进都预示着向成功迈向了一大步，可以说，
他们健康心里的形成需要知识的积累与沉淀，更需要的是视野开

阔，通过学习获得辨别是非的能力，以至于跟上时代的主旋律，
并在时代正能量的引导下，奠定一个健康的人格。 

其次，追求学生自身的发展，更要树立人生不懈努力的奋斗
目标，人生的目标就像灯塔一样，为你前行指明了道路和方向，
树立明确的人生理想和目标，人生才有奔头，生命才有意义。 

其次，学生自身的发展也是完善自我的需要，每一个人，每
一天都是在从事一个从丑小鸭到白天鹅的过程，在一步一个脚印
的努力过程中，教育者要及时拨乱反正，为他们走向正确的人生
轨道而努力。 

因此说：对学生进行理想教育也是孩子自身发展的需要，更
是体现社会主义价值观的需要。也是培养社会主义新人的需要。 

三、良好的理想教育是实现伟大中国梦的需要 
中共中央总书记习近平同志提出实现伟大中国梦的伟大构

想是当代中国人为之奋斗的伟大理想和目标，梁启超说，少年强
则国强，今日之责任不在他人，而在我少年。这句名言已经告诉
我们每一位教育者所肩负的历史责任是多么重要。实现伟大的中
国梦需要几代中国人的不懈努力，更需要我们新时代孩子对理想
的艰苦努力才能实现。 

当前我们正处于实现中国梦的伟大历史时刻，个人的命运是
紧紧同国家联系在一起的，实现伟大的中国梦就需要全中国人的
刻苦不懈的努力才能实现，更需要青少年不断学习，掌握科学文
化知识，做一个有理想有道德的人，今天的学习就是为了明天的
美好，现在树立伟大的理想才能体现更高的价值。 

总之：对孩子进行理想教育是时代的要求教育过程中，教育
者，利用一切可以利用的机会对青少年进行养成教育，共产主义
理想教育，良好的道德品质养成教育，是至关重要的课题，也是
时代发展的需要，这对孩子今后的发展有益，也是培养社会主义
新人的需要，更是实现伟大中国梦的迫切要求。 
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