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摘要：初中道德与法治教学是初中学生接受道德与法治的起点，能够将

学生的道德与法治基础知识夯实，培养学生的正确的思想观念，形成积

极的人生价值观念，对学生的未来发展有着极为重要的影响。在传统的
教学中，教师过于注重对知识的讲解，忽视学生自主学习能力的发展，

无法促进学生综合能力的提高。因此，在初中道德与法治课堂中，教师

要引导学生开展自主学习，实现学生的全面发展。 
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前言：道德与法治课程是初中教学体系中的重要组成，对于

学生今后的发展有着极为重要的影响。而在课堂教学中，教师为
学生提供充足的时间引导学生思考、分析和学习，相较于传统教
学中，教师采取灌输式的教学方式，学生被动的接受教师知识的
灌输更加的有效。新课改倡导自主学习，教师要将课堂真正的还
给学生，尊重学生的想法与意见，使学生在自主学习中自由的发
展，教师适时指导，实现初中道德与法治高效课堂。 

一、指导学生学会自主预习 
初中学生的思维方式特殊，对于新鲜的事物有着强烈的好

奇。因此，教师在为学生设计教学方案、组织教学活动时，都要
考虑学生的兴趣爱好、知识能力以及生活经验等等。在开展道德
与法治教学时，想要有效的开展自主学习教学，培养学生的自主
学习，教师就要教会学生预习的方法，促进学生自主学习能力的
提高。道德与法治课堂自主教学模式的构建，需要学生提前做好
学习准备。阅读课外书籍、利用网络资源是学生积累素材，强化
自身知识的视野的有效途径。教师在为学生讲解知识时，要引导
学生阅读相关的课外书籍，指导学生查询相关资料，使学生在正
式学习知识前就已经对知识有效的把握，促进学生学习效率的提
高。学生开展预习活动能够有效帮助学生提高学习质量[1]。 

在《珍视友谊》的学习中，在正式开展教学活动前，教师要
在活动前引导学生做大量的预习准备、资料搜集工作，让学生拓
展阅读。教师可以推荐书目、网址供学生查阅，也可以让学生广
泛搜集和整理，主要搜集一些与本课话题密切相关又能拓展思维
的哲理散文、诗歌、故事等。一方面为课堂的展示活动做充分的
准备，另一方面学生在阅读中自主思考、自我感悟，得到了美与
善的熏陶，更为重要的是培养了学生自主学习的能力。有效的开
展预习活动不仅能够提高课堂教学质量，对学生的自主学习能力
的提高也有着重要帮助。 

二、突出学生是课堂中主体 
随着新课改的实施与推进，强调尊重学生的主体地位，采取

有效的教学措施向学生的学习兴趣激发，充分的挖掘学生的潜在
能力，实现学生的全面发展。学生的学习兴趣对学生开展自主学
习有着重要影响，若是学生对道德与法治知识产生探究的热情，
才会使学生在兴趣的驱动下，主动的开展对道德与法治课堂的探
究。初中学生正处于思想道德观念形成的关键时期，教师在设计
教学时，要充分考虑学生的实际情况，尊重学生在课堂中的地位，
使学生能够自由的发展与进步。 

三、创设合适生动教学情境 
在初中的道德与法治课堂基础性较强，与学生的实际生活有

着密切的联系。在当今社会，传统的教学模式已将不适用于新课
改的要求以及学生的实际需要。兴趣是学生学习知识的最佳动
力，将学生的学习兴趣激发，对学生自主学习能力的培养有着重
要帮助。情境教学能够将学生的学习兴趣激发，通过教学内容为
学生创设教学情境，能够调动学生的学习热情，集中学生的注意，
为学生营造真实的教学氛围，使学生在轻松愉悦的氛围中实现对
道德与法治知识的掌握。学生通过情境的创设能够真实的感受和
体会[2]。 

在《学会沟通》这节知识的学习中，教师通过趣味性游戏为
学生创设情境，使学生真实感受到沟通的重要性。开展传话游戏：
悄悄告诉他。课件展示游戏规则及过程：1.每组传一句话，每组

的第一位同学上讲台来抽取一张纸条，上面有一句话，看完之后
记住纸条上的话，回到自己的位置。2.听到“开始”的指令后，
各组的第一位同学悄悄地传给第二位同学，声音要小，不能让下
一个人听见，每人只能说一遍，第二位传给第三位??依次传下去，
直到最后一位同学将自己听到的话写到黑板上。3.传话正确、速
度快的小组为优胜小组。在游戏后向学生提出问题：为什么一句
话传来传去就变样了呢？通过趣味性游戏帮助学生真正的体会
沟通沟通非常重要，能减少误解，拉近距离。 

四、开展小组合作探究活动 
在课堂教学中，学生是学习的主体，教师要将学生的主观能

动性充分的发挥，引导学生开展自主学习。初中学生爱玩好动，
若是教师采取传统的教学方式一味的为学生讲解知识，学生很难
产生探究知识的兴趣，无法有效的融入初中道德与法治课堂的学
习中。因此，教师可以有效的运用小组合作学习的教学模式，既
能将学生的学习兴趣调动，还能够培养学生的自主学习能力。将
小组合作学习引入到初中道德与法治课堂，能够将传统教学的弊
端打破，学生会积极主动的开展知识的探究，形成良好的学习习
惯。小组合作学习能够实现高效的自主学习活动[3]。 

在学习《平等待人》一课时，教师引导学生通过小组讨论和
辩论将知识更深层次的感悟。以小组为单位，合作交流后并发表
本组的观点及依据，展开辩论。甲方：平等权可以随意行使。乙
方：必须在法律规定范围内正确行使平等权。在学生辩论后，教
师适时的总结，在行使平等权时，必须依法办事，不得超越法律
许可的范围，不得以非法手段谋取权利。学生在思维的碰撞中开
展积极的思考与交流，学生能够有效掌握道德与法治知识，学会
在法律规定的范围内正确行使平等权。 

结论：在初中道德与法治课堂开展自主学习能够促使学生全
身心的投入到知识的探究中，并在道德与法治的学习中感受到快
乐，得到收获。通过初中道德与法治课堂教学实践，教师要指导
学生学会预习，确定学生的主体地位，为学生创设生动形象的教
学情境能够，同时，还要开展小组合作学习，促进学生自主学习
能力的提高，加强教学质量，实现学生的综合素质的提高。自主
学习能力的培养对学生终身学习有着重要意义。 
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