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靠近，让我们彼此更温暖 
◆刘玲玲 

（长沙市芙蓉区火星小学） 

 
摘要：做父母的都爱自己的孩子，但常常不知道孩子心里想什么，不知

道孩子需要怎样的爱。家庭教育中,家长的一些过激、偏执的教育方式往

往起到了反作用,甚至给教师教学带来一定的困扰。随着孩子的成长，更

需要的是从精神和感情上关怀孩子，与孩子建立亲密关系。 
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孩子是生命的延续，孩子是将来的希望，孩子是家庭的中心。
从母亲怀孕开始，孩子就受到了家人与亲友们的不断祝福。 

把孩子培养成一个什么样的人，是一项庞大而复杂的工程。
实施这项工程的技术手段就是教育，教育是将老师与孩子和家长
紧密联系在一起的环节。但教育孩子又是一件苦恼的事。许多老
师和父母费尽心血，孩子却总不能如自己所愿。有的孩子出现厌
学甚至逃学。有的父母省吃俭用来满足孩子的各种需求，但孩子
却满不在乎。有的老师和父母每日苦口婆心，但孩子却无动于衷。
有的父母甚至与孩子矛盾激化到针锋相对。老师们和父母们在无
奈地问：这是怎么了？现在的孩子怎么了？ 

是啊，孩子到底怎么了？难道这些孩子都有严重的问题吗？
难道都是孩子的错吗？不！不是！作为教育者的我们，无论是身
为老师还是父母，都有着不可推卸的责任。对于老师和家长而言，
到底什么样的教育才是正确的呢？对于孩子而言，到底什么样的
教育才是他们喜欢的呢？ 

很多人说教育的方式是爱，但爱孩子首先要走近孩子，然后
进一步走进他们的世界。看看孩子们的世界里有着怎样的色彩，
听听孩子们的世界里有着怎样的声音，感受孩子们的世界里有着
怎样的思维。不然，盲目的爱也是枉然。 

我们要靠近孩子，就得首先了解孩子。那孩子们到底有着哪
些特点呢？ 

首先，孩子是渴望倾听的。 
记得曾看见一家心理咨询室的外墙上写着这样的一段话“无

论你怎样地走进，你都会灿烂地走出，因为我是你最忠实的听
众。”是的，“听众”一词道出了其中的关键。人人都需要听众，
没有听众的人是活在自我世界的人，是与孤独为伴的人。我们害
怕孤独，其实，孩子也害怕孤独，害怕有话不敢说，害怕有话无
处说。生活的繁忙，使得父母没时间与孩子交谈，工作的繁忙，
使得老师没时间听孩子说话，孩子找不到对象倾诉，找不到力量
来帮助自己解决心中的疑惑，久而久之，想说的话在心中积压成
了结，积压成了病。要教育孩子，请爱孩子。要爱孩子，请满足
他们被倾听的需求。你的倾听会让孩子有满足的感觉，你的倾听
会让孩子有被需要的感觉，你的倾听会让孩子有受重视的感觉。 

其次，孩子是需要隐私的。 
在兼职“知心姐姐”的时候，记得有一回做心理辅导，有一

个孩子跟我说了一件这样的事。一天下午，当她放学回家后，她
发现她放在枕头底下的一封信被拆开直接丢在了桌上。那是她同
学写给她的，她还没来得及打开。顿时，她非常气愤，她拿着信
去找正在搞卫生的妈妈理论，但她的妈妈却认为那没什么大不了
的。她强调她有自己的隐私权，随便拆开他人信件是侵犯他人隐
私，即使是父母也不能这么做，但得到的是一顿狠狠地训斥。她
很不解，也很矛盾，为什么她的妈妈会把拆她信件认为是理所当
然的？这和大家都鄙视的偷窥行为有区别吗？这个孩子身上发
生的故事其实在很多家庭里都有发生或正在发生。 

要知道，大人有着自己的秘密，孩子也是有着自己的小秘密
的。随着孩子的一天天长大，他从幼稚走向成熟，从茫然到善于
思考，他有了自己的秘密。秘密之所以为秘密就是因为它的隐私
性。所以请维护他们的隐私权，因为法律都在维护。请重视他们
的自尊心，因为他们很在乎。你们是爱他们的人，爱他们就请在
乎他们的在乎。 

最后，孩子是渴求欣赏的。 
一个充满鼓励，表扬与认同的成长环境对孩子的将来是很重

要的。试想我们，有谁愿意和整天挑刺的人一起工作，一起生活
呢？谁都愿意和欣赏我们，赞美我们的人在一起，因为我们打心
里高兴。而孩子也是非常渴求认同，渴求欣赏的。在我所任教的
一个班级里，有一个这样的孩子，他每天穿得干干净净，长得也
是白白净净，非常可爱的一个孩子。每个看见这个孩子的老师都
会很喜欢他，但如果进一步跟这个孩子交谈，就都会感到疑惑，
如果再进一步了解，就都会叹息，为什么呢？因为这个非常可爱
的孩子是一个智残孩子。我们会为他惋惜，会可怜他，会觉得周
围的一切对他没有任何意义，会以为他不需要人懂得……但有一
天,他和一个老师之间的对话让我感动得红了眼眶。那位老师问
他：“你的爸爸妈妈喜欢你吗？”他大声地说：“喜欢！”老师问：
“为什么呢？”他说：“爸爸妈妈告诉我的啊。”老师又问：“那
老师喜欢你吗？”他响亮地说：“喜欢！”“为什么呢？”“爸爸妈
妈告诉我的啊，老师很喜欢我，我也很喜欢老师。”虽然孩子回
答时不像其他孩子那么流畅，但话语中那种高兴的心情是在场每
个老师都感觉得到的。那份自豪感是那么明显，脸上的笑容是那
么灿烂，这都是你忽略不掉的。我由衷地敬佩他的父母，是他们
让孩子活得像正常孩子那样开心，是他们用温柔的目光为孩子开
着稚嫩的心灵窗户，是他们用肯定的话语让孩子肯定他自己，是
他们用爱的教育在温暖着孩子。 

请多说一些美丽的词语吧，请细心地去发现他们的闪光点
吧，请发自内心地去赏识他们吧。去拥抱他们，赞美他们，为他
们感到自豪，让他们知道，你们是他们坚强的后盾。 

教育是多变的，因为孩子是多变的。想要实施有效的，正确
的教育，想要孩子感觉到教育的快乐与幸福，那么，请积极地去
了解孩子，请真诚地去靠近孩子。彼此用心去交流，你会发现，
阳光更明媚了，笑容更灿烂了，世界更温暖了。  
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