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教学实践 

深化教研教改，构建小学数学高效课堂 
◆李茂登 

（湖南省邵阳市绥宁县长铺乡枫香学校） 

 
摘要：从现阶段的数学教育中可以发现，数学教师的教学方法会决定小

学生掌握数学知识的程度和学习的成绩。教师深化教研教改，让小学生

能够在有效的教学方法中学习数学知识，提高学生在课堂中学习数学的

效率，小学生的数学学习能力才会不断获得提高。在此，我将对如何在

小学数学教育中深化教研教改来构建小学生的高效学习课堂展开研究讨

论。 
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引言：在教导小学生学习数学知识的过程中，小学数学教师
只有不断的去钻研教学方法，深化好教研教改，进行正确的教学
反思，教师的教学能力才会不断的加强，同时给予学生的数学学
习帮助才会更加的有效。对于小学生而言，只有教师实施适合他
们学习的教学方法，他们才能够课堂学习中学习到更丰富的数学
知识，从而让数学课堂成为高效学习的课堂，在高效课堂中提高
数学学习的效率。 

一、注重学生学习自信心的培养教学 
在小学数学的教学过程中，教师如果想要让学生能够在课堂

中高效的学习数学知识，应该注意学生学习自信心的培养。只有
小学生具备优秀的学习自信心之后，他们才会对学习数学提起更
大的兴趣，从而在课堂中快速的掌握数学知识点。例如在《混合
运算》这一课的教学中，学生需要掌握混合运算的方法，明白运
算的顺序。这个时候我会采取自主学习的教学方法，找出一些比
较简单的混合运算数学题供学生练习，在练习的过程中，学生会
根据之前计算的经验来计算这些题目。刚开始我出的题目都是比
较简单可以直接运算不需要交换位置的，所以学生很快就能够将
正确的答案计算出来。当学生正确的计算出答案之后，我会开展
鼓励教学，鼓励学生动脑思考，给予学生学习的自信心。当建立
好学生学习计算的自信心之后，我会再开展循序渐进的计算教
学，让学生一步一步的接触混合运算，从而有一个比较清晰的计
算思路来学习数学知识。 

在建立培养学生学习自信心的过程中，教师要能够注重教学
的方法，深化自己的教研教改，能够做到循序渐进的教学，让小
学生在课堂学习中觉得自己能行，从而激发自己的学习动力。对
于任何一个小学生而言，学习的自信心是能够决定他们学习科目
的喜欢的，只有建立好他们的数学学习自信心，他们才能够学好
数学。 

二、采取趣味评语深化教研教改 
在深化教研教改的过程中，小学数学教师也可以采取创新作

业批改的教学。传统的作业批改会让学生变得程序性的完成教师
布置的数学作业，从而让学生逐渐的对学习数学失去兴趣，学习
也变得越来越形式，导致课堂学习的氛围变得沉重。为改变这样
的学习现象，教师可以深化作业批改的教学，创新作业批改的形
式，选用一些评语去激励学生学习，当学生看到这些有趣的评语
之后也会更加的有动力学习数学，完成数学作业。 

例如在学生上交解决问题的练习作业时，我会深化自己的作
业批改方式。当出现学生审题不认真导致计算公式运用错误时，
我会把题目中重要的句子划出来，然后写上看看我、认真观察哦
等有趣的评语，从而让学生能够在之后看到作业评语时更加认真
的去思考数学问题，将自己的错误订正过来。当小学生在看教师
写的趣味评语时，小学生也不再会觉得数学作业是乏味的，而是
会充满期待的高效率的去完成数学作业，且在评语中不断改进自
己的解题思路，保证自己的作业不断的在进步。 

三、课前课后研究教案，展开优质教学 
在教导小学生学习数学知识，想要提高小学生在数学课堂中

学习的效率时，小学数学教师需要重视教学反思。只有深化自己
的教研教改，在传授完数学知识之后对自己的教案进行反思，及
时发现自己的教学不足并及时改正过来，这样教师才能够不断的
获得进步。教学反思在任何阶段，任何教师的教学中都是非常有

必要进行的，只有不断的进行教学反思，钻研出更有效更高效的
教案，学生才会在教师开展的教案教学中把知识掌握牢固。 

在开展《用字母表示数》这一课的教学时，我会在上课前提
前准备好教案，然后依据教案来展开知识教学。当课程结束时，
我会发现一些学生并没有掌握这一部分的知识，对字母表示数比
较抽象。于是我会开始深化教研教改，开始对自己的教案进行教
学反思，在反思中我发现教学应该需要具备趣味性，所以我会在
之后的教学中把趣味教学融入在我的教案中，由此让学生能够理
解我传授的知识，明白应该如何运用字母去表示数，对后面即将
要学习的解方程做好学习准备。 

四、学会引入优秀教学法 
深化教研教改的教学对于小学数学教师而言是非常有必要

的，只有不断的促进自己的教学发展，小学生才会在教师的教学
下不断提高数学成绩，在课堂中学习的知识也能够更加的牢固。
所以小学数学教师在教导小学生学习一门新课时，可以先积极的
参加听课教学，在听课中吸取其他数学教师的一些有效教学方
法，然后在自己传授知识的课堂中引用一些有效的教学方法，让
学生接触到更加广泛的数学学习，学生可以因此体验不一样的学
习方法。 

例如在教导学生完学习位置的知识时，我会到其他的班级中
听课，做好听课笔记。一些教师会开展有趣的游戏教学，看得出
学生很喜欢这样的教学方法，所以我也会进行模仿教学，把一些
教师优秀的教学方法引进自己的教学课堂，让学生获得优质的数
学教学。学生可以在教师不断更新的教学方法中学习数学，感受
到数学学习的多样性，也能够因此提高对数学学习的兴趣，喜欢
学习数学，在数学课堂中用多种数学学习方法把数学知识掌握牢
固。 

总结：在小学数学的教学中，小学数学教师应该特别注重教
研教改的深化，提高自己的教学素养，从而在数学课堂的教学中
保证小学生的数学学习效率。当小学数学教师在教研教改中进行
教学反思，不断的挖掘出有效的教学方法时，教师可以在这个过
程中发现自己的教学不足，也能够不断的深化改进自己，只有让
自己变得更优秀，学生才会在优秀教师的指导下高效率的把数学
知识掌握并且高效率的运用数学知识，早就真正的高效率数学学
习课堂。同时，学生也会在数学教师的成长中获得有效的学习帮
助。 
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