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教学实践 

小学班级管理不能让爱缺位 
◆罗榕英 

（广东省肇庆市封开县金装镇金装中心小学） 

 
摘要：班级管理工作中，师生关系是直接关系到班级管理效果、学生被

管理时的精神体验以及学生对教师管理工作认同感的。现代教育中，班

主任在班级管理中共有三种师生关系，分别是融洽型、疏离型和对抗型。

其中，融洽型的师生关系是 为提倡、 受学生欢迎、 能提升教师职

业幸福感的师生关系。而这种师生关系的营造，需要教师在教育教学工

作中渗透关爱和呵护，保证爱不缺位，才能促进班级管理工作的高效开

展。本文就小学班级中教师如何应用对学生的关爱渗透融入到班级管理

中展开了论述，提出了相应的教学措施和教学方法，为优化教学、提升

效果提供一定思考。 
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一、构建和谐班级文化，塑造学生良好情操 
班级环境直接影响着学生在学习和活动中的认知，对学生的

影响虽是无声的，却是潜移默化的。班主任在班级管理中，可以
用爱的元素填充教师，以爱的物质环境营造更加温馨和谐的氛
围，以爱和关注，让爱与关注塑造学生的良好情操。例如，教师
可以发挥每一面墙壁会说话的环境塑造效果，在班级中通过礼仪
墙壁画，构架友爱、和谐的环境氛围。例如，教师可以利用我国
的国学文化，如谦谦君子，恭而有礼；己所不欲勿施于人；诚的
友谊好象健康，失去时才知道它的可贵。通过这种墙壁贴画张贴
的方式，让学生感知友谊的重要性，并且在自己的言行中，学会
用诚信、理解、宽容、谦卑的品质与人相处，从而在班级中营造
出更加和谐温馨友爱的氛围。再比如，笔者作为语文学科教师和
班主任，可以通过挖掘教学资源中的一些积极的情感因素帮助学
生塑造品质，可以利用《我的母亲》这一篇文章中的深刻情感，
对学生进行情感感化，让学生认识到自己的生活被爱包围，自己
在父母、教师、同学和好朋友的关注中成长。所以，在爱的环境
下，满足学生的情感需求，让学生在爱的环绕中建构更加积极乐
观的情绪和认识，培养学生更加积极的价值观念。以此文化熏陶
的方式，让学生在班级中自主成长，学生的文化品质随之提升，
学生受此感染后也变得更加恭谦有礼，更加文明。这种文化感染
的方式，让学生学会做人、学会做事，这也恰好满足了核心素养
的要求，促进学生的品质全面发展。 

二、组织多样班级活动，优化学生积极情感 
教学工作，不仅承担着传递知识的任务，还承担着对学生积

极情感的培养责任。小学生刚刚脱离家庭生活，开始认识外界事
物，开始初步审视自己和所生活的环境，此阶段的价值观念培养
是十分重要的。对外界环境的消极认识将会让学生认为外部世界
是冷漠的，是无助的，是缺少温暖的，也就容易导致学生出现封
闭自我的倾向，防备心理过重也会让自己时刻处于消极和恐惧
中；而对外界环境的积极认识将会让学生善于捕捉生活中的温暖
与和谐，其价值观念也就更加积极，自己的行为也会如同温暖的
阳光一般，温润他人的心灵。所以，在班级管理工作中，教师便

可以通过组织一些积极的班级活动，让学生感知班级生活的绚丽
与精彩，让学生体验到自己和班级是一个整体，自己的同学和自
己始终站在同一条战线上，与自己并肩前行，与自己风雨共担。
此时，班级荣誉感和凝聚力随之建立和提升。在笔者的班级中，
一名日常行为桀骜不驯的学生参加运动会，在其训练时，我到操
场中带着水和毛巾陪着他训练，当他看到我时，眼神中有意外，
也有惊喜。并且在运动会中，我组织同学们给他加油助威，首次
感动后，学生此后的成绩愈加优异，行为也不再似从前一般不驯，
变得更加懂事、更加遵从班级管理的规定。 

三、关注学生个体发展，渗透教师呵护关爱 
教师是班级活动的引导者，教师的呵护备受学生珍视。所以，

教师要做一名有心人、细心人，给学生更多的温暖与感动，让学
生体验到教师的关爱与呵护。在笔者的教育经历中，小硕同学成
绩平平，有时候上课还与他人聊天说话，所有的班级活动并不突
出。一次，在语文课堂中，再次说话时被我发现，被我叫到办公
室做教育工作。当小硕同学进入办公室后，我能感受到小硕同学
的畏惧和不安。我想：往往这种中等生是乖巧的，不敢做出格的
事，但是成绩平平的他也很难受到老师们的关注，成绩的不佳也
容易导致这名学生在生活中难以获得家长的优质教学评价和教
学反馈。而此时，我也捕捉到这名学生的嘴角因上火而出现的口
疮，恰好我的办公室中有一袋去火茶。于是，我没有对他过度苛
责，而是将去火茶交给他，并鼓励：老师知道你是个乖孩子，以
此错误不算什么，老师期待你更好的表现。这名学生眼睛里是诧
异的目光，泛起闪闪泪光。放学后，我还给这名学生购买了一只
红霉素软管药膏，唯恐其嘴角继续发炎。此后，这名学生在课堂
中变得乖巧，尤其是在我的课堂中更是十分积极踊跃。我想，这
便是爱的力量，是爱和关注，让小硕同学的行为变得如此乖巧懂
事。其实，这种爱与期望的教学方法，便是著名的皮格马利翁效
应。 

总结 
教育是一份特殊的职业，在知识传承的同时，还需要教师的

用心呵护和爱护，才能让学生更加健康成长。所以，担任班主任
一职，就要更加关注学生对爱的需求，在班级中构建爱的环境，
在班级中组织爱的活动，并通过细心的捕捉，向学生渗透爱和关
注，才能让学生不断前行、更加优秀。 
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