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兴趣视角下初中物理教学实践探讨 
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（湖南省衡阳市第六中学  421001） 

 
摘要：传统初中物理教学过程中单一、枯燥及固定的教学模式已经无法

满足学生们的学习需求，使得学生们的学习兴趣下降，影响学生们的学

习效率及综合素质，因此有效的教学实践方式显得尤为重要。因此，在

初中物理教学实践过程中基于兴趣视角开展教学显得尤为重要，提升学

生们的学习兴趣及热情，促进学生主动意识及学习效率的提高。为了分

析兴趣视角下初中物理教学实践途径，笔者针对兴趣视角下的教学原则

进行了分析。 
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兴趣是 好的老师，在初中物理教学过程中只有学生们对学
习内容感兴趣，才能充分的融入课堂教学过程中、物理知识点中
进行深入的探究及思考，提高学生们的学习主动性，转变以往物
理教学过程中学生被动接受知识的学习状态，提高初中物理课堂
教学的趣味性及有效性，促进学生们综合物理素养的培养。 

1. 初中物理教学中兴趣视角下的教学原则 
在初中物理课堂教学过程中，基于兴趣视角下应遵循以下原

则，首先是愉悦性的原则，课堂学习氛围愉悦，学生学习情绪良
好是提高教学水平及教学质量的主要途径，在愉悦的教学环境下
学生们的综合能力能够得到较高的提升，促进学生们掌握更多的
物理知识，提高学生主观能动性，因此兴趣视角下应遵循愉悦性
的原则。第二是启发性的原则，现阶段的初中物理教学过程中往
往是学者通过整合经验，按照固定的格式灌输给学生们，部分知
识并不适用，存在一定的局限性，使得学生思维出现固定化的现
象，且理解难度较大。教师在初中物理教学过程中应遵循启发性
的原则，引导学生主动探究及思考，通过自己的努力获得更多的
知识及实践物理技能，调动学生们探究物理知识的热情，帮助学
生更加深入的理解及掌握物理知识点[1]。第三，参与性的原则，
在初中物理教学过程中教师应转变传统课堂教学方式，转变学生
被动接受知识的状态，充分尊重学生的学习主体地位，引导学生
参与课堂学习过程，提升初中物理课堂教学的整体质量，让学生
成为课堂教学中的主体人物，符合新课程改革的相关教学要求及
标准。 

2. 兴趣视角下初中物理教学实践途径 
2.1 创设多元化的趣味教学情境，提高学生物理学习兴趣 
在初中物理课堂教学过程中，教师应结合实际教学内容及基

于兴趣视角下为学生创设多元化的教学情境，吸引学生们的注意
力及学习主动性，激发学生们学习物理的兴趣及积极性，创设多
元化情境下，短时间内吸引学生注意，引导学生积极主动融入物
理知识中进行思考及探究，积极参与物理教学活动，促进学生们
学习效率的提高[2]。如在进行人教版初中物理《声音的产生与传
播》的教学过程中，教师可以在课堂开始阶段提出问题“同学们
在每节课老师走进教室时均会做一个起立和坐下的动作，那你们
为什么在起立时会同时起立呢？又为什么会同时坐下呢？”学生
们纷纷答道“因为听到了班长和老师喊得“起立”和“请坐””，
继而引出课题，采用多媒体的教学情境让学生们倾听各种音乐声
音、读书声、说话声、唱歌声、脚步声、机器转动的声音、哭声、
笑声、呼吸声等，引出主题“声音是怎么发生的呢？又是如何传
播的呢？”通过创设多元化的教学情境吸引学生们的物理学习兴
趣，引导学生深入问题中进行思考及探究。 

2.2 创新教学方式及教学理念，强化课堂教学的趣味性 
在初中物理课堂教学过程中，教师应结合新课程改革教学标

准及要求实施多元化的教学方式，转变传统教学理念，通过创新、
趣味及多元化的教学手段强化课堂教学趣味性及有效性，增强学
生们的学习兴趣。教师在创新教学手段时除了要提高语言表达的
趣味性，还应抓住初中生对新鲜事物感兴趣的心理特点展开创新
教学，提高初中物理课堂教学有效性[3]。如在进行《光的色散》
的教学过程中，教师在课前准备好多媒体工具、手电筒、有颜色
的透明薄膜、颜料等物品，设置悬念“你见过彩虹吗？你知道彩

虹是怎么产生的呢？”继而利用准备好的物理及多媒体实施实验
操作，通过视觉刺激的方式吸引学生们的注意力，吸引学生深入
其中进行参与思考、学习及深入了解，促进学生们学习主动性的
强化及学习效率的提高。 

2.3 积极开展趣味性的实验教学，提升学生物理综合素养 
在初中物理课堂教学过程中，教师应重视实验教学，且实验

教学中重视兴趣是学习的动力，教师在课堂教学中应积极主动创
造实验机会，引导学生们动手实验，在实验过程中学生们对学习
产生兴趣，在实验中培养学生们的观察能力、思维意识、动手操
作能力、探究意识等能力，提高学生们的综合物理素养[4]。如在
进行《阻力》的教学过程中，教师可以将学生分成若干个小组，
要求学生们利用课后时间准备好玩具小汽车、棉布、毛巾、光滑
的木板等材料，分别在实验中让玩具小汽车从斜坡处滑到棉布、
毛巾及光滑的木板上，在实验过程中记录玩具小汽车的滑行速度
及距离，直观的了解阻力的相关知识及现场，提升学生们的实践
动手能力、综合物理素养及学习动力，促进初中物理教学水平的
提高。 

3. 结语 
在初中物理课堂教学过程中，教师应结合实际教学内容、教

学目标及学生们的认知水平等，基于兴趣视角下通过创设多元化
的趣味教学情境、创新教学方式及教学理念及积极开展趣味性的
实验教学等多元化、趣味性及创新的教学途径，提高学生们学习
物理的兴趣及积极性，促进初中物理课堂教学水平的提高。 
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