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教育科研 

提高语文核心素养和语言文字运用 
◆赵葵兴 

（广东省东莞市望牛墩镇新联小学） 

 
摘要：小学生需要语言文字应用的训练，因为这直接影响到小学生的语

文成绩，并且语文也是日常生活中必不可少的需要，对其他学科的学习

以及问题探讨都有重要的作用。因此，在提高小学生语文核心素养背景

下，小学生的语文文字能力的综合运用是教学成果的直接体现。所以，

对小学生的语文能力应用能力的训练是小学语文老师在教学中重点进行

教育的方向。语文老师需要在大量的教学时间中去掌握学生对语言文字

应用能力的规律，给学生打下扎实的语文功底。老师在课堂教学中重点

培养学生的语言文字的能力，并加以训练。 
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引言：在小学语文教学中，单纯的强调“语言文字”是没用
的，在提高语文核心素养背景下的小学语言文字的应用才是语文
教学的教学目标。语文的核心素养指的是学生自身所具有的、符
合社会发展规律的高尚品格，具体表现为社会责任、国家认同、
国际理解；人文底蕴、科学精神、审美情趣；身心健康、学会学
习、实践创新，这九种素质是学生发展的核心素养。其中人文底
蕴、学会学习是和语文学习紧密相关的。但是现在语文教学的教
学情况是不容乐观的，老师将培养重点都放下了锻炼学生的解题
能力上，忽视了对语言文字的训练与应用。 

一、“语言文字运用”的含义 
什么是“语言文字的运用”呢？对于这个问题仁者见仁，智

者见智。在小学教学中，许多老师认为“语言文字的运用”就是
指学生的写作能力。这种狭义的理解将老师的思维固定住，导致
老师在传授知识的方向跑偏了。实际上，“语言文字的运用”包
括的很广泛，比如生活、工作和学习中的听说读写或者一些文学
活动，有人的地方就有“语言文字的运用”。所以就要求老师不
可将学习语文只局限于课堂上，必须贯穿到生活的方方面面。 

纵观现在的语文教学，老师大部分的重点都放在了培养学生
对课文的理解，忽视了对语言的积累和作用。这也就导致了学生
好像是理解了讲课的内容，但是并不懂得知识的运用。学生只是
对知识字面的理解，对文字真正表达的意义，只是在于书上的文
字上，随着时间的流逝而忘却。 

二、小学生语言文字的训练方法 
（一）提升语言应用品味 
语言文字的应用，不能只关注他在语文课堂上的作用，还要

通过语言文字塑造学生正确的人生观、价值观、世界观，语文的
核心素养便是为祖国培养三观正确的未来的栋梁，使祖国的未来
更加繁荣富强。因此，语文老师在教学里要从深层次去培养学生
的一言一行，探求语文核心素养中的价值。 

例如，可以让每个学生谈一下对幸福的理解，这其实也是语
言文字训练的另一种方法，是孩子们幼小的心灵的幸福的波动。
在这个过程中，让孩子们通过外在的语言来描述内心的感受，进
而达到培养学生正确三观、提升语言应用品位的目的。从小学生
的论述中，加深了对幸福的理解，从稚嫩的语言中可以体会学生
价值观的走向。 

（二）适当拓展教学，扩大教学容量 
随着学生的成长和时代的变革，老师要对自己的教学方法进

行“与时俱进”，提升教学质量和语言质量，发挥学生的主观能
动性，逐渐的提高学生的语言文字的能力，培养学生语文核心中
的良好素养。随着课程的进行，学生视野的开阔，老师不应只传
授学生基础知识，要适当的进行拓展，发散学生的思维，扩大学
生的语言表达能力，让学生自主的运用语言文字。老师在制定教
学方案时要花心思去设计适合学生的训练方法，教学重点是加强
学生对词语、句子的理解和应用，从而提高学生对语言文字的掌
握能力和学生语文核心素养。 

在口语交际里听故事这节课讲故事这一块儿，我让学生们自
己进行表演，目的是充分发挥学生的想象力，可以对故事进行拓
展，书上也有图画可以帮助学生进行理解。也可以让学生们在课

堂上分享自己听到过得别的故事，讲故事的人声音要大一些，并
且吐字要清晰。游戏结束后的让学生们写出自己这节课的感受。
让学生们自己进行表演，让他们将自己内心中的想法通过肢体语
言表现出来，让老师更容易走进学生的内心世界，将外在与内在
很好的结合在一起，最后的体会也是语文文字很好的练习。 

（三）创建良好的学习氛围 
兴趣是学生学习的动力，尤其是对于小学生来说，轻松愉快

的教学氛围，更有利于激发学生的表达和作用的欲望。爱因斯坦
说过，“兴趣是最好的老师”。老师应该用欣赏的眼光去看学生，
在学生积极回答问题、主动提问问题等情况时，给予孩子以鼓励
的表扬，这样会使学生去主动学习知识，反之，如果对孩子进行
批评或者进行人身攻击，则压抑了学生们的表现欲望，不在愿意
学习。老师只有将自己当成小孩子，拥有和孩子们一样的童心，
才能真正走进学生们的内心世界。 

在一年级学生学习汉字时，老师要引导学生注重观察汉字的
“形”。例如，“休”这个字，老师就可以问学生“今天妈妈在家
干了一天的家务活，回家之后你应该对妈妈说什么呢？”学生回
答，“妈妈您辛苦了，在沙发上休息一会儿吧。”通过一问一答，
让学生去观察休的“形”所表达出的含义是一个人靠在树边睡着
了。有趣的教学方法会形成一个良好的教学氛围，提高学生的学
习兴趣。 

结束语：总而言之，提升学生语文核心素养，加强语言文字
应用，不是一朝一夕就可以完成的，需要教师在工作中长期苦心
经营，更需要教学艺术和教学品质，让这二者共同作用之下形成
的助力，推动学生不断增强自己的语言文字应用能力，不断在实
践中渗透和深化，最终实现满腹经纶，厚积薄发，信手拈来，出
口成章。 
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