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立德树人  以德促教——谈小学班主任管理中德育的渗透 
◆植丽娟 

（广东省肇庆市四会市城中街道仓岗小学） 

 
摘要：小学阶段的孩子在心理和思想上都没有发育完全，因此，在班级

管理中对他们进行强制教育和管理，往往会适得其反，让他们对课堂产

生厌倦，甚至让他们对学习失去兴趣，因此，小学班主任在日常管理中

应该对管理方式的合理性、适当性引起重视，而在班级管理中进行德育

渗透更要注重方式方法。 
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德育教育质量是衡量学校教学水平的一项重要标准。由于小
学阶段学生受到年龄限制，还没有形成自身独立的是非辨别能力
和思考意识。只有在小学班级管理中加强德育教育，对学生的道
德行为、道德思想、集体意识以及爱国主义精神进行培养，才能
对其独立人格的塑造有较大帮助，让小学生形成正确的人生观、
社会观和价值观，对他们的综合素养进行全面提升。 

一、借助故事对学生进行德育教育 
班主任在班级管理中对学生进行德育渗透，如果仅仅采用刻

板、枯燥的理论教育方式，不仅收不到理想的德育教育效果，甚
至会适得其反。而将故事作为德育渗透的载体，更符合小学生的
心里特征和学习需求，实现事半功倍的德育教育目标[1]。例如，
班主任在班级管理中开展以“谦让”为主题的德育教育时，可以
将《孔融让梨》这则故事引入其中，将孩子们的思维引入到故事
当中，让他们在老师进行故事讲述的时候，将孔融作为学习对象，
懂得谦让的道理；在开展以“尊老爱幼”为主题的德育教育活动
时，可以引入孙敬修的故事，让孩子们在生活中养成尊老爱幼的
良好品德；在开展以“尊师重教”为主题的德育教育活动的时候，
可以将《程门立雪》的故事引入到课堂管理当中，让学生从故事
中体会到学习的重要性，培养学生尊敬师长的良好道德品行。在
老师将故事情节引入到德育教育过程中的同时，还可以将老师和
同学身边发生的真实故事讲述给学生听，实现德育渗透，进而对
学生的思想道德和行为道德进行有效提高。 

二、借助教学内容对学生进行德育渗透 
在小学期间,对学生进行德育渗透最有效的途径就是课堂教

学。班主任作为小学课堂教学和管理的组织者和管理者，更应该
充分掌握这一阶段学生的发育特征以及学科特性，并且将这两者
进行有效结合，对深入挖掘教材内容中的德育元素，创设相应的
教学情境，激发学生对相关知识的探究欲望，在课堂教学中进行
德育元素的渗透[2]。如此，才能够让学生在发展能力、学习知识
的过程中，体会到自然而生动的德育教育，在潜移默化中对学生
的道德品行、各项情感进行培养，进而真正达到“立德树人，以
德促教”的教学目的。例如，当老师在给学生开展《桂林山水》
这类教材文章教学时，可以利用多媒体技术将我国的大好河山、
自然美景、人文景观等以视频或图片的形式展示给学生观看，通
过这种方式，来激发他们的对自然的热爱之情、对祖国的自豪之
感，以提高学生爱护环境的意识。再如，老师在给学生讲解《两
小儿辩日》类似课文的时候，可以适当的引导学生，让学生懂得

什么是学海无涯；什么叫人要想不断地进步,就得活到老学到老，
方能受益无穷。由此可知，将德育元素渗透到课堂教学过程中，
可以在无形之中培养学生的道德观念，陶冶他们的道德情操，引
导孩子们向着高素质的方向发展。 

三、通过关爱对学生进行德育渗透 
小学教育阶段，学生的思想认知、心理认知等都还没有发育

成熟，这一时期，他们的心理非常的脆弱和敏感，不管是在学习
中还是在生活中班主任都应该给予他们更多的关心和爱护，同
时，给予他们足够的尊重[3]。班主任作为班级的组织者和管理者，
不仅要对学生的学习情况引起重视，更要对他们的心理发育情况
给予充分的关注，让自己成为孩子们的良师益友，不断的对他们
的心理进行疏导，帮助他们解决一些心理问题。班主任可以通过
和学生聊天谈心或是家访等形式，来对他们的生活情况进行充分
了解，如此，才能确保德育工作在班级管理中的有效开展。对于
家庭条件不好以及特殊家庭的孩子，他们的心灵会相较于其他孩
子更为敏感和脆弱，班主任应该给予他们更多的关爱。班主任在
班级管理中渗入德育教育的时候，一定要充分考虑到学生的实际
情况，结合他们的心理特征，循序善诱，让其能够在潜移默化中
形成正确的德育观念。当学生犯错时，班主任不要直接对他们进
行语言批评或者是处罚，应该考虑到他们的自尊心和心理接受能
力，委婉的指出他们的错误并对其进行引导。当学生有良好表现
的时候，班主任不要吝啬自己的表扬，然后在表扬中渗透德育思
想，让学生形成正确的是非观念[4]。总之，班主任应该在生活和
学习等各个方面给予学生更多的关爱，让自己和学生的沟通方式
更具艺术性，让德育工作更有效、合理的渗透到班级管理中。 

结束语： 
综上所述，在小学阶段，班主任想要有效的将德育教育渗透

到班级的日常管理过程中，就需要对这一阶段孩子的思想和心理
特点进行深入分析，充分了解，并且德育渗透的方式还要与当今
社会的实际发展情况相符合，通过新的理念和方式对学生进行教
育和管理。除此之外，在小学班级日常管理活动中，班主任应该
牢牢把握每一个对学生进行德育教育的机会，在维持班级秩序、
督促学生学习的同时，对他们的思想道德、行为道德进行培养，
让他们成长为符合新时代要求的全面型人才，实现一举两得的教
学效果。 
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