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探究式学习方法在小学品德与社会教学中的有效应用 
◆庞一飞 

（湖南省邵阳市隆回县桃洪镇东方红小学） 

 
摘要：在新课改和素质教育的推动下，学生的探究能力成为小学教育关

注的重点。探究能力可以帮助学生在学习和实践的过程中更深入的理解

知识，解决遇到的问题。小学品德与社会学科是一门实践性、应用型较

强的学科，需要学生具备理论联系实际的能力。本文结合笔者的实践教

学经验总结了探究式学习方法在教学中的应用。 
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探究式学习（Hands-on Inquiry Based Learning）是指从学科
领域或者现实生活中选择主题，在教学中通过创设情境，使学生
能够通过实践发现问题，再通过信息收集与处理、交流与表达最
终是问题得到解决。通过探究式学习不仅可以使学生获得知识，
还可以提升学习能力，发挥创新精神[1]。探究式学习是以学生为
主体的学习形式，具有主动性、实践性、综合性与开放性的特点。
而传统教学形式是以教师为主体的知识讲授，很难使学生的问题
解决能力得到有效提升。因此，教师在品德与社会教学中要把握
探究式学习的特点，发挥其优势作用使教学效果得到提升。 

一、通过师生互动，组织学生进行自主探究 
教师在传统的教学模式中扮演主导者的角色，师生互动过

少，很难激发学生的潜能并将知识进行有效内化。探究式学习尊
重学生在教学中的主体地位，使学生的个性能力能够得到最大化
发挥，学习主动性得到有效提升，从而使综合素质得到提升[2]。
在新课改的推动下，教师的教学方式由原来的传统教学形式向探
究式学习转变，给与学生更大的发展空间。思想品德教师在教学
活动中要加强师生互动，通过启发式提问鼓励学生通过学习与思
考自己解决问题，并且在参与实践活动的过程中运用品德与社会
学习中的正确思想指导自己的行为，使自己成为品学兼优的学
生。教师在组织学生进行自主探究之前要明确课程的重点内容，
在学生探究的过程中有目的、有步骤的启发和引导学生。 

以冀教版三年级《品德与社会》中《家庭的亲情》为例，教
师可以运用多媒体导入与亲情相关的视频，让学生欣赏并感悟，
为接下来的探究式学习营造感人的情绪氛围。接下来，教师进行
启发式提问“通过视频我们看到，父母含辛茹苦生育、养育儿女
非常不容易，你能说一说在生活中父母是怎样关爱自己的么？”
通过创设的问题情景引发学生的热烈回答，使教师能通过师生互
动了解学生的想法。紧接着教师可以插入古代二十四孝中《汉文
帝亲尝汤药》、《黄香温席》的故事，以及感动中国人物陈斌强照
顾老年痴呆症母亲的故事，让学生思考“故事中的主人公是通过
怎样的方式孝敬父母的？在生活中，你会怎样关心自己的父母”，
通过问题引发学生的反思并引出学会感恩的主题。教师还可以将
问题继续发散，从家庭扩展到班级与社会，使学生能够感恩帮助
过自己的人，并且能够在别人需要帮助的时候伸出援助之手。 

二、通过生生互动，组织学生进行小组合作探究 
学生在班集体中进行学习成长，需要具备与他人相处与合作

的能力，通过小组合作探究的学习活动不仅可以促进班级融合，
还可以使学生之间能够互相帮助，在共同协作中体会到解决问题
的成绩感与喜悦。教师在组织学生开展小组合作之前要根据学习
能力进行强弱搭配，并选出发言小组长，小组长的职责是鼓励组
内每位学生发言，并将团队的答案进行整合与表达，其他的学生
要积极参与小组探究学习，小组长采用轮流制。小组合作探究的
内容一般是难度较大或者具有发散性的知识内容，教师可以根据
《品德与社会》中的内容进行合理安排。 

以冀教版三年级《品德与社会》中《居家的安全与保护》一
课为例，教师可以在课前组织学生以小组为单位进行“护蛋游
戏”，调动学生的学习兴趣，培养学生的团队协作能力，并引出
此次课程的主题。教师要提前准备好游戏需要的工具，明确好游
戏的目的，把控好游戏导入的时间。在游戏进行之后进行总结，
并根据学生积极努力的表现给予正面反馈，激发学生的团队荣誉
感。接下来的环节中，教师可以利用多媒体展示一组有关家庭中

存在安全隐患的图片，让学生进行观察和交流，在小组成员的齐
心协力下发现了存在的问题。接下来教师在进行安全知识与自救
方法的讲解会得到事半功倍的效果。 

三、通过翻转课堂，加强学生的实践探究能力 
翻转课堂通过课堂以外的延伸将学习的主动权教给学生，使

教师能够带领学生在课上高效的分析重难点知识并进行问题讨
论，与传统教学形式相比，翻转课堂的探究性、主动性以及灵活
性较强，可以有效提高学生的问题解决能力[3]。思想品德教师可
以在课前布置预习任务，使学生提前思考课程内容，将自己的疑
问标注出来并在课上进行提问，通过课堂探究进行解决。在课程
结束之后，教师可以布置实践活动，继续进行知识的拓展。 

以冀教版四年级《品德与社会》中《可爱的家乡》一课为例，
教师可以在课程结束之后给学生安排课后实践活动：通过互联网
查找家乡的历史、名人以及名胜古迹；与家长聊聊家乡的那些变
化。四年级的学生已经具备一定的操作能力，通过课后探究学习
可以使学生学会运用检索工具进行知识拓展，并且可以在与家长
进行交流的过程中丰富对家乡的认知。教师在组织课后实践探究
活动之后一定要收集学生的反馈，使教师能够评估教学效果并进
行完善。 

四、结束语 
总之，品德与社会的实践性、生活性较强，教师要认识到探

究式学习对学生能力的积极作用，在教学设计的过程中合理运用
自主探究、合作探究以及翻转课堂教学形式，使学生能够积极思
考、不断创新、学会与他人合作，在问题解决的过程中深化和拓
展课内知识。 
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