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小学语文教学中怎样培养学生的人文素养 
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摘要：新课程改革实施的过程中对小学语文教学模式的改革与创新提出

了明确的要求。语文作为一门人文性和工具性特点突出的学科之一，其

不仅发挥着促进学生人文素养稳步提升的重要作用，而且也满足了新课

程改革的要求。本文主要是就小学语文教学中怎样培养学生的人文素养

进行了简单的阐述和分析。 
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1、小学语文学生人为素养的培养重要意义分析 
随着社会各界对人文教育工作重视程度的日益提高，小学教

学也将其与人才培养紧密的结合在一起。由于受到西方文化、网
络多元文化、金钱至上等非主流文化和思想的影响较深，所以，
从小学教育阶段开始加强学生思想素养的培养，不仅有助于小学
生情操的陶冶、民族艺术的增强，而且也为规范和强化小学生的
言行和思想奠定了良好的基础。另外，小学语文教学中运用的语
文学科所独有的人文特点对于学生综合素养的培养和提升也有
着积极的促进作用。 

2、小学语文培养学生学生人文素养的措施分析 
2.1 基于课本，提升人文素养 
新课程改革实施后的小学语文课本中不仅加入了很多人文

性特点突出的经典文章，而且其中包括的大量蕴含中华民族精神
思想的古诗、寓言故事等，为小学语文教学中学生人文素养的培
养和提升奠定了坚实的基础。但是，由于受到传统教育思想和教
学方法的影响较深，很多小学语文教师在教学过程中，仍然是以
古文的翻译、课文作则的介绍、文章主旨思想的课堂教学为主，
这种教学模式不仅对学生独立阅读和思考习惯的养成产生了不
利的影响，而且也制约了学生人文素养的提升。由于学生只是简
单的按照教师的要求学习教师讲述的知识，所以学生人文素养的
培养也就无从谈起。随着教育部门对小学生人文素养培养重视程
度的日益提高，新课程改革实施的过程中，要求小学语文教师必
须通过增强学生阅读能力的方式，帮助学生加深对阅读内容的理
解和认识，引导学生在学习相关人文历史知识的过程中，提升自
己的人文素养。 

2.2 拓展教材，结合显示提升人文素养 
将学生个人的发展作为教育教学的基础，制定明确的素质教

育教学目标，确保小学人文素养培养目标的顺利实现，是新课程
改革实施过程中对小学语文教学提出的最基本的要求。作为小学
语文教师而言，在开展语文教学时，应该将与学生现实生活相关
的学习素材与教学内容紧密的融合在一起，引导学生在充分关注
现实生活的过程中，从现实生活中获取生活的经验，积累丰富的
情感，才能达到帮助学生加深对人文情感理解的目的。比如，在
进行小学语文二年级《可爱的西沙群岛》这篇课文的教学时，学
生在教师的引导下充满情感的朗读课文，不仅切身的体会到我国
大好河山的壮丽、文字语言魅力，而且也将学生内心中保卫祖国
的意识彻底的激发出来。这种突破教材局限的学生人文素养的培
养模式，对于小学生人文素养的提升有着极为重要的意义。另外，
教师在培养学生的人文素养时，应该积极的鼓励和引导学生选择
符合其年龄段特点的文学作品，才能使学生在阅读的过程中陶冶
情操、净化心灵，最终达到促进学生人文素养与道德品质不断提
升的目的。 

2.3 自我提升，加强人文指导 
新课程改革实施的过程中，对学生学习积极性和主动性的调

动提出了明确的要求。教师在小学语文教育中开展学生人文素养
培养的过程中，必须严格的按照这一理念的要求，在加强学生自
我意识提升的同时，加强对学生人文指导的力度。比如，教师在
教学过程中，应该采取有意识的设计预习问题的方式，要求学生
在自主阅读的过程中，发现文章中具有的人文性元素，或者在课
堂教学过程中通过有针对性提问的方式，将学生积极、主动探索
文章中人文性元素的兴趣激发出来。比如，在进行《我应该感到

自豪才对》这篇文章的教学时，语文教师就可以采取预设问题的
方式，要求学生在自主阅读的过程中寻找可以让骆驼自豪的内
容，并以此为基础引导和鼓励学生思考“小骆驼在面对小红马的
嘲笑时是怎样想的？”“你在生活中有没有遇到过类似的让自己
委屈的事情？”等相关的问题，然后再相信的讲解沙漠环境的恶
劣和特色之处，要求学生在清除了解骆驼的驼峰、脚掌以及眼毛
等身体各部分独特用处的基础上，帮助学生客观、全面的认识自
身的优势和不足，促进学生自信心的有效提升，从而达到促进人
文教育效果稳步提升的目的。 

2.4 加强实践，获取真知 
虽然小学语文教学中的人文素养课程教材与课外阅读是培

养和提高学生人文素养最重要的途径之一。但是，语文教师还应
该通过开展与小学语文相关实践活动的方式，引导学生获取更多
的体验，才能达到促进学生人文素养全面提升的目的。比如，教
师在日常教学过程中，可以通过组织学生开展语文竞赛活动的方
式，引导和鼓励在自主学习和自我探究的过程中提升自身的人文
素养。此外，小学语文教师还应该充分的借助现代教育教学技术
开展学生人文素养的培养，通过组织学生观看人文素养专题讲
座、开展人文素养交流与评论等不同类型活动的方式，拓宽学生
的知识和视野，促进学生人文素养的全面提升。 

结束语 
总而言之，人文素养教育在小学语文教学中的渗透，是小学

语文教学的首要目标。作为小学语文教师而言，必须冲破传统教
学观念的束缚，充分发挥先进教学思想的优势，指导教学实践活
动的开展，同时积极的进行传统教学模式的改革与创新，加强语
文教学资源二次开发和应用的力度，才能在确保小学语文学科工
具与人文性相互统一的同时，将小学语文彰显人文关怀、弘扬人
文精神以及培养人文素养的作用充分的发挥出来。 
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