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初探乡村高中生整体美术素养提升培育方法 
◆韩文丽 

（山阳县漫川中学  陕西山阳  726406） 

 
摘要：当今社会越来越注重高中生的全面发展，而美术作为一种艺术修

养，现已成为人们热捧的精神享受对象。高中作为我国向社会迈进的第

一阶段，承担着教育学生艺术修养的责任。如今我国对美术课程的开展

已普及，但仍然存在很多问题，特别是在乡村高中校园的普及中，问题

为严重，学生整体的美术素养都偏低。所以为了解决这一问题，我将

带领大家一起探索提升培育乡村高中生美术素养的方法。 
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前言：现如今人们对生活水平的要求越来越高，对高中生整
体素养培育的要求也越来越高。而美术课程作为我国高中生的必
修课程之一，对学生的美术素养培育有着重要意义，它在其它方
面对学生的整体素质培养也有一定影响，所以加强美术课程的开
展成为了我国高中教育的重点工作。但是在我国的高中美术教育
中，普遍存在一些问题，这些问题严重阻碍了美术课程的开展，
使得学生们无法接受到全面教育。本文主要针对这些问题进行剖
析，找到解决方法。  

一、以优秀作品为出发点 
（一）从不同角度去欣赏 
一幅画，学生对它们的想法和感受是不同的，这种情况下，

就需要老师从美术的角度去和学生沟通，了解学生内心的想法，
通过美术语言去给他们讲解，而不是一味的把自己的思想灌输给
他们，这样不仅不能带动他们学习的积极性，久而久之还会使他
们对其它课程的学习感到厌烦。 

通过研究发现学生对作品的感受，通常是用第一感觉来判定
的，因为第一眼评价时得到的感觉是 准确、 深刻的感觉。我
们都知道任何一种东西的存在，都有它特定的规律和章法，美术
也不例外，它有着特定的语言和符号，通过这些语言和符号来传
达它特定的想法。 

（二）从作品的文化背景去欣赏 
一幅作品的问世，包含了很多信息，包括作者的经历、作者

对这个世界的看法，以及作者的家庭背景，这些都是构成一幅作
品的素材。所以当我们要去了解一幅作品时，首先要从作者本身
去欣赏。 

结合作者本身的经历去分析一幅作品时，你会发现，作品中
所表达的感情、渲染的气氛与作者在现实生活中的经历是息息相
关的。我们都知道不是所有经历都能用一句话来表达的，所以会
有人经常借助外在东西来表达，美术作品是一种、古诗词也是一
种，它们的相同处都是作者将感情赋予给一些没生命力的东西，
通过它们表达出来。这就需要学生有一双善于发现的眼睛，去探
析作品的内在含义。 

二、以师生关系为桥梁 
（一）加强教师与学生之间的交流 
我们都知道，交流是表达想法的途径之一，所以加强老师与

学生之间的交流，有利于学生更好的学习美术知识。有项研究表
明：“大多数学生对学习的兴趣爱好都取决于老师”，这句话不仅
说明了老师在学生学习过程中发挥的作用不可忽视，也说明了老
师应该多和学生进行心与心的交流。尤其是对于一些美术、音乐
类的课程，更应采取这样的方法，避免学生产生抵触心理，从而
厌倦对这门课程的学习。 

（二）要时常赞美学生 
老师对学生的赞美是学生学习的动力，且大多数乡村学生都

比较自卑、内向，他们不太善于向别人表达自己的想法，但不代
表他们没有这样的想法。而美术是一个需要大胆力和创新力的课
程，在这门课程的学习中，学生更要有勇气去表达自己的看法，
所以，老师的鼓励对于他们来说很重要。 

（三）发挥团学力量，带动学生学习的积极性 
无论是高等教育还是高职教育，都是面向大众的教育，而大

众是一个整体，教育的本质就是让整体的知识水平提升。所以，

对于美术课程的教育也要面向全部学生，创建团学组织，以老师
为领导，以学生为成员，创造一个良好的学习氛围。让学生和老
师在其中都能随意的发挥和表达自己的看法，这对于他们学习美
术知识有很大的帮助。 

三、以魅力引导为根本 
3.1 引导学生了解美术内涵 
美术是我们对审美观培养的一种路径，对它的学习与对其它

课程的学习不同。虽然我们平时所学习的文化知识与美术知识之
间没有太大的联系，但仍然可以用学习其它课程的方法去学习美
术课程。 

首先，我们要先听老师讲解美术知识，对它有一个初步了解，
然后再从后期学习中，培养自己对美术的看法和见解。 

我们经常能看到社会上有很多美术展览会的召开，而展览会
召开的目的是为了鉴赏，但鉴赏的前提是要掌握一定的美术理论
知识，只有通过美术理论知识进行的评价才算得上是对艺术作品
的评价。通过对美术鉴赏的过程，我们不仅可以发现美术的价值
所在，还可以使自我鉴赏能力得到提升。 

其次，不同作品所表达的感情不同，所以在学习时，我们要
逐渐深入对它的研究，从一步一个脚印中发现它的美。 

而无论是老师还是学生，都要结合不同的实际情况，对美术
进行学习和鉴赏。这就要求老师要从学生的角度出发，结合他们
的学习情况和性格特点，制定有效的学习计划，让学生以一颗善
于发现的心去学习这门课程，而学生也要跟着老师的思路脚踏实
地的学习。 

3.2 在教学中提高学生的美学艺术修养 
美术鉴赏力是检验美学修养的一个标准，一个合格的老师，

要在教学过程中要不断的提高学生的美术修养，让学生接受到良
好的美学教育，只有让学生接受到好的美术教学氛围，才能让他
们有学习美术的想法。所以，在课堂教学中，老师要时常向学生
们展示优秀作品，并与同学们讲解其中的奥妙之处，这会给将来
选择美术专业学生的美术创作打下坚实的基础。此外，在进行美
术鉴赏时，还要抓住学生感兴趣的地方，从而来促进他们更深入
的学习。 

3.3 善于在实践中应用 
所有知识的学习 终都是为实践服务的，美术也不例外，我

们所学习的所有美术知识， 终都会应用到各个方面，并通过这
些美术知识去创造美、发现美。 

在我们的日常生活中，我们经常可以看到很多艺术作品的创
作，可能是一幅画，也可能是一栋楼。而随着我国对美术课程的
普及，农村高中生也可以接受到更好的美学教育了，现代社会上
随处可见的美学作品也越来越多了。 

结束语：教育事业是一项伟大的事业，它与我们每个人都息
息相关，但却不能盲目的教育或者学习。对于乡村高中学生来说，
学习要找准一个关键点，然后沿着这个关键点不断的前进，并通
过不断的改进，逐渐融入到学习的乐趣中去。而对于乡村高中老
师而言，要给学生营造出一种学习的氛围，将被动学习转变为主
动学习，将学生的单一学习转变为师生之间的共同学习。这样才
能有效调动学生学习的积极性，并使自身美术素养得到提高，从
而达到整体美术素养提高的效果。 
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